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คาํนํา 
 

 

 แผนการสอนสมรรถนะอาชีพและบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงวชิา กลศาสตร์เครืองมือ
กล  รหัสวชิา  2102–2006   นี  จดัเป็นส่วนหนึงของกระบวนการเรียนการสอน    ในการจดัทาํแผนการ
สอนครังนี   เพือใหผู้ส้อนไดมี้การเตรียมการสอนล่วงหนา้  ไดว้างแผนการสอน  การวดัผลและ
ประเมินผล  อยา่งมีประสิทธิภาพ  มีการพฒันาแนว ความคิด  และสร้างสรรค ์  ในสิงทีจะนาํมาใชส้อน
นกัเรียนนกัศึกษาในครังต่อไป  ใหมี้ความกา้วหนา้ทางวชิาการ  และมีการพฒันาเนือหาในครังต่อๆ ไป
ใหดี้ยงิขึนไป 
 ในเนือหาของแผนการสอนสมรรถนะอาชีพและบูรณาการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  วชิา 
กลศาสตร์เครืองมือกล รหสั 2102–2006  นี ประกอบ ดว้ยเนือหา  หน่วย  ใชเ้วลาสอนทงัหมด  
ชวัโมง ซึงไดเ้รียบเรียงตามเอกสารและหนงัสือทีใชป้ระกอบการเรียนการสอนในห้องเรียน เพือเป็น
ประโยชน์ต่อนกัเรียนนกัศึกษาในการเรียน  ซึงจะใหผ้ลสัมฤทธิตามจุดประสงคที์ตอ้งการ  และไดท้าํ
การเพิมเติมหน่วยการเรียน  หลกัการเศรษฐกจิพอเพียง  ซึงเป็นปรัชญาแนวคิดของในหลวงเขา้ไวใ้น
แผนการสอนหน่วยที  13  รวมแลว้ใชเ้วลาสอนทงัหมด  ชวัโมง  โดยมีวธีิการสอนทงัแบบบรรยาย   
ถาม–ตอบ เป็นตน้  มีสือทีใชใ้นการเรียนการสอนไดแ้ก่  หนงัสือ  วดีิโอ  เครืองฉาย LCD โปรเจคเตอร์    
ส่วนการวดัและประเมินผลเนน้ทางดา้นการสอบขอ้เขียน  คุณธรรมและจริยธรรม 

 ขอขอบคุณคณะครูแผนกวชิาช่างกลโรงงาน และคณะเจา้หนา้ทีทุกๆ ฝ่าย  ทีมีส่วนช่วยใหแ้ผน 
การสอนเล่มนีมีความสมบูรณ์  ครบถว้นทุกสาระ   และขอมอบอุทิศความดี  ความสมบูรณ์ของแผนการ
สอน เล่มนีให้แก่ บิดา  มารดาผูใ้หก้าํเนิดและเป็นครูคนแรกทีเคารพรักเทิดทูนบูชาอยา่งสูงยงิ  และครู
อาจารยผ์ูป้ระศาสน์วชิาทุกๆ ท่าน   
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คาํอธิบายรายวชิา 

ชือรายวชิา   กลศาสตร์เครืองมอืกล         รหัส              2102–2006 

ระดับชัน        ประกาศนียบัตรวชิาชีพ               สาขาวชิา     ช่างกลโรงงาน          
หน่วยกติ            2                                         จํานวนชัวโมง     รวม          36             ชัวโมง 

ภาคเรียนท ี           -                           ปีการศึกษา                  255- 

 

จุดประสงค์รายวชิา  เพือให้  
 1. เขา้ใจหลกักลศาสตร์ การไดเ้ปรียบเชิงกลทางกายภาพ แรง โมเมนต ์ ความเร็ว ความเร่ง 

จุดศูนยถ่์วง ความเสียดทาน  

 2. คาํนวณและประยกุตใ์ชห้ลกักลศาสตร์เบืองตน้  

 3. มีเจตคติและกิจนิสัยทีดี รับผดิชอบ ตรงต่อเวลา  
 

สมรรถนะรายวชิา  
 แสดงความรู้เกียวกบัหลกัการ การคาํนวณและประยกุตใ์ชห้ลกักลศาสตร์เบืองตน้  

 

คําอธิบายรายวชิา  
 ศึกษาเกียวกบัหลกักลศาสตร์ การไดเ้ปรียบเชิงกลทางกายภาพของ คานดีด คานงดั พืนเอียง ลิม 

ลอ้ เพลา รอก แรง การรวมและแยกแรง โมเมนต ์ ความเร็ว ความเร่ง จุดศูนยถ่์วง ความเสียดทาน 

คาํนวณและประยกุตใ์ชห้ลกักลศาสตร์เบืองตน้ เกียวกบัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 
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ชือเรืองและงาน  สมรรถนะทพีงึประสงค์  ของแผนการสอน 
 

ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1.   บทนํา     

     1.1  กฎการเคลือนทีของนิวตนั     

     1.2  นิยาม     

     1.3  หน่วย     

     1.4  ตวัเลขอุปสรรคของหน่วยเอสไอ  

     1.5  อกัษรกรีก(Greek Alphabet)      

     1.6  ฟังกช์นัตรีโกณมิติ  

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจทฤษฎีกฎการเคลือนทีของ
นิวตนั   หน่วยชนิดต่างๆ ตวัเลขอุปสรรคของ
หน่วยเอสไอชนิดต่างๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 
 
 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกทฤษฎีกฎการเคลือนทีของนิวตนั   ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
. บอกนิยาม   หน่วยชนิดต่างๆ ตวัเลขอุปสรรค
ของหน่วยเอสไอชนิดต่างๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  

 

ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
4. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 
 



 ฎ 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

.  ปริมาณเวกเตอร์(Vector)   

     2.1  ชนิดของเวกเตอร์  
 2.1.1   เวกเตอร์อิสระ(Free  Vector)   
 . .   เวกเตอร์เลือน(Sliding  Vector)  
 . .   เวกเตอร์คงที(Fixed  Vector)   
     2.2  การรวมเวกเตอร์ทางกราฟฟิก 

 2.2.1    การบวกเวกเตอร์      
 2.2.2    การลบเวกเตอร์     
 

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจรู้และเขา้ใจชนิดของ
เวกเตอร์  หลกัการรวมเวกเตอร์ทางกราฟฟิก  

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกชนิดของเวกเตอร์  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

. บอกหลกัการรวมเวกเตอร์ทางกราฟฟิก ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

  

 

 

ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดัรวมเวกเตอร์ทางกราฟฟิก ได้
อยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
4. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 
 
 



 ฏ 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

3.  คาน(Lever)      

     3.1  แรงและคาน(Force and levers)   

     3.2  ชนิดของคาน(Classes of levers) 

สมรรถนะ   รู้จกัผลของแรงในคานชนิด
ต่างๆ  คาํนวณหาผลลพัธ์ของแรงในคาน
ชนิดต่างๆ  การหาค่า  IMA และ  AMA  และ
การใชป้ระโยชน์ของคานชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง   
 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. รู้และเขา้ใจในหลกัการของแรงและคาน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

. รู้และเขา้ใจในชนิดของคาน ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

. รู้และเขา้ใจ การหาค่า  IMA และ  AMA  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  

 
ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
5. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดัได้
อยา่งถูกตอ้ง  และสาํเร็จภายในระยะเวลาที
กาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 



 ฐ 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

4.  ลมิ(Wedge) 
 4.   ชนิดของลิม 

 4.    การคาํนวณลิม 

 

สมรรถนะ   รู้จกัลิม  คาํนวณลิม และหา  
IMA และ  AMA  และรู้จกัการใชป้ระโยชน์
ของลิม  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. รู้และเขา้ใจในชนิดของลิม ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

2. รู้และเขา้ใจการคาํนวณลิม ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

. รู้และเขา้ใจในการประยกุตใ์ชง้านลิมชนิด
ต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

 
ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
5. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดัได้
อยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในระยะเวลาที
กาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 



 ฑ 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

5.  ล้อและเพลา(Wheel and Axle)   

     5.   การประยกุตใ์ชง้านของลอ้และเพลา 
              (Application  of  wheel and axle)  
     5.   การไดเ้ปรียบเชิงกล(Mechanical Advantage) 

สมรรถนะ   สามารถประยกุตใ์ชง้านของลอ้
และเพลา  รู้จกัการใชป้ระโยชน์ของลอ้และ
เพลา  และหา  IMA และ  AMA  ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

  
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. รู้และเขา้ใจการหาแรงทีกระทาํกบัลอ้และ
เพลา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

. รู้และเขา้ใจการไดเ้ปรียบเชิงกลของลอ้
และเพลา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

. รู้และเขา้ใจการประยกุตใ์ชง้านลอ้และ
เพลา ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

   
 
ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
5. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดัได้
อยา่งถูกตอ้ง       และสาํเร็จภายในระยะเวลา
ทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 



 ฒ 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

6. รอก(Pulley)     
    

      6.1  ชนิดของรอก 

 6.1.1  รอกเดียวตายตวั (Fixed  Pulley) 
 6.1.2  รอกเดียวเคลือนที (Movables  Pulley) 
 6.1.3  รอกพวง (Compound  Pulley) 

สมรรถนะ   สามารถประยกุตใ์ชง้านของรอก
และหา  IMA และ  AMA  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. รู้และเขา้ใจการหาแรงทีกระทาํกบัรอก ได้
อยา่งถูกตอ้ง 

2. รู้และเขา้ใจการไดเ้ปรียบเชิงกลของรอก  

ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง       

 

 
ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
4. ตอบคาํถามขณะเรียน ทาํแบบฝึกหดัได้
อยา่งถูกตอ้ง       และสาํเร็จภายในระยะเวลา
ทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 



 ณ 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

7.  ระบบแรง(Force  System)   

     7.1  ผลกระทบของแรง   

     7.2  ผลลพัธ์ของระบบแรง   

     7.3  ระบบแรง  2  มิติ  

      7.3.1    เครืองหมายของแรง     
 7.3.2     การแตกแรง   

 7.3.3 การหาแรงลพัธ์และมุมทีแรงลพัธ์
กระทาํกบัแกน  x       
 

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจผลกระทบของแรงชนิด
ต่างๆ   ผลลพัธ์ของระบบแรงชนิดต่างๆ   ผลลพัธ์
ระบบแรง  2  มิติ   และการใชป้ระโยชน์ผลลพัธ์
ของแรง  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกผลกระทบของแรงชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

.  บอกผลลพัธ์ของระบบแรงชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

.  บอกผลลพัธ์ระบบแรง  2  มิติ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
  

 

 

ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดัคาํนวณระบบแรง และการใช้
ประโยชน์ผลลพัธ์ของแรง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
5. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 
 



 ด 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

8.  โมเมนต์(Moment)    
     8.1  ทิศทางของโมเมนต ์      

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจทิศทางของโมเมนต ์ และ
ผลลพัธ์ของโมเมนต ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกทิศทางของโมเมนต ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

. บอกผลลพัธ์ของโมเมนต ์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  

 

 

ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดัคาํนวณหาผลลพัธ์ของโมเมนต ์
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
5. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 
 



 ต 

 
ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

9.  การสมดุลของแรง(Equilibrium  of  Force) 

     9.1  เงือนไขสาํหรับการสมดุล  2  มิติ 

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจเงือนไขการสมดุลของแรง  
และเงือนไขการสมดุลของโมเมนต์ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง   
 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกเงือนไขการสมดุลของแรง  2  มิติ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

. บอกเงือนไขการสมดุลของโมเมนต ์ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

  

 

 

ด้านทกัษะ 

. ทาํแบบฝึกหดัหาแรงดว้ยสมการสมดุล  2  มิติ  
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
4. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 
 

 



 ถ 

 

ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

10.  จุดศูนย์ถ่วง(Center  of  Mass)  

     10.1  จุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติ  

            10. .  จุดศูนยถ่์วงของพืนที  
                     (Center  of  Areas)   
 10. .   จุดศูนยถ่์วงของมวล 

           (Center  of  Mass)   
 10. .   จุดศูนยถ่์วงของเส้น 

           (Center  of  Line) 
 10.1.4  จุดศูนยถ่์วงของปริมาตร 

                        (Center  of  Volume)   
 

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจจุดศูนยถ่์วงของมวล  2  

มิติ  และทฤษฎีของโมเมนตข์องพืนทีในการหา
จุดศูนยถ่์วง  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกจุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

. บอกทฤษฎีของโมเมนตข์องพืนทีในการหา
จุดศูนยถ่์วง  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  

 

 

ด้านทกัษะ 

. สามารถคาํนวณหาจุดศูนยถ่์วงของพืนที    
จุดศูนยถ่์วงของมวล  จุดศูนยถ่์วงของเส้น  และ
จุดศูนยถ่์วงของปริมาตร ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
4. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 
 



 ท 

 

ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

11.  แรงเสียดทาน(Friction  Force) 
     11.1  ประเภทของแรงเสียดทาน 

            11.1.1 แรงเสียดทานสถิต 
                     (Static  Friction) 
           11. .  แรงเสียดทานจลน์  
                   (Kinetic Friction) 

     11.2  ประโยชน์และโทษของแรงเสียดทาน 

            11. .   ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 

            11. .  โทษของแรงเสียดทาน 

     11.   แรงเสียดทานในพืนทีระนาบเอียง 

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจประเภทของแรงเสียดทาน   
ประโยชน์และโทษของแรงเสียดทาน  และแรง
เสียดทานในพืนทีระนาบเอียง  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกประเภทของแรงเสียดทาน   ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

.  บอกประโยชน์และโทษของแรงเสียดทาน  ได้
อยา่งถูกตอ้ง 

  

 

 

ด้านทกัษะ 

. สามารถคาํนวณหาแรงเสียดทานสถิต  แรงเสียด
ทานจลน์  และแรงเสียดทานในพืนทีระนาบเอียง
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
4. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 



 ธ 

 

ชือเรืองและงาน สมรรถนะและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

12.  ความเร็วและความเร่ง  
     (Velocity and Acceleration) 
     12.1  การเคลือนทีในแนวเส้นตรง 

            12. .  การเคลือนทีในแนวราบดว้ย
ความเร่งคงที 

           12. .   การเคลือนทีในแนวดิงภายใตแ้รง
ดึงดูดของโลก 

     12.   การเคลือนทีแบบวงกลม 

           (Circular Motion)   

     12.   การเคลือนทีแบบโปรเจก็ไทล์ 
           (Motion  of  Projectile)   

         12. .  การเคลือนทีในแนวราบ(แกน x)  
         12. .  การเคลือนทีในแนวดิง (แกน y)            

สมรรถนะ   รู้และเขา้ใจการเคลือนทีในแนว
เส้นตรง  การเคลือนทีแบบวงกลม  การเคลือนที
แบบโปรเจก็ไทล ์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกการเคลือนทีในแนวเส้นตรง  ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

.  บอกการเคลือนทีแบบวงกลม  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

.  บอกการเคลือนทีแบบโปรเจก็ไทล ์ ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง  

 

 

 

ด้านทกัษะ 

. สามารถคาํนวณหาการเคลือนทีในแนวเส้นตรง  
และแบบวงกลม  และการเคลือนทีแบบโปรเจก็
ไทล ์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 

 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
5. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั ไดถู้กตอ้ง 
และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 



 น 

 

ชือเรืองและงาน สมรรถนะทพีงึประสงค์ 

13.    หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง  

(The  Principle  of  Sufficiency  Economics) 

  13.   ความหมายและความสาํคญัของหลกัการ
เศรษฐกิจพอเพียง                         
   13.  การนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชง้าน             
 

สมรรถนะ  รู้และเขา้ใจความหมายและ
ความสาํคญัของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง 
และการนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้
งาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
. บอกความหมายและความสาํคญัของ
หลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

. บอกวธีิการนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใชง้าน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง                          
 

ด้านทกัษะ 

.  สามารถบอกความหมายและความสาํคญั
ของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง                        
.  สามารถนาํกระดาษ  A4  ทีใชแ้ลว้กลบัมา
ใชใ้หม่ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง                                     
.  สามารถใชก้ระดาษ  A4  มาประยกุตใ์ช้
งาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง                                          
 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิ
พอเพยีง 
6. ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํปฏิบติัตามตาม
หลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ไดถู้กตอ้ง และ
สาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 



 บ 

ตารางวเิคราะห์หลกัสูตร 

 

ชือวชิา    กลศาสตร์เครืองมือกล   รหัส    2102–2006    
จํานวนชัวโมง/สัปดาห์     2     หน่วยกติ     2  

   พฤติกรรม 

        (5) 

(1) 

  เนือหา 
(รายการสอนหลกั)  

คว
าม
รู้ –

 คว
าม
จาํ 

คว
าม
เขา้

ใจ 

กา
รน

าํไป
ใช

 ้

กา
รว
เิคร

าะห์
/สัง

เคร
าะห์

กา
รป

ระ
เมิน

ค่ า
 

เจต
คติ

 

รว
ม  

   
   

   
   

   
   

   
  (

4)
 

จาํน
วน

ชวั
โม

งส
อน

   
   

(3
) 

ลาํ
ดบั

คว
าม
สาํ
คญั

   
 (2

) 

1.     บทนาํ 10 10 10 10 10 – 50 2 1 

2.     ปริมาณเวกเตอร์ 10 10 10 10 9 – 49 2 2 

3.     คาน 10 10 7 7 7 – 41 2 10 

4.     ลิม 10 9 7 7 7 – 40 2 11 

5.     ลอ้และเพลา 10 8 7 7 7 – 39 2 12 

6.     รอก 10 7 7 7 7 – 38 2 13 

7. ระบบแรง 10 10 10 10 8 – 48 4 3 

8. โมเมนต ์ 10 10 10 9 8 – 47 4 4 

9. การสมดุลของแรง 10 10 10 8 8 - 46 4 5 

10.  จุดศูนยถ่์วง 10 10 9 7 7 - 43 2 8 

11.   แรงเสียดทาน 10 10 10 8 7 – 45 4 6 

.  ความเร็วและความเร่ง  10 10 7 7 - 44 4 7 

.  หลกัการเศรษฐกิจพอเพียง  10 8 7 7 - 42 2 9 

   รวม   (6) 130 124 115 104 99 –  36  

  ลาํดบัความสาํคญั  (7) 1 2 3 4 5     

 
หมายเหตุ 8 – 10  สาํคญัมาก  สูตรในการคาํนวณหาจาํนวนคาบ   =  TW

TPW  

  5 – 7  ปานกลาง  W     =   นาํหนกัรวมในแต่ละหน่วย 

  1 – 4  สาํคญันอ้ย           TP    =   จาํนวนคาบทงัหมด 

      TW   =   นาํหนกัรวมทงัหมด 



 ป 

 

หน่วยการสอน 

 

  รหัส     2102–2006     วชิา    กลศาสตร์เครืองมอืกล 
   

จํานวน      2    ชัวโมง/สัปดาห์ 

 

หน่วยที ชือหน่วยการสอน จํานวนชัวโมง 

1 บทนาํ 2 

2 ปริมาณเวกเตอร์ 2 

3 คาน 2 

4 ลิม 2 

5 ลอ้และเพลา 2 

6 รอก 2 

7 ระบบแรง 4 

8 โมเมนต ์ 4 

9 การสมดุลของแรง 4 

10 จุดศูนยถ่์วง 2 

11 แรงเสียดทาน 4 

 ความเร็วและความเร่ง 4 

 หลกัการเศรษฐกิจพอเพียง 2 

   

 รวม 36 
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     แผนการสอน หน่วยท ี    1 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     1 
ชือหน่วย     บทท ี    1 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     บทนํา จาํนวนชัวโมง     
 
หัวข้อเรือง 
 1.    บทนํา 
  

 
สาระสําคญั  
 กลศาสตร์ (Mechanics)  คือสาขาวชิาหนึงของวชิาฟิสิกส์  เป็นการศึกษาการเคลือนทีของวตัถุเมือ
วตัถุมีแรงมากระทาํ กลศาสตร์เป็นหนึงในวชิาทีเก่าแก่ทีสุดในวชิาวทิยาศาสตร์  กลศาสตร์เครืองมือกล  เป็น
การศึกษาเกียวกบัหลกัการของกลศาสตร์ภาคสถิตยศาสตร์ในงานเครืองมือกล  แรง  โมเมนต ์  ความสมดุล  
จุดศูนยถ่์วง  ความเสียดทาน  ความเร็ว  ความเร่ง   
 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 .  รู้และเขา้ใจทฤษฎีกฎการเคลือนทีของนิวตนั   ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  รู้และเขา้ใจนิยาม   หน่วยชนิดต่างๆ ตวัเลขอุปสรรคของหน่วยเอสไอชนิดต่างๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 3.  ตอบคาํถามขณะเรียน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4. ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                                                                        
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     แผนการสอน หน่วยท ี    1 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     1 
ชือหน่วย     บทท ี    1 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     บทนํา จาํนวนชัวโมง     
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจกฎการเคลือนทีของนิวตนั    
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจนิยามทีเกียวขอ้งกบักลศาสตร์ 
3. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจหน่วยและตวัเลขอุปสรรคของหน่วยเอสไอ 

 .    เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจฟังกช์นัตรีโกณมิติ 
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายกฎการเคลือนทีของนิวตนั   ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
2. สามารถอธิบายนิยามทีเกียวขอ้งกบักลศาสตร์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
3. สามารถอธิบายหน่วยและตวัเลขอุปสรรคของหน่วยเอสไอ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   

 .   สามารถอธิบายฟังกช์นัตรีโกณมิติ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 
 
ด้านทกัษะ 
 5.  ทาํแบบฝึกหดั  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 

6.    ทาํแบบฝึกหดั และประยุกตใ์ชง้านกลศาสตร์ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนด
อยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
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เนือหาสาระ 
 
 บทที     บทนํา          
  1.1  กฎการเคลือนทีของนิวตนั          
  1.2  นิยาม         
  1.3  หน่วย         
  1.4  ตวัเลขอุปสรรคของหน่วยเอสไอ      
  1.5  อกัษรกรีก (Greek Alphabet)          
  1.6  ฟังกช์นัตรีโกณมิติ  
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในห้องเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม    ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
 
 
 
 
 
 
 



 7 

 
 
แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแข็งแรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความ
เหมาะสมพอดี 
  
 
 
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
  
 

 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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 แผนการสอน หน่วยท ี    2 

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     2 
ชือหน่วย     บทท ี    2 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     ปริมาณเวกเตอร์ (Vector)  จาํนวนชัวโมง     2 
 
หัวข้อเรือง 
 
 .   ปริมาณเวกเตอร์ (Vector)  
 
 
 
สาระสําคญั  
 ปริมาณเวกเตอร์ (Vector)  เป็นปริมาณทีตอ้งบอกทงัขนาดและทิศทาง จึงจะไดค้วามหมายทีสมบูรณ์  
เช่น   การกระจดั   ความเร็ว  ความเร่ง   แรง โมเมนตมั ฯลฯ   
 
 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 .  รู้และเขา้ใจชนิดของเวกเตอร์ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 .  รู้และเขา้ใจการรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 .  อธิบายการทาํงานของการรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 .  ตอบคาํถามขณะเรียนไดถู้กตอ้ง 
 .  ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง                                                                        
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 แผนการสอน หน่วยท ี    2 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     2 
ชือหน่วย     บทท ี    2 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     ปริมาณเวกเตอร์ (Vector)  จาํนวนชัวโมง     
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเวกเตอร์ชนิดต่างๆ 
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจวิธีการรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก 

  
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายเวกเตอร์ชนิดต่างๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
2. สามารถอธิบายการรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
 
ด้านทกัษะ 
 . ทาํแบบฝึกหดัการรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 4.  ทาํแบบฝึกหดัรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก  ไดถู้กตอ้งตามมาตรฐาน   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนด
อยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
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เนือหาสาระ 
 
  บทที    ปริมาณเวกเตอร์ (Vector)       
  2.1  ชนิดของเวกเตอร์ 
   2.1.1    เวกเตอร์อิสระ (Free  Vector)      
   . .      เวกเตอร์เลือน (Sliding  Vector)   
   2.1.3     เวกเตอร์คงที (Fixed  Vector)   
  2.2  การรวมเวกเตอร์ทางกราฟิก 
     2.2.1    การบวกเวกเตอร์      
   2.2.2    การลบเวกเตอร์     
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในห้องเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม    ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ: สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั(มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแข็งแรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความ
เหมาะสมพอดี 
  
 
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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 แผนการสอน หน่วยที     3 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     3 
ชือหน่วย     บทที     3 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     คาน (Lever) จาํนวนชัวโมง     2 
 
หัวข้อเรือง 
 

3. คาน (Lever) 
 
 
 

สาระสําคญั  
      คานเป็นเครืองจกัรทีประกอบดว้ยวสัดุทีเป็นแท่ง  หรือกา้นแขง็หมุนทียดึติดกบับานพบัหรือจุดหมุน
คงที คานเป็นหนึงในหกเครืองจกัรอยา่งง่าย  คานสามารถออกแบบใหไ้ดแ้รงเอาตพ์ุตมากกวา่แรงอินพุต  ที
เรียกวา่ การงดั (Leverage)  
 อะคิมีเดส (Archimedes)  ไดก้ล่าวไวว้า่  ถ้าให้ผมมีสถานทีทจีะยนืและผมจะย้ายโลกด้วยคาน  ซึง
เป็นการระบุหลกัการทางคณิตศาสตร์ทีถูกตอ้งของคาน  
 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจทฤษฎีหลกัการของคานชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง  และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
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 แผนการสอน หน่วยที     3 

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     3 
ชือหน่วย     บทที     3 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     คาน (Lever) จาํนวนชัวโมง     
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 
 .  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในหลกัการของแรงและคาน 
  2.  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในชนิดของคาน 
  
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายวธีิการคาํนวณแรงทีกระทาํกบัคานและประยกุตใ์ชง้านของคานชนิดต่างๆ ได้
อยา่งถูกตอ้ง        

 
 

ด้านทกัษะ 
 2.  สามารถคาํนวณหาแรงทีกระทาํกบัคานและประยกุตใ์ชง้านของคานชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 3.  ทาํแบบฝึกหดัคาํนวณแรงทีกระทาํกบัคานและประยกุตใ์ชง้านของคานชนิดต่างๆ ไดถู้กตอ้งตาม
มาตรฐาน   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
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เนือหาสาระ 
 
 บทที  3  คาน (Lever) 
  3.1  แรงและคาน (Force and Levers) 
  3.2  ชนิดของคาน (Classes of Levers) 
   . .   คานชนิดที     
         . .   คานชนิดที        
   . .   คานชนิดที        
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 

 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 

 สือสิงพมิพ์ 
. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 

 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
 
 
 
 
 
 



 

 

25 

 
 
แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 

 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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 แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที       
ชือหน่วย     บทที      ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     ลมิ (Wedge) จาํนวนชัวโมง     2 
 
หัวข้อเรือง 
 

4. ลมิ (Wedge) 
 
 
สาระสําคญั  
 ลิมเป็นเครืองกลอยา่งง่ายชนิดหนึงทีมีรูปทรงสามเหลียม มีความหนาสอบเรียวไปยงัปลายขา้งหนึง 
ใชส้าํหรับตอกลงไปในเนือวตัถุ ทาํให้วตัถุแยกออกจากกนั  โดยถา้ลิมมีความกวา้งมากแต่สัน จะตอ้งใชแ้รง
มากกวา่ลิมทีมีความกวา้งนอ้ยกวา่แต่ยาว ตวัอยา่งของการใชง้านลิม  ไดแ้ก่  ขวาน  ตะปู  มีด  สิว  เป็นตน้ 
  
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจลิมชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.  รู้จกัการใชป้ระโยชน์ของลิมชนิดต่างๆไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 3.  ตอบคาํถามขณะเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3. ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และสําเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
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 แผนการสอน หน่วยที     4 
ชือวชิา   กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     4 
ชือหน่วย   บทที   4 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง   ลมิ (Wedge) จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 
 .  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในชนิดของลิม 
  2.  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในการคาํนวณลิม  
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายวธีิการคาํนวณแรงทีกระทาํกบัลิมและประยกุตใ์ชง้านลิมชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่ง 
ถูกตอ้ง        

2. สามารถประยกุตใ์ชง้านลิมชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 
 
ด้านทกัษะ 
 3.  คาํนวณหาแรงทีกระทาํกบัลิมและประยกุตใ์ชง้านลิมชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 4.  ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
 
 



 

 

30 

เนือหาสาระ 
 
      บทที  4    ลมิ   
  .   ชนิดของลิม 
  .    การคาํนวณลิม 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม    ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint 
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด  ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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 แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที      
ชือหน่วย     บทที      ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง      ล้อและเพลา (Wheel and Axle)  จาํนวนชัวโมง     2 
 
หัวข้อเรือง 

5.  ล้อและเพลา (Wheel and Axle) 
 
 
 
สาระสําคญั  
 ลอ้และเพลาเป็นหนึงในหกของเครืองจกัร ลอ้และเพลาโดยทวัไปจะมีลกัษณะเป็นลอ้ทีติดอยูก่บั
เพลา  เพือใหชิ้นส่วนทงัสองหมุนไปดว้ยกนั  ซึงแรงจะถูกโอนจากชินส่วนหนึงไปยงัอีกชินส่วนหนึง  โดย
การติดตงัดว้ยการใชแ้บริงรองรับการหมุนของเพลา 
 
 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจการไดเ้ปรียบเชิงกลของลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  สามารถคาํนวณหาการไดเ้ปรียบเชิงกลของลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 3.  รู้และเขา้ใจการใชป้ระโยชน์ของลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 4.  ตอบคาํถามขณะเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 5.  ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
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     แผนการสอน หน่วยที     5 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     5 
ชือหน่วย     บทที     5 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง      ล้อและเพลา (Wheel and Axle)  จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 
 .  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในชนิดของลอ้และเพลา 
  2.  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในการคาํนวณลอ้และเพลา  
 
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายวธีิการคาํนวณแรงทีกระทาํกบัลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
.    สามารถอธิบายวธีิการประยกุตใ์ชง้านลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

 
 
 
ด้านทกัษะ 
 3.  สามารถคาํนวณหาแรงทีกระทาํกบัลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 4.  ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
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เนือหาสาระ 
 
 บทที    ล้อและเพลา (Wheel and Axle) 
   .  การประยกุตใ์ชง้านของลอ้และเพลา (Application  of  Wheel and Axle) 
  .  การไดเ้ปรียบเชิงกล (Mechanical Advantage) 
   . .  การไดเ้ปรียบเชิงกลทางอุดมคติ (Ideal Mechanical Advantage) 
   . .  การไดเ้ปรียบเชิงกลจริง (Actual Mechanical Advantage)   
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 

 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 

 สือสิงพมิพ์ 
. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 

 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 

 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
 
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความ
เหมาะสมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
 
 
 
 
 

 



  

   แผนการสอน หน่วยที      
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     6  
ชือหน่วย     บทที      ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     รอก (Pulley)  จาํนวนชัวโมง     2 
 
หัวข้อเรือง 
 .    รอก (Pulley)  
 

สาระสําคญั  
 รอกคือ ลอ้ทีติดตงัอยูบ่นเพลาทีถูกออกแบบมาเพือรองรับการเคลือนทีของเชือก สายเคเบิลสายพาน 
หรือโซ่ โดยเคลือนทีอยูใ่นร่องตามเส้นรอบวงของมนั  รอกถูกใชใ้นการยกภาระทีมีความหลากหลายวธีิ  ทาํ
ใหเ้กิดแรงและใชส่้งกาํลงังาน รอกจะถูกประกอบขึนเป็นเครืองชกัรอก (Block and Tackle) ซึงมีลอ้ลูกรอก
สาํหรับสายพาน  เชือก โซ่ และลวดสลิง เพือใหไ้ดก้ารไดเ้ปรียบเชิงกล   
 

 

 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจรอกชนิดต่างๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  รู้จกัการใชป้ระโยชน์ของรอกชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   
 3.   ตอบคาํถามขณะเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 4.  ทาํแบบฝึกหดัหาแรงและการไดเ้ปรียบเชิงกลของรอกไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และสาํเร็จภายในเวลาที
กาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 
 
 



  

 

 
แผนการสอน หน่วยที     6 

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     6 
ชือหน่วย     บทที     6 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     รอก (Pulley)  จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 
 .  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในชนิดของรอก 
  .  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในการคาํนวณหาแรงและการไดเ้ปรียบเชิงกลของรอก  
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 
ด้านทกัษะ 
 1.  สามารถอธิบายวธีิการคาํนวณหาแรงทีกระทาํกบัลอ้และเพลาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 2.  สามารถอธิบายแรงและการไดเ้ปรียบเชิงกลของรอกไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 3.  สามารถประยกุตใ์ชง้านรอกชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 
 
ด้านทกัษะ 
 4.  สามารถคาํนวณหาแรงทีกระทาํกบัลอ้และเพลาและการไดเ้ปรียบเชิงกลของรอก ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง     

 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 5.  ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
 
 



  

เนือหาสาระ 
  

  บทที  ชนิดของรอก 
   . .   รอกเดียวตายตวั (Fixed Pulley) 
   . .   รอกเดียวเคลือนที (Movable Pulley)    
   . .    รอกพวง (Compound Pulley)    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 

. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   

. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 

. อธิบายเนือหา 

. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 

. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 

. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 

. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 

. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 
 
 

 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  

Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 

5. สอบภาคทฤษฎี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



  

 
 
งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  

 

 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 

 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 

 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 

 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 

 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
 

 

 



  

 

 
สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 

 2. สือ PowerPoint   

 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
 
 
 
 
 

 



  

 

 
แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด  ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 

 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 

2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 

 

 

 

 

 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 
1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 

2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 

3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 

 

 

 



  

 

 
การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 

 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 

 
  
 



  

 
 
บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 

 

 

 
 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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 แผนการสอน หน่วยที     7 
ชือวชิา   กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     7–8  
ชือหน่วย   บทที  7 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     ระบบแรง (Force  System) จาํนวนชัวโมง   4 
 
หัวข้อเรือง 

7. ระบบแรง (Force  System) 
 
 
 
 

สาระสําคญั  
      แรงคือ  การกระทาํจากภายนอกทีทาํใหเ้กิดการเปลียนแปลงของระบบทางกายภาพ หรือคือ  การ
กระทาํของวตัถุหนึงกบัอีกวตัถุหนึง  แรงจะทาํใหเ้กิดความเร่ง  แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์  จึงตอ้งมีทงัขนาด
และทิศทาง  การจะบอกคุณลกัษณ์เฉพาะของแรงอยา่งสมบูรณ์  จะตอ้งมีทงัขนาดและทิศทาง  และจุดทีแรง
กระทาํ  
 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 .  รู้และเขา้ใจผลกระทบของแรงชนิดต่างๆ และผลลพัธ์ของระบบแรงชนิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  รู้และเขา้ใจผลลพัธ์ระบบแรง  2  มิติ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 3.  ตอบคาํถามขณะเรียนไดถู้กตอ้ง 
 4.  ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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     แผนการสอน หน่วยที     7 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที   7 – 8  
ชือหน่วย     บทที     ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     ระบบแรง (Force  System) จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจผลกระทบของแรง 
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจผลลพัธ์ของระบบแรง 
3. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจระบบแรง  2  มิติ 

  
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายผลกระทบของแรงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. สามารถอธิบายผลลพัธ์ของระบบแรงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
 
ด้านทกัษะ 
 3.   สามารถคาํนวณการแตกแรง  รวมแรง  แรงลพัธ์และมุมทีแรงลพัธ์กระทาํไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 4.   ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง            
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เนือหาสาระ 
  
 บทที       ระบบแรง(Force  System)        
  7.1  ผลกระทบของแรง         
  7.2  ผลลพัธ์ของระบบแรง        
  7.3  ระบบแรง  2  มิติ  
   7.3.1  เครืองหมายของแรง     
   7.3.2  การแตกแรง   
   7.3.3  การหาแรงลพัธ์และมุมทีแรงลพัธ์กระทาํกบัแกน x 
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 

 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 

 สือสิงพมิพ์ 
. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 

 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด  ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 

 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 1.   ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 2.   สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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   แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     –   
ชือหน่วย     บทที      ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     โมเมนต์ (Moment) จาํนวนชัวโมง     4 
 
หัวข้อเรือง 
 

8. โมเมนต์ (Moment) 
 
 
 
สาระสําคญั  
 โมเมนตข์องแรงคือ  ผลคูณของแรงกบัระยะตงัฉากจากจุดหมุนจนถึงแนวแรง  ระยะทางจากจุดหมุน
จนถึงแนวแรง  เรียกวา่  แขนของโมเมนต์  โมเมนตข์องแรงนีอาจจะเรียกวา่  แรงบิด (Torque)   
  
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 

 1.  รู้และเขา้ใจทิศทางของโมเมนต ์ชนิดต่างๆ และผลลพัธ์ของโมเมนตช์นิดต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  ตอบคาํถามขณะเรียนไดถู้กตอ้ง 
 3. ทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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     แผนการสอน หน่วยที     8 

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที   –   
ชือหน่วย     บทที     8 ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     โมเมนต์ (Moment) จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 
 .  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในชนิดของโมเมนต ์
  2.  เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในการคาํนวณโมเมนต ์  
 
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ด้านความรู้ 
1. สามารถอธิบายวธีิการคาํนวณหาแรงทีกระทาํโมเมนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง        

 
 

ด้านทกัษะ 

 2.  สามารถคาํนวณแรงทีกระทาํโมเมนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง        
 

 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 3.  ทาํแบบฝึกหดัและประยกุตใ์ชง้านของโมเมนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนด
อยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             
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เนือหาสาระ 

 

      บทที      โมเมนต์ (Moment) 
  .1  ทิศทางของโมเมนต ์      
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 

. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 

. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   

. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 

. อธิบายเนือหา 

. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 

. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 

. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 

. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 

. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 

 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 

 

 

 

 นอกสถานศึกษา 
1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 

 

 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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   แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     –   
ชือหน่วย     บทที     ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง      การสมดุลของแรง (Equilibrium  of  Force) จาํนวนชัวโมง     4 
 
หัวข้อเรือง 
 

9. การสมดุลของแรง (Equilibrium  of  Force) 
 
 
 
 
สาระสําคญั  
 การสมดุลคือ  การทีแรงลพัธ์ของแรงทุกแรงทีกระทาํกบัวตัถุเป็นศูนย ์  เมือมีแรงภายนอกมากระทาํ
ต่อวตัถุนนั  ค่าผลรวมทางพีชคณิตของแรงรวมในทุกทิศทาง (แกน  x  แกน y และแกน z)  ตอ้งเท่ากบัศูนย ์
และโมเมนตข์องแรงในทุกทิศทางตอ้งเท่ากบัศูนย ์ วตัถุนนัจึงอยูใ่นสภาวะสมดุล   
 
 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจการสมดุลของแรง  2  มิติ  และเงือนไขสาํหรับการสมดุล  2  มิติ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 3.  ตอบคาํถามขณะเรียน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3.  ทาํแบบฝึกหดั ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  
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      แผนการสอน หน่วยที     9 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที –   
ชือหน่วย     บทที     ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง      การสมดุลของแรง (Equilibrium  of  Force) จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเงือนไขการสมดุลของแรง   
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจเงือนไขการสมดุลของโมเมนต ์      

  
 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายวธีิการหาแรงจากเงือนไขการสมดุลของแรงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. สามารถอธิบายวธีิการคาํนวณหาแรงจากเงือนไขการสมดุลของโมเมนตไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
 
ด้านทกัษะ 
 .   สามารถคาํนวณหาแรงดว้ยสมการสมดุล  2  มิติ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 4.  ตอบคาํถามขณะเรียน  และทาํแบบฝึกหดัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมี
เหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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เนือหาสาระ 
 
 บทที  9  การสมดุลของแรง (Equilibrium  of  Force) 
 
  9.1  เงือนไขสาํหรับการสมดุล 2 มิติ  
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 

 สือสิงพมิพ์ 
. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 

 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด  ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 

 
 
 
 
 



 80 

 
 
การประเมนิผล 
  
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความ
เหมาะสมพอดี 
  
 
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
 
 
 
 

 



  

 
   แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     13 
ชือหน่วย     บทที     ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     จุดศูนย์ถ่วง (Center  of  Mass)  จาํนวนชัวโมง     2 
 
หัวข้อเรือง 

 
 .  จุดศูนย์ถ่วง (Center  of  Mass) 
 
 
สาระสําคญั  
 จุดศูนยถ่์วง หรือจุดศูนยก์ลางมวลของวตัถุ หรือจุดศูนยก์ลางความโนม้ถ่วง (Center of  Gravity) คือ  
จุดศูนยร์วมของนาํหนกัมวลของวตัถุทงักอ้น  ถูกดึงดูดดว้ยแรงโนม้ถ่วงของโลก  ทาํใหว้ตัถุนนัอยูใ่นสภาวะ
สมดุล  จุดศูนยถ่์วง  จะเขียนยอ่วา่  CG 
 จุดเซนทรอยด ์(Centoid) คือ  จุดศูนยก์ลางของรูปทรงทางเรขาคณิตของวตัถุ ทีมีรูปทรงต่างๆ  
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจจุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 2.  รู้และเขา้ใจทฤษฎีของโมเมนตข์องพืนทีในการหาจุดศูนยถ่์วงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 3.  ตอบคาํถามขณะเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 4.  ทาํแบบฝึกหดั  และรู้วธีิการใชป้ระโยชน์ของจุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติไดถู้กตอ้ง  และสาํเร็จ
ภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผล  ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
 
 



  

 
 

 แผนการสอน หน่วยที     
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     
ชือหน่วย     บทที    ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     จุดศูนย์ถ่วง (Center  of  Mass)  จาํนวนชัวโมง    
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจจุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติ 
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจทฤษฎีของโมเมนตข์องพืนทีในการหาจุดศูนยถ่์วง   

  
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 
 .  สามารถอธิบายจุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 .  สามารถอธิบายทฤษฎีของโมเมนตข์องพืนทีในการหาจุดศูนยถ่์วงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
 
ด้านทกัษะ 
 . สามารถคาํนวณหาจุดศูนยถ่์วงของพืนที  จุดศูนยถ่์วงของมวล  จุดศูนยถ่์วงของเส้น  และ
จุดศูนยถ่์วงของปริมาตร ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 4.  ตอบคาํถามขณะเรียน  และทาํแบบฝึกหดั  ไดถู้กตอ้ง  และสาํเร็จภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมี
เหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 



  

เนือหาสาระ 
 
 บทที      จุดศูนย์ถ่วง(Center  of  Mass)  
  .1  จุดศูนยถ่์วงของมวล  2  มิติ       
  10. .   จุดศูนยถ่์วงของพืนที (Center  of  Areas)   
   10. .   จุดศูนยถ่์วงของมวล (Center  of  Mass)   
   10. .   จุดศูนยถ่์วงของเส้น (Center  of  Line) 
   10.1.4  จุดศูนยถ่์วงของปริมาตร (Center  of  Volume)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 
 
งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
 
 
 



  

 
 
สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
 
 
 
 
 



  

 
 
แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด  ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 

 
 
 
 



  

 
 
การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
  
 
 



  

 
 
บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
 
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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    แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     14–15  
ชือหน่วย     บทที    ชัวโมงรวม       36 

ชือเรือง     แรงเสียดทาน (Friction  Force) จาํนวนชัวโมง     4 
 
หัวข้อเรือง 
 

 11.  แรงเสียดทาน (Friction  Force) 
 
สาระสําคญั  
 เมือมีวตัถุสองชินกดอดัสัมผสักนั และเกิดการเคลือนทีเสียดสีกนั  จะเกิดแรงตา้นทานการเคลือนที
เสียดสีกนัระหวา่งผวิสัมผสัของวตัถุทงัสอง  แรงทีตา้นทานการเคลือนทีนี  เรียกวา่  แรงเสียดทาน  ซึงเป็น
แรงทีมีทิศทางขนานกบัผวิวตัถุ  และมีทิศทางตรงกนัขา้มกบัการเคลือนทีของวตัถุ   
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 
 1.  รู้และเขา้ใจประเภทของแรงเสียดทาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 2.  รู้และเขา้ใจประโยชน์และโทษของแรงเสียดทาน  และการใชป้ระโยชน์ของแรงเสียดทานไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 
 3.  รู้และเขา้ใจแรงเสียดทานในพืนระนาบเอียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4.  ตอบคาํถามขณะเรียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 5.  ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้ง  และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผล  ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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      แผนการสอน หน่วยที     11 
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที –   
ชือหน่วย     บทที    ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง     แรงเสียดทาน (Friction  Force) จาํนวนชัวโมง   
 
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจประเภทของแรงเสียดทาน 
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจประโยชน์และโทษของแรงเสียดทาน 
3. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจแรงเสียดทานบนพืนระนาบ 
4. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจแรงเสียดทานบนพืนเอียง 

 
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายประเภทของแรงเสียดทานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. สามารถอธิบายประโยชน์และโทษของแรงเสียดทานไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
ด้านทกัษะ 
 3.  สามารถคาํนวณหาแรงเสียดทานบนพืนระนาบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 4.  สามารถคาํนวณหาแรงเสียดทานบนพืนเอียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 5.  ทาํแบบฝึกหดัและประยกุตใ์ชง้านของแรงเสียดทาน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาที
กาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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เนือหาสาระ 
 

 บทที  11  แรงเสียดทาน(Friction)  
11.1     ประเภทของแรงเสียดทาน   

   . .   แรงเสียดทานสถิต (Static Friction) 
11.1.2 แรงเสียดทานจลน์ (Kinetic Friction)    

     .    ประโยชน์และโทษของแรงเสียดทาน     
   11.2.1  ประโยชน์ของแรงเสียดทาน 
   11.2.2  โทษของแรงเสียดทาน 
  .3  พืนเอียง (Inclined  Plane) 
   . .   พืนเอียงไร้แรงเสียดทาน  
   11.3.2  แรงเสียดทานบนพืนเอียง   
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 
  
 ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 

 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 
 

 สือสิงพมิพ์ 
. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 

 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด  ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมนิผล 
 

 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
 
 
 
 



  

 
    แผนการสอน หน่วยที      

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที     16–17  
ชือหน่วย     บทที      ชัวโมงรวม       36 

ชือเรือง ความเร็วและความเร่ง (Velocity and Acceleration) จาํนวนชัวโมง     4 
 
หัวข้อเรือง 

.   ความเร็วและความเร่ง (Velocity and Acceleration) 
 
 

สาระสําคญั  
 ความเร็ว (Velocity)   คือ  อตัราการเปลียนแปลงของตาํแหน่งหรือระยะทางต่อหน่วยเวลาในทิศ ทาง
ใดทิศทางหนึง   ความเร็วเป็นปริมาณเวกเตอร์  ซึงประกอบดว้ยอตัราเร็วและทิศทาง เช่น  10 เมตรต่อวนิาที
ไปทางทิศตะวนัออก  เป็นความเร็ว เพราะมีทงัขนาดและทิศทาง   
 ความเร่ง (Acceleration) คือ อตัราการเปลียนแปลงความเร็วของวตัถุในช่วงเวลาหนึง  ความเร่งเป็น
ปริมาณเวกเตอร์  ความเร่งจะมีค่าเป็นบวก แต่ถา้ความเร่งมีค่าเป็นลบ เราเรียกวา่ ความหน่วง  
  
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ
วชิาชีพ) 

1.  รู้และเขา้ใจการเคลือนทีในแนวเส้นตรงและการเคลือนทีแบบวงกลมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2.  รู้และเขา้ใจการเคลือนทีแบบโปรเจก็ไทลไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 3.  ตอบคาํถามขณะเรียน  ทาํแบบฝึกหดั  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง   และสาํเร็จภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุ
และผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 
 
  



  

 

    แผนการสอน หน่วยที     
ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองมือกล สอนครังที –   
ชือหน่วย     บทที    ชัวโมงรวม     36 

ชือเรือง ความเร็วและความเร่ง (Velocity and Acceleration) จาํนวนชัวโมง   
จุดประสงค์การสอน 
จุดประสงค์ทวัไป 

1. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจการเคลือนทีในแนวเส้นตรง 
2. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจการเคลือนทีแบบวงกลม (Circular  Motion) 
3. เพือใหมี้ความรู้ความเขา้ใจการเคลือนทีแบบโปรเจก็ไทล ์(Motion  of  Projectile) 

  
 
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ด้านความรู้ 

1. สามารถอธิบายการเคลือนทีในแนวเส้นตรงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. สามารถอธิบายการเคลือนทีแบบวงกลมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. สามารถอธิบายการเคลือนทีแบบโปรเจก็ไทลไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  
ด้านทกัษะ 
 4. สามารถคาํนวณหาการเคลือนทีในแนวเส้นตรง   การเคลือนทีแบบวงกลม   และการเคลือนทีแบบ
โปรเจก็ไทลไ์ดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 
 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 

5.  ทาํแบบฝึกหดัคาํนวณความเร็วและความเร่งแบบต่างๆ ไดถู้กตอ้งตามมาตรฐาน   และสาํเร็จ
ภายในเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง             

 
 



  

เนือหาสาระ 
 
 บทที     ความเร็วและความเร่ง(Velocity  and   Acceleration)     
  .1  การเคลือนทีในแนวเส้นตรง  
   12.1.1  การเคลือนทีในแนวราบดว้ยความเร่งคงที  
   12.1.2  การเคลือนทีในแนวดิงภายใตแ้รงดึงดูดของโลก   
  .2  การเคลือนทีแบบวงกลม (Circular  Motion)     
  .3  การเคลือนทีแบบโปรเจก๊ไทล์ (Motion  of  Projectile)   
   12.3.1  การเคลือนทีในแนวราบ (แกน x )  
   12.3.2  การเคลือนทีในแนวดิง (แกน y )  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 
. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 
. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   
. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 
. อธิบายเนือหา 
. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 
. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 
. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 
. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 

 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 
 
งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 

  
ก่อนเรียน 

. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 

. ความประพฤติในหอ้งเรียน 

. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 
  
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 

. ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
 
 



  

 
สือการเรียนการสอน 
 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม  ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 
 . เครืองฉายภาพ LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 
 
 
 
 หุ่นจําลองหรือของจริง 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
แหล่งการเรียนรู้ 
 
 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองมือกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแขง็แรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 
 
 
 
 นอกสถานศึกษา 

1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองมือกล   
3. บริษทัออกแบบชินส่วนในงานเครืองมือกล 

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์เครืองมือกล 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 
3. วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 

 
 
 



  

 
 
การประเมนิผล 
 
 ก่อนเรียน 
 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
  
 
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
 
 
 



  

 
 
บันทกึหลงัการสอน 
 
 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความเหมาะ 
สมพอดี 
  
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
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 แผนการสอน หน่วยท ี 13 

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองกล สอนครังที   18 

ชือหน่วย   หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง       ชัวโมงรวม  36 

ชือเรือง      หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง  
        (The  Principle  of  Sufficiency  Economics)     

จาํนวนชัวโมง   2 

 

หัวข้อเรือง 

 
 13.  หลกัการเศรษฐกจิพอเพียง  (The  Principle  of  Sufficiency  Economics) 

 
 

สาระสําคญั 

1. ความหมายและความสาํคญัของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง 
2. การนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชง้าน    

 
 
 
สมรรถนะประจําหน่วย (การประยุกต์ใช้ ความรู้  ทกัษะ  คุณธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณวชิาชีพ) 

1.  รู้และเขา้ใจความหมายและความสาํคญัของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
2.  รู้และเขา้ใจการนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชง้าน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    

 3.  ตอบคาํถามขณะเรียน ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
 4.  รู้วธีิการนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชง้าน ไดถู้กตอ้ง  และสาํเร็จภายในเวลาที
กาํหนดอยา่งมีเหตุและผล  ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 



 110 

 แผนการสอน หน่วยท ี 13 

ชือวชิา     กลศาสตร์เครืองกล สอนครังที  18 
ชือหน่วย   หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง       ชัวโมงรวม  36 

ชือเรือง      หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง  
         (The  Principle  of  Sufficiency  Economics)    

จาํนวนชัวโมง   2 

 
จุดประสงค์การสอน 

 จุดประสงค์ทวัไป 
1. เพือให้รู้ถึงความหมายและความสาํคญัของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง  
2. เพือใหส้ามารถนาํกระดาษ  A4  ทีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม ่
3. เพือใหส้ามารถใชก้ระดาษ  A4  ไดอ้ยา่งคุม้ค่า  
 

 

ด้านความรู้ 
 .  สามารถอธิบายความหมายและความสาํคญัของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 .  สามารถอธิบายวธีิการนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชง้านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 

 

ด้านทกัษะ 

1. สามารถนาํกระดาษ  A4 ทีใชแ้ลว้กลบัมาใชใ้หม่ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. สามารถใชก้ระดาษ  A4 มาประยกุตใ์ชง้านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

 
 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม/บูรณาการเศรษฐกจิพอเพยีง 
 3.   ตอบคาํถามขณะเรียน  และปฏิบติัตามหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ไดถู้กตอ้ง  และสาํเร็จ
ภายในระยะเวลาทีกาํหนดอยา่งมีเหตุและผลตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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เนือหาสาระ 

  บทที  13  หลกัการเศรษฐกจิพอเพยีง(The  Principle  of  Sufficiency  Economics) 

 
  13.1  ความหมายและความสาํคญัของหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง  
  13.2  การนาํหลกัการเศรษฐกิจพอเพียงไปใชง้าน  
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กจิกรรมการเรียนการสอน 

ขันตอนการสอนหรือกจิกรรมของครู ขนัตอนการเรียนหรือกจิกรรมของนักเรียน 

. ตรวจเช็ครายชือประจาํวนั 

. ซกัถามนกัเรียน–นกัศึกษาเป็นรายบุคคล   

. กล่าวนาํก่อนเขา้เนือหา 

. อธิบายเนือหา 

. ซกัถามนกัเรียนเพิมเติม 

. สังเกตนกัเรียนในระหวา่งการสอน 

. ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 

. ใหน้กัเรียนไปศึกษาคน้ควา้เพิมเติม 

. วดัผลและประเมินผลภาคทฤษฎี 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : อธิบายประกอบเครืองฉาย  LCD  
Projector   

. ตงัใจฟังคาํอธิบาย 

. จดบนัทึกเพิมเติม 

. นกัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 

. นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
5. สอบภาคทฤษฎี 
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งานทมีอบหมายหรือกจิกรรม 

 ก่อนเรียน 
. ชีแจงขอ้ตกลงในการเรียนวชิานีในเรืองเวลาเรียน วธีิการใหค้ะแนน  วธีิการตดัเกรด 
. ความประพฤติในห้องเรียน 
. การทาํกิจกรรม  การมอบหมายหนา้ทีความรับผดิชอบของแต่ละคนในหอ้งเรียน 

 
 
 
 
 ขณะเรียน 
 . ใหน้กัเรียนตงัใจฟังคาํอธิบาย 
 . ใหน้กัเรียนจดบนัทึกเพิมเติม 
 . ใหน้กัเรียนตอบคาํถามเป็นรายบุคคล 
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 5. นกัเรียนสอบภาคทฤษฎี 
 . สรุปผลการเรียนโดยการซกั–ถามปัญหาทีเกิดขึน 
 
 
 
 
 หลงัเรียน   
 . ใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปทบทวนความรู้ทีเกียวกบับทเรียนทีเรียนไป 
 . ใหน้กัเรียนคน้ควา้ทาํรายงาน 
 . ใหน้กัเรียนกลบัไปอ่านบทเรียนบทถดัไป 
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สือการเรียนการสอน 

 
 สือสิงพมิพ์ 

. บุญธรรม    ภทัราจารุกุล. กลศาสตร์เครืองมือกล. กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพซี์เอด็ 
 ยเูคชนัจาํกดั (มหาชน),   ใชป้ระกอบการเรียนการสอนทุกขนัตอนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 สือโสตทศัน์ 

 . เครืองฉายภาพ   LCD  Projector 
 2. สือ PowerPoint   
 3. กระดานดาํ 
 . วดีิโอ 
 . โทรทศัน์ 
 

 

 

 

 

 

 หุ่นจําลองหรือของจริง 
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แหล่งการเรียนรู้ 

 

 ในสถานศึกษา 
 .  หอ้งสมุด   ไดแ้ก่  หนงัสือ  ตาํรา  ทีเกียวกบัวชิากลศาสตร์เครืองกล 
 .  หอ้งปฏิบติัการทดสอบ  ไดแ้ก่  เครืองทดสอบความแข็งแรง   
 3.  ครูผูส้อน 
 .  คน้ควา้หาความรู้ทาง  Internet 
 

 

 

 

 

 นอกสถานศึกษา 
1. หอสมุดมหาวทิยาลยั 
2. หอ้งปฏิบติัการทดสอบทางเครืองกล   
3. บริษทัขายเครืองทดสอบความแขง็แรง   

 
 
 
 
 
 การบูรณาการ/ความสัมพนัธ์กบัวชิาอนื 

1. วชิาคณิตศาสตร์ยานยนต์ 
2. วชิาคณิตศาสตร์พืนฐาน 

 3.    วชิาคณิตศาสตร์อุตสาหกรรม 1 
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การประเมินผล 

 
 ก่อนเรียน 

 . ตรวจการแต่งกายของนกัเรียน  
 . มารยาทของนกัเรียน 
 . การสัมมาคารวะของนกัเรียน 
 . การถาม–ตอบ 
 
 
 
 
 ขณะเรียน 

 . สังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 . ถาม–ตอบ 
 . สังเกตความสนใจ 
   
 
 
 
 
 หลงัเรียน 
 . ทาํแบบฝึกหดัทา้ยบทเรียน   
 . สอบเก็บคะแนน 
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บันทกึหลงัการสอน 

 

 ผลการใช้แผนการสอน 

. เนือหามีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 . จาํนวนทีกาํหนดไวใ้นหน่วยนี มีความเหมาะสมพอดี 
 . กิจกรรมการสอนหรือวธีิการสอน ในขนัตอนการสอนกิจกรรมของนกัเรียน  มีความ
เหมาะ สมพอดี 
  
 
 
 
 ผลการเรียนของนักเรียน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีความตงัใจเรียน สังเกตจากการสอบถาม  ถาม–ตอบ ไดถู้กตอ้งเป็น 
ส่วนใหญ่ 

. นกัเรียนส่วนใหญ่ทาํแบบฝึกหดัไดถู้กตอ้งมากขึน 

. นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนสอบสูงขึน 
 
 
 
 

 ผลการสอนของครู 
 . มีเครืองฉาย LCD  Projector  และสือ PowerPoint  ทาํใหส้อนไดเ้ร็วขึน ละเอียดขึน 
 . มีความมนัใจในการสอนมากขึน 
 . สอนไดต้ามเวลาทีกาํหนดของแผนการสอน 
 
 
 
 
 


