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ค�าน�า

แผนการจัดการเรียนการสอนวิชา การบ�ารุงรักษา รหัสวิชา 2111–2005 ประกอบด้วย 

จดุประสงค์รายวชิา สมรรถนะรายวชิา ค�าอธบิายรายวชิา และโครงการสอนซึง่มหีวัข้อเรื่อง สาระส�าคญั 

จุดประสงค์ทั่วไป จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ เน้ือหาสาระ การสอนหรือ

กจิกรรมของคร ูการเรียนหรือกจิกรรมของนกัเรยีน สื่อการเรยีนการสอน งานทีม่อบหมาย ซึง่สอดคล้อง

กับหลักสูตรวิชาการบ�ารุงรักษา

ผูเ้ขยีนได้จดัท�าแผนการเรยีนการสอนเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนให้เหมาะสมกบั

เวลาที่ใช้ในการเรียนการสอน หากผูส้อนต้องการปรบัเปลีย่นเพื่อความเหมาะสมกบัสภาพของเวลาเรยีน

ในแต่ละสถานศกึษากส็ามารถกระท�าได้ ผูเ้ขยีนหวงัเป็นอย่างยิง่ว่าแผนการจดัการเรยีนการสอนวชิาการ

บ�ารงุรกัษาจะเป็นประโยชน์ต่อผูส้อนเป็นอย่างยิง่ หากมคีวามผดิพลาดผูเ้ขยีนขอน้อมรบัค�าแนะน�าตชิม

อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล
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แผนการจัดการเรียนรู้

ชื่อรายวิชา การบ�ารุงรักษา รหัสวิชา 2111–2005

ระดับชั้น ปวช. แผนกวิชา 

หน่วยกิต 2 หน่วยกิต จ�านวนชั่วโมงรวม 36 ชั่วโมง

ทฤษฎี 2 ชั่วโมง/สัปดาห์ ปฏิบัติ – ชั่วโมง/สัปดาห์

ภาคเรียนที่  ปีการศึกษา 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้

1. เข้าใจเทคโนโลยีการบ�ารุงรักษา ชนิดของการบ�ารุงรักษา และการจัดองค์กรบ�ารุงรักษา

2. เข้าใจหน้าที่ของเครื่องมือและอุปกรณ์เครื่องจักรกลพื้นฐานในการบ�ารุงรักษา

3. เข้าใจหลักการบ�ารุงรักษาเครื่องจักรกลในงานอุตสาหกรรม

4. มีกิจนิสัยในการปฏิบัติงานด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย ตระหนักถึงความปลอดภัย

สมรรถนะรายวิชา

1. แสดงความรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน 

และการบ�ารุงรักษาทวีผล

2. แสดงความรู้เกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาอุปกรณ์เครื่องจักรกลพื้นฐาน

3. แสดงความรู้เกี่ยวกับการจัดท�าประวัติเคร่ืองจักรกล และบันทึกการซ่อมบ�ารุงรักษา

เครื่องจักรกล

ค�าอธิบายรายวิชา

ศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง (Autonomous Maintenance) การ 

บ�ารงุรกัษาเชงิป้องกนั (Preventive Machine Maintenance) การบ�ารงุรกัษาทวผีล (Total Productive 

Maintenance) การจัดองค์กรบ�ารุงรักษา หลักการบ�ารุงรักษา การท�าความสะอาด การหล่อล่ืน  

การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบของอุปกรณ์เครื่องจักรกลพื้นฐาน 6 ชนิด (6 Basics) 

โบลต์นัต ระบบหล่อลื่น ระบบส่งก�าลัง ระบบนิวเมติกส์ ระบบไฮดรอลิกส์ และระบบไฟฟ้า การ 

จัดท�าประวัติเครื่องจักรกล การบันทึกการซ่อม บ�ารุงรักษาเคร่ืองจักรกล และการจัดท�าป้ายบ่งชี ้

ความผิดปกติ (Tag) 
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โครงการสอนวิชาการบ�ารุงรักษา รหัสวิชา 2111–2005

สัปดาห์ที่ ชื่อเรื่องหรือชื่องาน จ�านวนชั่วโมง 

1.
ปฐมนิเทศ จุดประสงค์รายวิชา ค�าอธิบายรายวิชา มาตรฐาน

รายวิชา การวัดและประเมินผล การบ�ารุงรักษา

2

2. การบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม 2

3. การบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม 2

4. การบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง 2

5. การบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง 2

6. การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน 2

7. การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน 2

8. การหล่อลื่น 2

9. การหล่อลื่น 2

10. การหล่อลื่น 2

11.
การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบบ�ารุงรักษาอุปกรณ์

เครื่องจักรกลพื้นฐาน

2

12.
การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบบ�ารุงรักษาอุปกรณ์

เครื่องจักรกลพื้นฐาน

2

13.
การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบบ�ารุงรักษาอุปกรณ์

เครื่องจักรกลพื้นฐาน

2

14.
การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบบ�ารุงรักษาอุปกรณ์

เครื่องจักรกลพื้นฐาน

2

15. ระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้า 2

16 ระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้า 2

17
การจดัท�าประวตัเิครื่องจกัรกล การบนัทกึการซ่อม บ�ารงุรกัษา

เครื่องจักร และระบบการล็อคและแขวนป้าย

2

18 สอบปลายภาค 2

รวมเวลาเรียน 36 ชั่วโมง

����������������������.indd   8 8/22/2014   9:34:37 PM



9

แผนการสอน บทที่ 1
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 1

ชื่อบท  การบ�ารุงรักษา คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน  การบ�ารุงรักษา จ�านวนคาบ 2

หัวข้อเรื่อง

การบ�ารุงรักษา

สาระส�าคัญ

การบ�ารุงรักษาเป็นการคงรักษาสภาพเครื่องมือ เครื่องจักร และอาคารสิ่งก่อสร้าง ให้อยู่ใน

สภาพพร้อมใช้งาน โดยการบ�ารงุรกัษายงัรวมถงึการตรวจสอบ การก่อสร้าง การฟ้ืนฟสูภาพเครื่องมอื 

เครื่องจักร และสิ่งสนับสนุนในการผลิตเพื่อให้เกิดความเชื่อมั่นในเครื่องมือ และเครื่องจักร เพิ่ม

ประสิทธิภาพของการผลิตให้สูงขึ้น

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความหมายของการบ�ารุงรักษา

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความส�าคัญของการบ�ารุงรักษาได้

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจของการบ�ารุงรักษา

4. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจวงจรการซ่อม

5. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจองค์กรแผนกบ�ารุงรักษา

6. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจชนิดของการบ�ารุงรักษา
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. บอกความหมายของการบ�ารุงรักษาได้

2. อธิบายถึงความส�าคัญของการบ�ารุงรักษาได้

3. บอกหน้าที่ของการบ�ารุงรักษาได้

4. บอกวงจรการซ่อมได้

5. อธิบายการจัดองค์กรแผนกบ�ารุงรักษาได้

6. จ�าแนกชนิดของการบ�ารุงรักษาได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ

1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัย และตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด ไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ

ความหมายของการบ�ารุงรักษา ความส�าคัญของการบ�ารุงรักษา หน้าที่ของการบ�ารุงรักษา  

วงจรการซ่อม การจัดองค์กรแผนกบ�ารุงรักษา ชนิดของการบ�ารุงรักษา และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสอนแบบสาธิต) 

 • ผู้สอนด�าเนินการสอนเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษา

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษา

 • ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาและสาธิตเนื้อหาที่เรียนมา และประยุกต์ใช้ ในชีวิต

ประจ�าวัน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นและร่วมกันสาธิต

 • ร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้นักเรียนค้นคว้าเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษา

ขณะเรียน

ให้นักเรียนจดบันทึกและร่วมกิจกรรมในระหว่างเรียน

หลังเรียน

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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แผนการสอน บทที่ 2
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 2–3

ชื่อบท  การบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน  การบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม จ�านวนคาบ 4

หัวข้อเรื่อง

การบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

สาระส�าคัญ

การบ�ารงุรักษาทวผีลทีท่กุคนมส่ีวนร่วมเป็นกจิกรรมของพนกังานทกุคนในองค์กรเพื่อร่วมท�า

กิจกรรมในการบ�ารุงรักษา และเป็นการป้องกันเครื่องจักรหยุด ขัดข้อง หรือเสียจากการใช้งาน โดย

มกีารน�าการบ�ารงุรกัษาทวผีลทีท่กุคนมส่ีวนร่วมมาใช้ในองค์กรต่างๆ กนัอย่างมากมาย เพื่อปรบัปรงุ

พัฒนาองค์กรอย่างต่อเนื่องให้ประสบผลส�าเร็จ และสามารถลดของเสีย เคร่ืองจักรขัดข้อง หรือ

เครื่องจักรเสียได้อย่างดี

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความหมายของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความเป็นมาของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม 

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

4. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจวัตถุประสงค์ของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

5. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจนโยบายพื้นฐานของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

6. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจหลักการที่ส�าคัญของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

7. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในการวัดประสิทธิผลโดยรวมของเครื่องจักร

8. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจแปดเสาหลักของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. บอกความหมายของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

2. อธิบายถึงความเป็นมาของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

3. บอกประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

4. อธิบายวัตถุประสงค์ของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

5. บอกนโยบายพื้นฐานของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

6. อธิบายหลักการที่ส�าคัญของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

7. ค�านวณการวัดประสิทธิผลโดยรวมของเครื่องจักรได้

8. บอกแปดหลักของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วมได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ

1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัย และตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด ไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ

ความหมายของการบ�ารงุรกัษาทวผีลทีท่กุคนมส่ีวนร่วม ความเป็นมาของการบ�ารงุรกัษาทวผีล
ที่ทุกคนมีส่วนร่วม ประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม วัตถุประสงค์ของการบ�ารุง
รักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม นโยบายพื้นฐานของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม หลักการ
ที่ส�าคัญของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม การวัดประสิทธิผลโดยรวมของเครื่องจักร แปด
เสาหลักของการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสอนแบบสาธิต) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม 

 • ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

 • ผู้เรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้ค้นคว้าเรื่องการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

ขณะเรียน

ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการบ�ารุงรักษาทวีผลที่ทุกคนมีส่วนร่วม

หลังเรียน

ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสรปุเนือ้หาในการเรยีน เพื่อให้ทราบถงึปัญหาและอปุสรรค และ

น�ามาศึกษาปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา 
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แผนการสอน บทที่ 3
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 4–5

ชื่อบท  การบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน  การบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง จ�านวนคาบ 4

หัวข้อเรื่อง

การบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

สาระส�าคัญ

การบ�ารุงรักษาด้วยตนเองเป็นกิจกรรมที่พนักงานผู้ควบคุมเคร่ืองจักรปฏิบัติการบ�ารุงรักษา

เครื่องจกัรโดยท�างานเป็นกลุม่ และมุง่เน้นด้านการท�าความสะอาด การตรวจสอบ การหล่อลื่น และ

การก�ากับดูแลโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อปรับสภาพเครื่องจักร หยุดการเสื่อมสภาพของเครื่องจักร และ

สืบหาสาเหตุของปัญหาของเครื่องจักรที่ผิดปกติ

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจภาพรวมของการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจวัตถุประสงค์และประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

4. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจทักษะที่ใช้ ในการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

5. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจทักษะส�าหรับพนักงานผู้ควบคุมเครื่องจักร

6. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจกิจกรรมการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองภายในแผนกที่ปฏิบัติงาน

7. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนในการพัฒนาการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

8. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนการในการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
1. บอกความหมายของการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองได้

2. อธิบายภาพรวมของการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองได้

3. บอกวัตถุประสงค์และประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองได้

4. ระบุทักษะที่ใช้ ในการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองได้

5. ระบุทักษะส�าหรับพนักงานผู้ควบคุมเครื่องจักรได้

6. จ�าแนกกิจกรรมการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองภายในแผนกที่ปฏิบัติงานได้

7. แยกแยะขั้นตอนในการพัฒนาการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองได้

8. เรียงล�าดับขั้นตอนการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ
1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัย และตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด ไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ
ความหมายของการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง ภาพรวมของการบ�ารงุรกัษาด้วยตนเอง วตัถปุระสงค์

และจดุมุง่หมายของการบ�ารงุรกัษาด้วยตนเอง ประโยชน์ของการบ�ารงุรกัษาด้วยตนเอง ปัญหาทีเ่กดิ
ในการปฏิบัติงาน ทักษะที่ใช้ ในการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง ทักษะส�าหรับพนักงานผู้ควบคุมเครื่องจักร 
กิจกรรมการบ�ารุงรักษาด้วยตนเองภายในแผนกที่ปฏิบัติงาน ขั้นตอนการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง และ
บทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยาย) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

 • ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

 • ผู้เรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน)

ก่อนเรียน

มอบหมายให้ค้นคว้าเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

ขณะเรียน

ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการบ�ารุงรักษาด้วยตนเอง

หลังเรียน

ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสรปุเนือ้หาในการเรยีน เพื่อให้ทราบถงึปัญหาและอปุสรรค และ

น�ามาศึกษาปรับปรุงและแก้ไขในครั้งต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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แผนการสอน บทที่ 4
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 6–7

ชื่อบท  การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน  การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน จ�านวนคาบ 4

หัวข้อเรื่อง

การบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

สาระส�าคัญ

การบ�ารงุรักษาเชงิป้องกนัหมายถงึ การวดั การปรบัแต่ง และการเปลีย่นชิน้ส่วน ซึง่เป็นการ

ด�าเนินการโดยเฉพาะเพื่อป้องกันความผิดพลาดที่อาจจะเกิดขึ้นกับเคร่ืองมือเคร่ืองจักรที่ใช้ ในการ

ผลิต โดยกิจกรรมของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน เช่น การซ่อมบ�ารุงบางส่วน การซ่อมบ�ารุงแบบ

ยกเครื่องใหม่ การเปลี่ยนถ่ายน�้ามัน และการหล่อลื่น เป็นต้น

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความส�าคัญของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

4. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจชนิดของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

5. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความสูญเสียจากการบ�ารุงรักษาหลังเกิดเหตุขัดข้อง

6. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจอันตรายในงานบ�ารุงรักษา

7. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการควบคุมอันตรายจากการบ�ารุงรักษา

8. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนเริ่มต้นโปรแกรมการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

9. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจระบบบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันรวมไว้ซึ่งรายละเอียด

10. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจขั้นตอนและการปรับปรุงการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
1. บอกความหมายของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันได้

2. อธิบายความส�าคัญของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันได้

3. ระบุประโยชน์ของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันได้

4. จ�าแนกชนิดของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันได้

5. ระบุความสูญเสียจากการบ�ารุงรักษาหลังเกิดเหตุขัดข้องได้

6. บอกอันตรายในงานบ�ารุงรักษาได้

7. อธิบายการควบคุมอันตรายจากการบ�ารุงรักษาได้

8. บอกขั้นตอนการเริ่มต้นโปรแกรมการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันได้

9. อธิบายระบบการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันรวมไว้ซึ่งรายละเอียดได้

10. บอกขั้นตอนและการปรับปรุงการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ
1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัย และตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด และไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ
ความหมายของการบ�ารงุรกัษาเชงิป้องกนั ความส�าคญัของการบ�ารงุรกัษาเชงิป้องกนั ประโยชน์

ของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน ชนิดของการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน ความสูญเสียของการบ�ารุงรักษา
เชิงป้องกัน อันตรายของการบ�ารุงรักษา การควบคุมอันตรายจากการบ�ารุงรักษา ขั้นตอนการเริ่มต้น
โปรแกรมการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน ระบบการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกันรวมไว้ซึ่งรายละเอียด ขั้นตอน
และการปรับปรุงการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสาธิต) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

 • ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

 • ผู้เรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้ค้นคว้าเกี่ยวกับการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

ขณะเรียน

ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการบ�ารุงรักษาเชิงป้องกัน

หลังเรียน

ผูส้อนและผูเ้รยีนร่วมกนัสรปุเนือ้หาในการเรยีน เพื่อให้ทราบถงึปัญหาและอปุสรรค และ

น�ามาศึกษาปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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แผนการสอน บทที่ 5
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 8–10

ชื่อบท  การหล่อลื่น คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน  การหล่อลื่น จ�านวนคาบ 6

หัวข้อเรื่อง

การหล่อลื่น

สาระส�าคัญ

การหล่อลื่นคือ กระบวนการหรือเทคนิคที่ใช้ ในการลดการสึกหรอของผิวหน้าหน่ึงหรือสอง

ผวิหน้าในบรเิวณที่ใกล้ชดิกนั และมกีารเคลื่อนทีส่มัพนัธ์ซึง่กนัและกนั โดยเป็นสารทีส่อดแทรกหรอื

เรียกว่าสารหล่อลื่นอยูร่ะหว่างผวิหน้าซึง่ต้องรบัภาระงานหรอืช่วยในการรบัภาระงานระหว่างผวิหน้า

ตรงข้ามกันฟิลม์หล่อลื่นอาจเป็นของแข็ง และของเหลว เป็นต้น

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจสารหล่อลื่น

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจสมบัติของสารหล่อลื่น

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจจุดมุ่งหมายของสารหล่อลื่น

4. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความหมายและประเภทของการสึกหรอ

5. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจชนิดของการหล่อลื่น

6. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจชนิดของสารหล่อลื่น

7. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจประเภทวิธีการหล่อลื่น
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. บอกความหมายของสารหล่อลื่นได้

2. อธิบายสมบัติของสารหล่อลื่นได้

3. จ�าแนกจุดมุ่งหมายของสารหล่อลื่นได้

4. อธิบายความหมายและประเภทของการสึกหรอได้

5. แยกแยะชนิดของการหล่อลื่นได้

6. จ�าแนกชนิดของสารหล่อลื่นได้

7. บอกประเภทวิธีการหล่อลื่นได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ

1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัยและตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด ไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ

ความหมายของการหล่อลื่น สารหล่อลื่นและสมบัติของสารหล่อลื่น จุดมุ่งหมายของการ 

หล่อลื่น ความเสียดทาน การสึกหรอ ชนิดของการหล่อลื่น ชนิดของสารหล่อลื่น สารหล่อลื่นที่มีการ 

น�าไปใช้งาน ประเภทของวิธีการหล่อลื่น และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสอนแบบสาธิต) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการหล่อลื่น

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้นักเรียนค้นคว้าเกี่ยวกับการหล่อลื่น

ขณะเรียน

ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการหล่อลื่น

หลังเรียน

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในการเรียน เพื่อให้ทราบถึงปัญหาอุปสรรค และน�า

มาปรับปรุงต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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แผนการสอน บทที่ 6
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 11–14

ชื่อบท การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบบ�ารุงรักษาอุปกรณ์ 

 เครื่องจักรกลพื้นฐาน

คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบ 

 บ�ารุงรักษาอุปกรณ์เครื่องจักรกลพื้นฐาน

จ�านวนคาบ 8

หัวข้อเรื่อง

การขันแน่นปรับแต่ง และการตรวจสอบบ�ารุงรักษาอุปกรณ์เครื่องจักรกลพื้นฐาน

สาระส�าคัญ

เคร่ืองจกัรกลพืน้ฐานที่ใช้ในโรงฝึกปฏบิตังิานตามสถานศกึษามหีลายชนดิด้วยกนั เช่น เครื่อง

เลื่อยกล เครื่องเจียระไนตั้งพื้น เครื่องเจาะ เครื่องกลึง เครื่องไส เครื่องกัดเพลานอนและเพลาตั้ง 

และเครื่องเจียระไนราบและทรงกระบอก การขันแน่นปรับแต่งนอต สกรู และโบลต์เป็นสิ่งที่ส�าคัญ

ในการตรวจสอบบ�ารุงรักษาเพราะเป็นการป้องกันการคลายตัวของนอต สกรู และโบลต์ ซ่ึงหาก 

ไม่ท�าการตรวจสอบอาจท�าให้เครื่องจักรกลเสียหายจากการใช้งานได้

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเครื่องจักรกลพื้นฐาน

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจจุดหล่อลื่นเครื่องจักรพื้นฐาน

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความปลอดภัยของเครื่องจักรกลพื้นฐาน

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. บอกชื่อและหน้าที่ของเครื่องจักรกลพื้นฐานได้

2. บอกจุดหล่อลื่นของเครื่องจักรกลพื้นฐานได้

3. อธิบายความปลอดภัยของเครื่องจักรกลพื้นฐานได้
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คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ

1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัย และตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด และไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ

เครื่องเลื่อยกล เครื่องเจยีระไนตัง้พืน้ เครื่องเจาะ เครื่องไส เครื่องกดัเพลานอนและเพลาตัง้ 

เคร่ืองกลึง ชื่อและหน้าที่ของเคร่ืองจักรกลพื้นฐาน การบ�ารุงรักษา การหล่อล่ืนและวิธีการหล่อลื่น

เครื่องจักรกลพื้นฐาน ระบบไฟฟ้า ความปลอดภัยในการใช้เครื่องจักรกลพื้นฐาน และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสอนแบบสาธิต) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการหล่อลื่น

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบท

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับการหล่อลื่น

ขณะเรียน

ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันอภิปรายการหล่อลื่น 

หลังเรียน

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในบทเรียน เพื่อให้ทราบถึงปัญหาอุปสรรค และน�า

มาศึกษาปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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แผนการสอน บทที่ 7
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 15–16

ชื่อบท  ระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้า คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน ระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์  

 และระบบไฟฟ้า

จ�านวนคาบ 4

หัวข้อเรื่อง

ระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้า

สาระส�าคัญ

ระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้าทั้ง 3 ระบบ มีการใช้งานในเครื่องจักรกล 

พืน้ฐานหรอืเคร่ืองจกัรกลทัว่ไปซึง่การใช้ก�าลงังานจากแหล่งต้นก�าเนดิพลงังานเหล่านีม้คีวามส�าคญัใน

วงการอตุสาหกรรมอย่างมาก เพราะการได้มาซึง่พลงังานเหล่านัน้จะสามารถช่วยท�าให้เครื่องจกัรกล 

ขับเคลื่อนและสร้างผลผลิตจากเคร่ืองจักรกล และเป็นประโยชน์ต่อผู้บริโภคในการใช้งานผลิตผล

เหล่านั้น

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจรูปแบบของการส่งก�าลัง

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจความหมายของก�าลังของเหลวและขอบเขต

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจประเภทของไฮดรอลิกส์

4. เพื่อให้มคีวามรูค้วามเข้าใจความแตกต่างของระบบไฮโดรสแตตกิส์และไฮโดรไดนามกิส์

5. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจข้อดีของระบบก�าลังของเหลว

6. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจหน้าที่ส่วนประกอบของระบบไฮดรอลิกส์และนิวเมติกส์

7. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการบ�ารุงรักษาไฮดรอลิกส์ นิวเมติกส์และระบบไฟฟ้า
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. บอกความหมายของรูปแบบการส่งก�าลังได้

2. อธิบายความหมายของก�าลังของเหลว และขอบเขตได้

3. จ�าแนกประเภทของไฮดรอลิกส์ได้

4. อธิบายความแตกต่างของระบบไฮโดรสแตติกส์และไฮโดรไดนามิกส์ได้

5. บอกข้อดีของระบบก�าลังของเหลวได้

6. อธิบายหน้าที่ส่วนประกอบของระบบไฮดรอลิกส์และนิวเมติกส์ได้

7. บอกการบ�ารุงรักษาไฮดรอลิกส์ นิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้าได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ

1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัยและตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด และไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ

ก�าลังของเหลวและขอบเขต ชนิดของระบบไฮดรอลิกส์ การจ�าแนกระบบก�าลังของเหลว 

ระบบไฮโดรสแตติกส์และระบบไฮโดรไดนามิกส์ ประวัติความเป็นมาของก�าลังของเหลว ข้อดี 

ของก�าลังของเหลว ส่วนประกอบพื้นฐานของระบบไฮดรอลิกส์ ส่วนประกอบพื้นฐานของระบบ 

นิวเมติกส์ วงจรไฟฟ้าพื้นฐานและการใช้งาน และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสอนแบบสาธิต) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับระบบไฮดรอลิกส์ ระบบนิวเมติกส์ และระบบไฟฟ้า

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสาธิตและสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้นกัเรยีนศกึษาค้นคว้าเกีย่วกบัระบบไฮดรอลกิส์ ระบบนวิเมตกิส์ และระบบ

ไฟฟ้า

ขณะเรียน

ผูส้อนและนกัเรยีนร่วมสาธติเกีย่วกบัระบบไฮดรอลกิส์ ระบบนวิเมตกิส์ และระบบไฟฟ้า

หลังเรียน

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในการเรียน เพื่อศึกษาถึงปัญหาและอุปสรรคและ

ปรับปรุงต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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แผนการสอน บทที่ 8
ชื่อวิชา  การบ�ารุงรักษา สอนสัปดาห์ที่ 17

ชื่อบท การจัดท�าประวัติเครื่องจักรกล การบันทึกการซ่อม บ�ารุงรักษา 

 เครื่องจักร และระบบการล็อค และแขวนป้าย

คาบรวม 36

ชื่อเรื่องหรือชื่องาน การจัดท�าประวัติเครื่องจักรกล การบันทึกการซ่อม  

 บ�ารุงรักษาเครื่องจักร และระบบการล็อค  

 และแขวนป้าย

จ�านวนคาบ 2

หัวข้อเรื่อง

การจดัท�าประวตัเิครื่องจกัรกล การบนัทกึการซ่อม บ�ารงุรกัษาเครื่องจกัร และระบบการลอ็ค 

และแขวนป้าย

สาระส�าคัญ

การซ่อมและบ�ารุงรักษาเครื่องจกัรกลเป็นหน้าทีห่ลกัของแผนกบ�ารงุรกัษา ซึง่การบ�ารงุรกัษา

เครื่องจกัรกลต้องมกีารจดัท�าประวตัเิครื่องจกัรกลเพื่อให้รูร้ายละเอยีดของเครื่องจกัรกล เช่น บรษิทั 

ผูผ้ลติ การส่งมอบ การตดิตัง้ การใช้งาน และการบ�ารงุรกัษา การบนัทกึการซ่อมบ�ารงุรกัษาเครื่องจกัร

กเ็ป็นสิง่ส�าคญัเพราะต้องมกีารเปลีย่นชิน้ส่วน การหล่อลื่น การบ�ารงุรกัษาเครื่องจกัรกลซึง่การบนัทกึ

ท�าให้ทราบถึงรายละเอียดครั้งที่ซ่อม ระยะเวลา ราคา เป็นต้น ส�าหรับระบบการล็อคและแขวนป้าย

มีวัตถุประสงค์เพื่อให้การซ่อมบ�ารุงรักษามีความปลอดภัยต่อพนักงานซ่อมบ�ารุงรักษาเครื่องจักรกล

จุดประสงค์ทั่วไป

1. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการจัดท�าประวัติเครื่องจักรกล

2. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจการบันทึกการซ่อมบ�ารุงรักษาเครื่องจักร

3. เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจระบบการล็อคและแขวนป้าย
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จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. บอกความส�าคัญของการจัดท�าประวัติเครื่องจักรได้

2. อธิบายแบบฟอร์มบันทึกรายละเอียดของอุปกรณ์ได้

3. บอกสาเหตุของเครื่องจักรหยุดได้

4. อธิบายแบบฟอร์มขอท�าการบ�ารุงรักษาได้

5. อธิบายแบบฟอร์มตารางการซ่อม และบ�ารุงรักษาเครื่องจักร

6. อธิบายระบบการล็อคและแขวนป้ายได้

คุณลักษณะที่ต้องบูรณาการ

1. ความมีวินัย เช่น การแต่งกายตามระเบียบ มีวินัย และตรงต่อเวลา

2. ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลอกการบ้าน และไม่น�าชิ้นงานของเพื่อนผู้เรียนมาส่งงาน

3. ความเชื่อมั่นในตนเอง เช่น กล้าแสดงความคิดเห็น

4. ความรับผิดชอบ เช่น ปฏิบัติงานทันตามเวลาที่ก�าหนด

5. ความสนใจใฝ่รู้ เช่น มีความสนใจแสวงหาความรู้และเทคโนโลยีใหม่ๆ

6. การละเว้นสิ่งเสพติดและการพนัน เช่น ไม่เสพสิ่งเสพติด และไม่เล่นการพนัน

7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ เช่น มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์

8. ความอดทนและขยันหมั่นเพียร เช่น ตั้งใจท�างานด้วยความขยันและอดทน

9. ความรักสามัคคี เช่น รักเพื่อนร่วมงานและท�างานเป็นทีม

เนื้อหาสาระ

ความส�าคญัของการจดัท�าประวตัเิครื่องจกัร แบบฟอร์มบนัทกึรายละเอยีดของอปุกรณ์ สาเหตุ

ของเคร่ืองจกัรหยดุ แบบฟอร์มขอท�าการบ�ารงุรกัษา แบบฟอร์มตารางการซ่อมและบ�ารงุรกัษาเครื่องจกัร 

ระบบการล็อคและแขวนป้าย และบทสรุป
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การสอนหรือกิจกรรมของครู (สอนแบบบรรยายและสอนแบบสาธิต) 

 • ผู้สอนบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการจัดท�าประวัติเคร่ืองจักรกล การบันทึกการซ่อม  

บ�ารุงรักษาเครื่องจักร และระบบการล็อค และแขวนป้าย

การเรียนหรือกิจกรรมของนักเรียน

 • นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็น

 • ผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสาธิตและสรุปเนื้อหาในบทเรียน

 • นักเรียนท�าแบบฝึกหัดท้ายบทเรียน

สื่อการเรียนการสอน

 • หนังสือเรียนวิชา การบ�ารุงรักษา

 • สื่อจาก www.youtube.com

งานที่มอบหมาย (ก่อนเรียน ขณะเรียน หลังเรียน) 

ก่อนเรียน

มอบหมายให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการจัดท�าประวัติเครื่องจักรกล การบันทึก 

การซ่อม บ�ารุงรักษาเครื่องจักร และระบบการล็อคและแขวนป้าย

ขณะเรียน

ผู้สอนและนักเรียนร่วมสาธิตเกี่ยวกับการจัดท�าประวัติเครื่องจักรกล การบันทึกการซ่อม 

บ�ารุงรักษาเครื่องจักร และระบบการล็อคและแขวนป้าย

หลังเรียน

ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปเนื้อหาในการเรียน เพื่อศึกษาถึงปัญหา อุปสรรค และ

ปรับปรุงต่อไป

บรรณานุกรม

อ. อนุศักดิ์ ฉิ่นไพศาล การบ�ารุงรักษา
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