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คํานํา 

 
 แผนการสอนรายวิชา วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 มีเน้ือหา
ตรงตามจุดประสงค์และคําอธิบายรายวิชา หลักสูตรประกาศนียบัตรวีชาชีพ พุทธศักราช 2556 ของ สํานักงาน
การอาชีวศึกษากระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเป็นวิชาในหมวดวิชาทักษะวิชาชีพ 

 แผนการสอนรายวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 แบ่งออกเป็น 9 บทเรียน ศึกษาเก่ียวกับ
คุณสมบัติของวัสดุ-อุปกรณ์การก่อสร้าง งานโครงสร้างไม้ โลหะ คอนกรีต การนําไปใช้ เทคนิควิธีการก่อสร้าง
อาคาร งานฐานราก คาน เสา บันได พ้ืน หลังคาและโครงหลังคาของอาคารพักอาศัย ซึ่งจุดประสงค์ของการ
เรียนวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 เพ่ือให้เข้าใจในหลักการ เทคนิค คุณสมบัติของวัสดุ-อุปกรณ์ 
และวิธีการก่อสร้างอาคารงานฐานรากคาน เสา พ้ืน โครงหลังคาของอาคารพักอาศัยสามารถนําหลักการ
เทคนิค และวิธีการก่อสร้างอาคาร คุณสมบัติของวัสดุ-อุปกรณ์ มาประยุกต์ใช้ในงานก่อสร้างอาคารพักอาศัย
และมีเจตคติมีความรับผิดชอบในการประกอบวิชาชีพก่อสร้างให้มีความรับผิดชอบ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์
สามารถนําไปใช้ในการประกอบอาชีพ ศึกษาต่อ มีจิตสํานึก จรรยาบรรณในการนําความรู้ ทักษะไปใช้ใน
วิชาชีพด้วย และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบฐานสมรรถนะอาชีพและ
บูรณาการกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พร้อมทั้งมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะทางด้านประชาธิปไตย 
(Democracy) ด้านคุณธรรมจริยธรรมและความเป็นไทย (Decency) ด้านภูมิคุ้มกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free)  

 ผู้เขียนจึงพยายามอย่างย่ิงที่จะให้แผนการสอนรายวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 เป็น
แผนการสอนที่สมบูรณ์ เอ้ืออํานวยประโยชน์ต่อการเรียนการสอน 
 

ชัยวุฒิ สุธรรม 
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ความมุ่งหมายของหลักสูตร 

 

1. เพ่ือให้มีความรู้ ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพสอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพ สามารถนําความรู้ 
ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพไปปฏิบัติงานอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ เลือกวิถีการดํารงชีวิต 
การประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสมกับตน สร้างสรรค์ความเจริญต่อชุมชน ท้องถิ่นและประเทศชาติ 

2. เพ่ือให้เป็นผู้มีปัญญา มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตและการประกอบ
อาชีพ สามารถสร้างอาชีพ มีทักษะในการจัดการและพัฒนาอาชีพให้ก้าวหน้าอยู่เสมอ 

3. เพ่ือให้มีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ มีความม่ันใจและภาคภูมิใจในวิชาชีพที่เรียน รักงาน รักหน่วยงานสามารถ
ทํางานเป็นหมู่คณะได้ดี โดยมีความเคารพในสิทธิและหน้าที่ของตนเองและผู้อ่ืน 

4. เพ่ือให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม ทั้งในการทํางาน การอยู่ร่วมกัน การต่อต้านความรุนแรงและ
สารเสพติด มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว หน่วยงาน ท้องถิ่นและประเทศชาติ อุทิศตนเพ่ือสังคม 
เข้าใจและเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีจิตสํานึกด้านปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง รู้จักใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดี 

5. เพ่ือให้มีบุคลิกภาพที่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง มีสุขภาพอนามัยที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกับงานอาชีพ 

6. เพ่ือให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของประเทศและโลกมีความ
รักชาติ สานึกในความเป็นไทย เสียสละเพ่ือส่วนรวม ดํารงรักษาไว้ซึ่งความม่ันคงของชาติศาสนา 
พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
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ลักษณะรายวิชา 

ระดับชัน้ ปวช.1 สาขาวิชา/แผนกวิชา ช่างก่อสร้าง   

หน่วยกิต 2 หน่วยกิต จํานวนคาบรวม 36 คาบ 

ทฤษฎี 2 คาบ/สัปดาห์ ปฏิบัติ - คาบ/สัปดาห์

ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2560   
 

 

 

จุดประสงคร์ายวิชา 

1. มีความเข้าใจในหลักการ เทคนิค คุณสมบัติของวัสดุ-อุปกรณ์และวิธีการก่อสร้างอาคารงานฐานรากคาน 
เสา พ้ืน โครงหลังคาของอาคารพักอาศัย 

2. สามารถนําหลกัการเทคนิค และวิธีการก่อสร้างอาคาร คุณสมบัติของวัสดุ-อุปกรณ์มาประยุกต์ใช้ในงาน
ก่อสร้างอาคารพักอาศัย 

3. มีเจตคติมีความรับผิดชอบในการประกอบวิชาชีพก่อสร้าง 
 

คําอธบิายรายวิชา 

ศึกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัสดุ-อุปกรณ์การก่อสร้าง งานโครงสร้างไม้ โลหะ คอนกรีต การนําไปใช้ 
เทคนิควิธีการก่อสร้างอาคาร งานฐานราก คาน เสา บันได พ้ืน หลังคาและโครงหลังคาของอาคารพักอาศัย 

 
สมรรถนะของรายวิชา 

1. แสดงความรู้เก่ียวกับชนิด ขนาด คุณสมบัติวัสดุอุปกรณ์ก่อสร้าง จัดเก็บรักษา และวิธีการก่อสร้างอาคาร
งานฐานรากคาน เสา พ้ืน โครงหลังคาของอาคารพักอาศัย 

2. สืบค้นข้อมูล สารสนเทศเกี่ยวกับวัสดุก่อสร้าง เทคนิคการก่อสร้างโครงสร้างอาคารโดยใช้อินเตอร์เน็ท 
3. วิเคราะห์เลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ก่อสร้างตามหลักการ เทคนิคและวิธีการก่อสร้าง 
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แหล่งการเรียนรู ้
 
ในสถานศึกษา 
1. ห้องสมุด 
2. ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 
3. อาจารย์ประจําวิชาหรืออาจารย์ในแผนกวิชาการก่อสร้าง 
 
นอกสถานศึกษา 
1. ผู้ประกอบการสถานประกอบการในท้องถิ่น 
 
การบูรณาการกับวิชาอ่ืน 
1. บูรณาการกับวิชาพ้ืนฐานงานไม้ , งานสีและการเคลือบผิว,ประมาณราคางานสถาปัตยกรรม 
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การแบ่งหนว่ยเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบตั ิ
เทคนิคการทํางาน 1 

จํานวน 2 หน่วยกิตจํานวน 2 คาบ/สัปดาห์ 
 

 

หน่วยที ่ ชื่อหน่วย 
จํานวนคาบ

ทฤษฎี
1 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้ 4
2 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 2
3 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 4
4 งานฐานราก 4
5 งานคาน  4
6 งานเสา  4
7 งานบันได  4
8 งานพ้ืน  4
9 งานหลังคา 4 

สอบปลายภาค 2
รวม 36
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ตารางการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 

2 คาบ/สัปดาห์ รวม 36 คาบ 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน (คาบ)
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้ 
1.1  ลักษณะสว่นต่างๆของหน้าตัดไม้ 

1.1.1 เปลือกไม้ 
1.1.2 เย่ือเจริญ 
1.1.3 กระพ้ี 
1.1.4 แก่นไม ้
1.1.5 วงเจริญ 
1.1.6 เส้นรัศม ี
1.1.7 ใจไม ้

1.2  การแปรรูปของไม้แต่ละประเภท 
1.2.1 ชนิดไม้เน้ือแข็ง 
1.2.2 ชนิดไม้เน้ือแข็งปานกลาง 
1.2.3 ชนิดไม้เน้ืออ่อน 
1.2.4 ขนาดของไม้ในการแปรรูป 

1.3  หลักเกณฑ์ความเสียหายของไม้ 
1.3.1 ความเสียหายทางชีววิทยา 
1.3.2 ความเสียหายทางฟิสิกส์ 
1.3.3 ความเสียหายทางกล 
1.3.4 ความเสียหายทางเคมี 

1.4  การป้องกันเน้ือไม้ 
1.4.1 การอาบนํ้ายา 
1.4.2 เคลือบสารเคมี 
1.4.3 เคลือบสีนํ้ามันและนํ้ามันเคลอืบเงา 
1.4.4 การใช้นํ้ามันปิโตรเลียม 

1.5  การรักษาเน้ือไม้ 
1.5.1 การใช้สีนํ้ามัน 
1.5.2 ใช้นํ้ามันรักษาเน้ือไม้ 

4 
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ตารางการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 

2 คาบ/สัปดาห์ รวม 36 คาบ 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน (คาบ)

1 (ต่อ) 
 
 
 
 
 

 

1.6  การจัดเก็บไม้ 
1.6.1 สถานที่จัดเก็บ 
1.6.2 วิธีการเก็บไม้ 

1.7  ชนิดไม้สังเคราะห์ 
1.7.1 ไม้สังเคราะห์จากไฟเบอร์ซีเมนต์ 
1.7.2 ไม้สังเคราะห์จากพลาสติก 
1.7.3 ไม้อัด 

 
 
 
 
 

 

2 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 
2.1  ประเภทของเหล็ก 

2.1.1 เหล็กพิก 
2.2.2 เหล็กเหนียว 
2.2.3 เหล็กหล่อ 
2.2.4 เหล็กกล้า 

2.2  วัสดุเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.2.1 เหล็กรูปพรรณ 
2.2.2 เหล็กเส้น 
2.2.3 อะลูมิเนียม 

2.3  การจัดเก็บและดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.3.1 วิธีจัดเก็บเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.3.2 วิธีดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 

2 
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ตารางการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 

2 คาบ/สัปดาห์ รวม 36 คาบ 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน (คาบ)

3 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
3.1  วัสดุที่ใช้การผสมคอนกรีต 

3.1.1 ปูนซีเมนต์ 
3.1.2 มวลรวมละเอียด 
3.1.3 มวลรวมหยาบ 
3.1.4 นํ้า 
3.1.5 สารผสมเพ่ิม 

3.2  อัตราส่วนผสมคอนกรตี 
3.2.1 อัตราส่วนผสมคอนกรีต 
3.2.2 ขั้นตอนการผสมคอนกรีต 

3.3  การเก็บและกองวัสดุที่ใช้ในงานคอนกรีต 
3.3.1 วิธีเก็บปูนซีเมนต์ 
3.3.2 วิธีเก็บมวลละเอียด 
3.3.3 วิธีเก็บมวลหยาบ 
3.3.4 วิธีเก็บสารผสมเพ่ิม 

4 

4 งานฐานราก 
4.1  ฐานรากต้ืน 

4.1.1 ลักษณะของฐานรากต้ืน 
4.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากต้ืน 
4.1.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากต้ืน 

4.2  ฐานรากลึก 
4.2.1 ลักษณะของฐานรากลึก 
4.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากลึก 
4.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากลึก 

4 
 
 
 
 

 

 



11 
 

 

ตารางการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 

2 คาบ/สัปดาห์ รวม 36 คาบ 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน (คาบ)

  5 งานคาน 
5.1  คานไม ้

5.1.1 ลักษณะของคานไม้ 
5.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานไม้ 
5.1.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานไม้ 

5.2  คานเหล็ก 
5.2.1 ลักษณะของคานเหล็ก 
5.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานเหล็ก 
5.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานเหล็ก 

5.3  คาน คสล 
5.3.1 ลักษณะของคาน คสล. 
5.3.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคาน คสล. 
5.3.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคาน คสล. 

4 

6 
 
 
 
 
 

 

งานเสา 
6.1  เสาไม้ 

6.1.1 ลักษณะของเสาไม้ 
6.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาไม้ 
6.1.3 วิธีการต่อเสาไม้ 
6.1.4 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาไม้ 

6.2  เสาเหล็ก 
6.2.1 ลักษณะของเสาเหล็ก 
6.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาเหล็ก 
6.2.3 วิธีการต่อเสาเหล็กและการต่อทาบเหล็ก 
6.2.4 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาเหล็ก 

4 
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ตารางการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 

2 คาบ/สัปดาห์ รวม 36 คาบ 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน (คาบ)
 6.3  เสา คสล. 

6.3.1 ลักษณะของเสา คสล. 
6.3.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสา คสล. 
6.3.3 วิธีการต่อทาบเหล็ก 
6.3.4 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสา คสล. 

 

7 งานบันได 
7.1  ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับบันได 

7.1.1 รูปแบบของบันได 
7.1.2 ส่วนประกอบของบันได 
7.1.3 ขนาดบันไดตามข้อบัญญัติควบคุมการก่อสรา้งอาคาร 
7.1.4 วิธีการคํานวณจํานวนลูกต้ัง-ลูกนอน 

7.2  บันไดไม้ 
7.2.1 ลักษณะของบันไดไม้ 
7.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดไม้ 
7.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดไม้ 

7.3  บันไดเหลก็ 
7.3.1 ลักษณะของบันไดเหล็ก 
7.3.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดเหล็ก 
7.3.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดเหล็ก 

7.4  บันได คสล. 
7.4.1 ลักษณะของบันได คสล. 
7.4.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันได คสล. 
7.4.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันได คสล. 

4 
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ตารางการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู ้
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 รหัสวิชา 2106-1003 

2 คาบ/สัปดาห์ รวม 36 คาบ 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน (คาบ)

8 งานพ้ืน 
8.1 พ้ืนไม้ 

8.1.1 ลักษณะของพ้ืนไม้ 
8.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืนไม้ 
8.1.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืนไม้ 

8.2  พ้ืน คสล. 
8.2.1 พ้ืน คสล. 
8.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืน คสล. 
8.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืน คสล. 

4 

9 งานหลังคา 
9.1  ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับหลังคา 

9.1.1 ประเภทรูปแบบทรงหลังคา 
9.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ มุงหลังคา 
9.1.3 ส่วนประกอบของโครงสร้างหลังคา 
9.1.4 ลักษณะโครงสร้างหลังคาไม้ 
9.1.5 ลักษณะโครงสร้างหลังคาเหล็ก 

9.2  เทคนิควิธีการมุงหลังคา 
9.2.1 ขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองซีเมนต์ 
9.2.2 ขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองคอนกรีต 

4 

สอบเก็บคะแนนปลายภาค 2 
รวม 36 
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จุดประสงค์การสอน 
รหัส 2106-1003    วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  คาบ/สปัดาห์  2  คาบรวม  36 คาบ 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน
(คาบ)

1 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้ 
1.1  รู้ลักษณะส่วนต่างๆของหน้าตัดไม้ 

1.1.1 บอกหน้าที่ของเปลือก 
1.1.2 บอกหน้าที่ของเย่ือเจริญ 
1.1.3 บอกหน้าที่ของกระพ้ี 
1.1.4 บอกหน้าที่ของแก่น 
1.1.5 บอกหน้าที่ของวงเจริญ 
1.1.6 บอกหน้าที่ของเส้นรัศม ี
1.1.7 บอกหน้าที่ของใจ 

1.2  รู้ประเภทของไม้และขนาดของไม้ในการแปรรูป 
1.2.1 บอกชนิดไม้เน้ือแข็ง 
1.2.2 บอกชนิดไม้เน้ือแข็งปานกลาง 
1.2.3 บอกชนิดไม้เน้ืออ่อน 
1.2.4 บอกขนาดของไม้ในการแปรรูป 

1.3  เข้าใจหลกัเกณฑ์ความเสียหายของไม้ 
1.3.1 อธิบายลักษณะทางชีววิทยา 
1.3.2 อธิบายลักษณะทางฟิสิกส์ 
1.3.3 อธิบายลักษณะทางกล 
1.3.4 อธิบายลักษณะทางเคมี 

1.4  รู้วิธีการป้องกันเน้ือไม้ 
1.4.1 บอกการอัดนํ้ายา 
1.4.2 บอกเคลือบสารเคมี 
1.4.3 บอกวิธีเคลือบสีนํ้ามันและนํ้ามันเคลือบเงา 
1.4.4 บอกการใช้นํ้ามันปิโตรเลียม 

1.5  รู้วิธีรักษาเน้ือไม้ 
1.5.1 บอกวิธีการใช้สีนํ้ามัน 
1.5.2 บอกวิธีการใช้นํ้ามันรักษาเน้ือไม้ 

4 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
1 
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จุดประสงค์การสอน (ต่อ) 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน
(คาบ)

1 (ต่อ) 1.6  แนวทางการจัดเก็บไม้ 
1.6.1 เลือกสถานที่จดัเก็บไม้ 
1.6.2 เลือกวิธีการเก็บไม้ 

1.7  รู้ชนิดไม้สังเคราะห์ 
1.7.1 บอกความหมายไม้สังเคราะห์จากไฟเบอร์ซีเมนต์ 
1.7.2 บอกความหมายไม้สังเคราะห์จากพลาสติก 
1.7.3 บอกความหมายไม้อัด 

1 

2 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 
2.1  รู้ประเภทของเหล็ก 

2.1.1 บอกความหมายเหล็กพิก 
2.2.2 บอกความหมายเหล็กเหนียว 
2.2.3 บอกความหมายเหล็กหล่อ 
2.2.4 บอกความหมายเหล็กกล้า 

2.2  เข้าใจเก่ียวกับวัสดุเหล็กงานก่อสร้าง 
2.2.1 อธิบายเหล็กรูปพรรณ 
2.2.2 อธิบายเหล็กเส้น 
2.2.3 อธิบายอะลูมิเนียม 

2.3  รู้แนวทางการจัดเก็บและดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.3.1 บอกวิธีการจัดเก็บเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.3.2 บอกวิธีการดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 

 
 
 
 

 

2 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
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จุดประสงค์การสอน (ต่อ) 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน
(คาบ)

3 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
3.1  เข้าใจเก่ียวกับวัสดุที่ใช้การผสมคอนกรีต 

3.1.1 บอกความหมายปูนซีเมนต์ 
3.1.2 อธิบายมวลรวมละเอียด 
3.1.3 อธิบายมวลรวมหยาบ 
3.1.4 อธิบายเร่ืองของน้ํา  
3.1.5 อธิบายเร่ืองสารผสมเพ่ิม 

3.2  เข้าใจอัตราส่วนผสมคอนกรีต 
3.2.1 อธิบายอัตราส่วนผสมคอนกรีต 
3.2.2 อธิบายขั้นตอนการผสมคอนกรีต 

3.3  รู้แนวทางการเก็บและกองวัสดุที่ใช้ในงานคอนกรีต 
3.3.1 บอกวิธีการเก็บปูนซีเมนต์ 
3.3.2 บอกวิธีการเก็บมวลละเอียด 
3.3.3 บอกวิธีการเก็บมวลหยาบ 
3.3.4 บอกวิธีการเก็บสารผสมเพ่ิม 

4 
2 
 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 

4 งานฐานราก 
4.1  เข้าใจเก่ียวกับฐานรากต้ืน 

4.1.1 อธิบายลักษณะของรากต้ืน 
4.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากต้ืน 
4.1.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากต้ืน 

4.2  เข้าใจเรื่องเก่ียวกับฐานรากลึก 
4.2.1 อธิบายลักษณะของฐานรากลึก 
4.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากลึก 
4.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากลึก 

 
 
 

4 
2 
 
 
 
 
2 
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จุดประสงค์การสอน (ต่อ) 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน
(คาบ)

5 งานคาน 
5.1  เข้าใจเก่ียวกับคานไม้ 

5.1.1 อธิบายลักษณะของคานไม้ 
5.1.2 เลือกวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานไม้ 
5.1.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการสร้างคานไม้ 

5.2  เข้าใจเก่ียวกับคานเหล็ก 
5.2.1 อธิบายลักษณะของคานเหล็ก 
5.2.2 เลือกวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานเหล็ก 
5.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานเหล็ก 

5.3  เข้าใจเก่ียวกับคาน คสล. 
5.3.1 อธิบายลักษณะของคาน คสล. 
5.3.2 เลือกวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคาน คสล. 
5.3.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคาน คสล.

4 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
 

2 

6 งานเสา 
6.1  เข้าใจเก่ียวกับเสาไม้ 

6.1.1 อธิบายลักษณะของเสาไม้ 
6.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาไม้ 
6.1.3 อธิบายวิธีการต่อเสาไม้ 
6.1.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาไม้ 

6.2  เข้าใจเก่ียวกับเสาเหล็ก 
6.2.1 อธิบายลักษณะของเสาเหล็ก 
6.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาเหล็ก 
6.2.3 อธิบายวิธีการต่อเสาเหล็กและการต่อทาบเหล็ก 
6.2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาเหล็ก 

6.3  เข้าใจเก่ียวกับเสา คสล. 
6.3.1 อธิบายลักษณะของเสา คสล. 
6.3.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสา คสล. 
6.3.3 อธิบายการต่อทาบเหล็ก 
6.3.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสา คสล.

4 
1 
 
 
 
 
1 
 
 
 
 
2 
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จุดประสงค์การสอน (ต่อ) 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน
(คาบ)

7 งานบันได 
7.1  รู้เก่ียวกับบันได 

7.1.1 บอกรูปแบบของบันได 
7.1.2 บอกช่ือส่วนประกอบของบันได 
7.1.3 บอกขนาดบันไดตามข้อบัญญติัควบคุมการก่อสร้างอาคาร 
7.1.4 บอกวิธีการคํานวณจํานวนลูกต้ัง-ลูกนอน 

7.2  เข้าใจเก่ียวกับบันไดไม้ 
7.2.1 อธิบายลักษณะของบันไดไม้ 
7.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดไม้ 
7.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดไม้ 

7.3  เข้าใจเก่ียวกับบันไดเหล็ก 
7.3.1 อธิบายลักษณะของบันไดเหล็ก 
7.3.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดเหล็ก 
7.3.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดเหล็ก 

7.4  เข้าใจเก่ียวกับบันได คสล. 
7.4.1 อธิบายลักษณะของบันได คสล. 
7.4.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันได คสล. 
7.4.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันได คสล. 

4 
1 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
 
1 

8 งานพ้ืน 
8.1  เข้าใจเก่ียวกับพ้ืนไม้ 

8.1.1 อธิบายลักษณะของพ้ืนไม้ 
8.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืนไม้ 
8.1.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืนไม้ 

8.2  เข้าใจเก่ียวกับพ้ืน คสล. 
8.2.1 อธิบายลักษณะของพ้ืน คสล. 
8.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืน คสล. 
8.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืน คสล. 

4 
2 
 
 

 

 
2 
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จุดประสงค์การสอน (ต่อ) 
 

หน่วยที ่ รายการ เวลาเรียน
(คาบ)

9 งานหลังคา 
9.1  ลักษณะเบ้ืองต้นเก่ียวกับหลังคา 

9.1.1 บอกประเภทรูปแบบทรงหลังคา 
9.1.2 เลือกวัสดุ-อุปกรณ์ มุงหลังคา 
9.1.3 บอกช่ือส่วนประกอบของโครงสร้างหลังคา 
9.1.4 บอกลักษณะโครงสร้างหลังคาไม้ 
9.1.5 เลือกลักษณะโครงสร้างหลังคาเหล็ก 

9.2  เข้าใจเทคนิควิธีการมุงหลังคา 
9.2.1 อธิบายขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองซีเมนต์ 
9.2.2 อธิบายขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองคอนกรีต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
2 
 
 
 
 
 
2 

 สอบปลายภาคเรียน 2

 รวม 36
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การวัดและการประเมินผลรายวิชา 
 

รายวิชาน้ีแบ่งเป็น 9 หน่วยเรยีนการวัดและประเมินผลจะดําเนินการดังน้ี 

1. วิธีการ ดําเนินการรวบรวมข้อมูลเพ่ือประเมินผล แยกเป็น 2 ส่วน โดยแบ่งแยกคะแนน แต่
ละส่วนจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  ใช้การประเมินผลจากข้อมูลดังต่อไปนี้   
1.  คะแนนเก็บระหว่างภาคเรียนร้อยละ 60 มีรายละเอียดดังน้ี 

1.1  คะแนนงานที่มอบหมาย  ร้อยละ 10   
1.2  คะแนนจติพิสัย ร้อยละ 20   

2.  คะแนนทดสอบร้อยละ 70 มีรายละเอียดดังน้ี 
2.1  คะแนนทดสอบย่อย ร้อยละ 30 
2.2  คะแนนสอบปลายภาค ร้อยละ 40   

2. เกณฑ์ผา่น ผู้ที่จะผ่านวิชาน้ีจะต้อง
2.1  นักศึกษาต้องมีเวลาเข้าช้ันเรียนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 80  ของเวลาเรียนทั้งหมด 
2.2  นักศึกษาต้องผ่านการประเมินตามข้อ 1 คะแนนไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 50  

3. เกณฑ์ค่าระดับ
คะแนน 

3.1  พิจารณาตามเกณฑ์ผ่านรายวิชาตามข้อ 2 ผู้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ข้อ 2 จะได้รับค่า  
 ระดับคะแนนเป็น 0 

3.2  ผู้ทีส่อบผ่านเกณฑ์ข้อ 2 จะได้รับค่าระดับคะแนนตามเกณฑ์ดังน้ี 
คะแนนร้อยละ    80 – 100 ได้  4 
คะแนนร้อยละ    75 – 79   ได้  3.5 
คะแนนร้อยละ    70 – 74  ได้   3 
คะแนนร้อยละ    65 – 69   ได้  2.5 
คะแนนร้อยละ    60 – 64   ได้  2 
คะแนนร้อยละ    55 – 59   ได้  1.5 
คะแนนร้อยละ    50 – 54   ได้  1 
คะแนนร้อยละ    05 – 49   ได้  0 
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ตารางกําหนดน้ําหนักคะแนนและเกณฑ์ผา่นรายวิชา 
 

เลข
ที่ห

น่ว
ย 

        คะแนนรายหน่วยเกณฑ์
ผ่านและน้ําหนัก  

พฤติกรรม 
 
 
  
หน่วยเรียน   คะ

แน
นร

าย
หน

่วย
 

น้ําหนักคะแนน 
พุทธพิิสัย 

คว
าม

รู ้

คว
าม

เข้า
ใจ

 

กา
รน

ําไป
ใช

 ้

สูง
กว่

า 

ทัก
ษะ

พิส
ยั 

1 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้ 10 5 3 2 - - 

2 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 10 4 4 2 - - 

3 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
 

10 5 2 3 - - 

4 งานฐานราก 
 

5 
2 2 1 - - 

5 งานคาน 10 3 4 3 - - 

6 งานเสา 5 
2 2 1 - - 

7 งานบันได 5 2 2 1 - - 

8 งานพ้ืน 5 2 2 1 - - 

9 งานหลังคา 10 4 4 2 - - 
 รวม 70 29 25 16 - - 

ก. คะแนนภาควิชาการ 70 

ข. คะแนนภาคผลงาน 10 

ค. คะแนนด้านจิตพิสัย 20 

 รวมทั้งสิ้น 100 

 
 
 
 
 
 



22 
 

 

กําหนดการสอน 
 

รหัส 2106-1003    วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  คาบ/สปัดาห์  2  คาบรวม  36 คาบ 

ครั้งที ่ วัน/เดือน/ป ี เรื่อง หมายเหตุ
1 17/5/2560 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้  

2 24/5/2560 การจัดเก็บไม้  

3 31/5/2560 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ  

4 7/6/2560 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต  

5 14/6/2560 อัตราส่วนผสมคอนกรีต  

6 21/6/2560 ฐานรากต้ืน  

7 28/6/2560 ฐานรากลึก  

8 5/7/2560 งานโครงสร้างคานไม้,คานเหล็ก  

9 12/7/2560 คาน คสล.  

10 19/7/2560 งานเสาไม้,เสาเหล็ก  

11 26/7/2560 เสา คสล.  

12 2/8/2560 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับบันได, บันไดไม้  

13 9/8/2560 บันไดเหล็ก, บันได คสล.  

14 16/8/2560 งานพ้ืนไม้  

15 23/8/2560 พ้ืน คสล.  

16 30/8/2560 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับหลังคา  

17 6/9/2560 เทคนิควิธีการมุงหลังคา  
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1   2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง
ชื่อหน่วย ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับไม้ สอนสัปดาห์ที ่1-2 
ชื่อเรื่อง ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับไม้ จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. บอกส่วนต่างๆ ของไม้ได้อย่างถูกต้อง 
2. รู้ประเภทของไม้และขนาดของไม้ในการแปรรูปได้อย่างถูกต้อง 
3. เข้าใจหลักเกณฑ์ความเสียหายของไม้ได้อย่างถูกต้อง 
4. รู้วิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ได้อย่างถูกต้อง 
5. รู้แนวทางการจัดเก็บไม้ได้อย่างถูกต้อง 
6. รู้ที่มาไม้สังเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
ไม้ (Wood) เป็นผลิตผลอันย่ิงใหญ่จากธรรมชาติ เป็นวัตถุดิบที่มีค่าย่ิง ในสมัยโบราณยุคก่อน

ประวัติศาสตร์น้ันมนุษย์ใช้ไม้เป็นที่อยู่อาศัย ใช้ไม้ทําให้เกิดไฟโดยการเสียดสีกัน ใช้ไม้เป็นเช้ือเพลิง ใช้เป็นด้าม
อาวุธ ฯลฯ ต่อมาเมื่อมนุษย์เจริญขึ้น มนุษย์ได้ใช้ประโยชน์ของไม้กว้างขวางออกไปอีกมาก 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับส่วนต่างๆ ของหน้าตัดไม้ประเภทของไม้และขนาดของไม้ในการแปรรูป

หลักเกณฑ์ความเสียหายของไม้วิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ การจัดเก็บไม้ ไม้สังเคราะห์ อย่างครบถ้วน
สมบูรณ์ 
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4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้
1. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้ 
1.1 รู้ส่วนต่างๆ ของหน้าตัดไม้ 

1.1.1 บอกความหมายเปลือก 
1.1.2 บอกความหมายเย่ือเจริญ 
1.1.3 บอกความหมายกระพ้ี 
1.1.4 บอกความหมายแก่น 
1.1.5 บอกความหมายวงเจริญ 
1.1.6 บอกความหมายเส้นรัศม ี
1.1.7 บอกความหมายใจไม ้

1.2 รู้ประเภทของไม้และขนาดของไม้ในการแปรรูป 
1.2.1 บอกชนิดไม้เน้ือแข็ง 
1.2.2 บอกชนิดไม้เน้ือแข็งปานกลาง 
1.2.3 บอกชนิดไม้เน้ืออ่อน 
1.2.4 บอกขนาดของไม้ในการแปรรูป 

1.3 เข้าใจหลักเกณฑ์ความเสียหายของไม้ 
1.3.1 อธิบายลักษณะทางชีววิทยา 
1.3.2 อธิบายลักษณะทางฟิสิกส์ 
1.3.3 อธิบายลักษณะทางกล 
1.3.4 อธิบายลักษณะทางเคมี 

1.4 รู้วิธีการป้องกันเน้ือไม้ 
1.4.1 บอกวิธีการอัดนํ้ายา 
1.4.2 บอกวิธีเคลือบสารเคม ี
1.4.3 บอกวิธีเคลือบสีนํ้ามันและนํ้ามันเคลือบเงา 
1.4.4 บอกวิธีการใช้นํ้ามันปิโตรเลียม 

1.5 วิธีรักษาเน้ือไม้ 
1.5.1 บอกวิธีการใช้สีนํ้ามัน 
1.5.2 บอกวิธีการใช้นํ้ามันรักษาเน้ือไม้ 

1.6 แนวทางการจัดเก็บไม้ 
1.6.1 หาสถานที่จัดเก็บ 
1.6.2 เลือกวิธีการเก็บไม้ 
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1.7 รู้ไม้สังเคราะห์ 
1.7.1 บอกความหมายไม้สังเคราะห์จากไฟเบอร์ซีเมนต์ 
1.7.2 บอกความหมายไม้สังเคราะห์จากพลาสติก 
1.7.3 บอกความหมายไม้อัด 

 
5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้   
 ด้านความรู้ 

1. บอกส่วนต่างๆ ของไม้ได้อย่างถูกต้อง 
2. รู้ประเภทของไม้และขนาดของไม้ในการแปรรูปได้อย่างถูกต้อง 
3. เข้าใจหลักเกณฑ์ความเสียหายของไม้ได้อย่างถูกต้อง 
4. รู้วิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ได้อย่างถูกต้อง 
5. รู้แนวทางการจัดเก็บไม้ได้อย่างถูกต้อง 
6. รู้ที่มาไม้สังเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง 
7. รู้วิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ได้อย่างถูกต้อง 
8. รู้แนวทางการจัดเก็บไม้ได้อย่างถูกต้อง 
9. รู้ที่มาไม้สังเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 

1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เบ้ืองต้นในเรื่องของส่วนต่างๆ ของไม้ และวิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับความรู้เบ้ืองต้นของไม้ และวิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับความรู้เบ้ืองต้นของไม้และส่วนต่างๆ ของเน้ือไม้ และวิธีการป้องกันและรักษา

เน้ือไม้โดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของไม้ และวิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้โดยให้ผู้เรียนมสี่วนร่วม 
2.3 อธิบายส่วนประกอบต่างๆ และประเภทของไม้แปรรูป 
2.4 ยกตัวอย่างชนิดของไม้ที่เกิดจากธรรมชาติและจากการแปรรูป 
2.5 อธิบายวิธีการป้องกันและรักษาเน้ือไม้การจัดเก็บไม้และไมส้ังเคราะห์ 
2.6 อธิบายประโยชน์ของการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
2.7 ซักถามความเข้าใจ 
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กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับไม้ และการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับไม้ และการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องของไม้ และการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องของไม้ และการป้องกันและรักษาเน้ือไม้ 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเรจ็ผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

 
7. สื่อการเรียนรู ้

7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1   (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1    

 
8. การวัดผลประเมินผล 

    วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

    เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

    เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่าน ต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 1 เกณฑ์ผ่าน ทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการ ประเมิน

ตามสภาพจริง  
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9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
……………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

3. แนวทางการแก้ปัญหา  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับไม้ 

--------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  ไม้เน้ือแขง็ได้แก่ 
ก. ไม้ตะเคียน ข. ไม้ยาง 
ค. ไม้พะยอม ง. ไม้เลียงมัน 

  2.  ไม้เน้ือปานกลาง ได้แก่ 
ก. ไม้มะเกลือ ข. ไม้เสลา 
ค. ไม้ตะแบก ง. ไม้กระท้อน 

  3.  ไม้เน้ืออ่อน ได้แก่ 
ก. ไม้อินทนิน ข. ไม้ชิงชัน 
ค. ไม้มะค่าแต้ ง. ไม้พลวง 

  4.  ไม้ชนิดทีเ่สี้ยนไม้ตรง เน้ือไม้เป็นมัน ตกแต่งยาก  เป็นไม้ชนิดใด 
ก. ไม้เน้ืออ่อน ข. ไม้เน้ือแข็งปานกลาง 
ค. ไม้เน้ือแข็ง ง. ไม้เน้ือแข็งมาก 

  5.  ไมท้ี่นิยมใช้กับงานก่อสร้างทั่วไปได้แก่ 
ก. ไม้จําปา ข. ไม้ยาง 
ค. ไม้ประดู่ ง. ไม้สุเหรียญ 

  6.  ไม้ที่เกิดจากความเสียหายทางชีววิทยาเน่ืองจากสาเหตุใด 
ก. การแตกร้าว ข. เช้ือแบคทีเรีย 
ค. สารละลาย ง. การเหยียบยํ่า 

  7.  ไม้ที่เกิดจากความเสียหายทางฟิสิกส์เน่ืองจากสาเหตุใด 
ก. การแตกร้าว ข. การเหยียบยํ่า 
ค. สารละลาย ง. เช้ือแบคทีเรีย 

  8.  ไม้ที่เกิดจากความเสียหายทางกลเน่ืองจากสาเหตุใด 
ก. การแตกร้าว ข. สารละลาย 
ค. การเหยียบยํ่า ง. เช้ือแบคทีเรีย 
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  9.  ส่วนที่ลูกศรช้ีเราเรียกว่าส่วนใดของไม้ 

  
 

ก. เปลือกใน ข. เย่ือเจริญ 
ค. แก่นไม ้ ง. กระพ้ี  

10.  นํ้ายารักษาเน้ือไม้ที่นิยมใช้ในปัจจุบันคืออะไร 
ก. แอลกอฮอล ์ ข. เกลือเคมีละลายนํ้า 
ค. นํ้ามันสน ง. ทินเนอร์ 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 1 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับไม้ 

--------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  ไม้เน้ือแขง็ได้แก่ 
ก. ไม้ตะเคียน ข. ไม้เลียงมัน 
ค. ไม้พะยอม ง. ไม้ยาง 

  2.  ไม้เน้ือปานกลาง ได้แก่ 
ก. ไม้ตะแบก ข. ไม้เสลา 
ค. ไม้มะเกลือ ง. ไม้กระท้อน 

  3.  ไม้เน้ืออ่อน ได้แก่ 
ก. ไม้พลวง ข. ไม้ชิงชัน 
ค. ไม้มะค่าแต้ ง. ไม้อินทนิน 

  4.  ไม้ชนิดทีเ่สี้ยนไม้ตรง เน้ือไม้เป็นมัน ตกแต่งยาก  เป็นไม้ชนิดใด 
ก. ไม้เน้ืออ่อน ข. ไม้เน้ือแข็งปานกลาง 
ค. ไม้เน้ือแข็ง ง. ไม้เน้ือแข็งมาก 

  5.  ไมท้ี่นิยมใช้กับงานก่อสร้างทั่วไปได้แก่ 
ก. ไม้จําปา ข. ไม้ประดู่ 
ค. ไม้ยาง ง. ไม้สุเหรียญ 

  6.  ไม้ที่เกิดจากความเสียหายทางชีววิทยาเน่ืองจากสาเหตุใด 
ก. การแตกร้าว ข. การเหยียบยํ่า 
ค. สารละลาย ง. เช้ือแบคทีเรีย 

 7.  ไม้ที่เกิดจากความเสียหายทางฟิสิกส์เน่ืองจากสาเหตุใด 
ก. การแตกร้าว ข. การเหยียบยํ่า 
ค. สารละลาย ง. เช้ือแบคทีเรีย 

  8.  ไม้ที่เกิดจากความเสียหายทางกลเน่ืองจากสาเหตุใด 
ก. การแตกร้าว ข. การเหยียบยํ่า 
ค. สารละลาย ง. เช้ือแบคทีเรีย 
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  9.  ส่วนที่ลูกศรช้ีเราเรียกว่าส่วนใดของไม้ 

  
 

ก. กระพ้ี ข. เย่ือเจริญ 
ค. แก่นไม ้ ง. เปลือกใน 

10.  นํ้ายารักษาเน้ือไม้ที่นิยมใช้ในปัจจุบันคืออะไร 
ก. เกลือเคมีละลายนํ้า ข. แอลกอฮอล ์
ค. นํ้ามันสน ง. ทินเนอร์ 
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กิจกรรมประจําหน่วยที่ 1 หน่วยที่  1 

วิชา   วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที ่ 1-2 

ชื่อหน่วย  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับไม้ จํานวน 4 ชั่วโมง 
 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ มาพอสงัเขป (5 คะแนน) 
     จงบอกองค์ประกอบของไม้มาให้ถูกต้อง 
 

   

 

 

 
 
  1.  หมายเลข 1  คือ................................................. 
  2.  หมายเลข 2  คือ................................................. 
  3.  หมายเลข 3  คือ................................................. 
  4.  หมายเลข 4  คือ................................................. 
  5.  หมายเลข 5  คือ................................................. 
  6.  หมายเลข 6  คือ................................................. 
  7.  หมายเลข 7  คือ................................................. 
  8.  หมายเลข 8  คือ................................................. 
  9.  จงบอกประเภทของไม้ที่นํามาใช้ในงานก่อสร้างจําแนกออกเป็นก่ีประเภท 
………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…..…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
10.  ไมเ้น้ือแข็ง กับไม้เน้ืออ่อนมีคุณสมบัติแตกต่างกันอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

หมายเลข 2           

หมายเลข 1           

หมายเลข 3     
หมายเลข 4           

หมายเลข 7           
หมายเลข 6     

หมายเลข 5        

หมายเลข  8          



33 
 

 

เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 1 
 
 แบบทดสอบก่อนเรียน   แบบทดสอบหลังเรียน 
   

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ง 1. ข 
2. ค 2. ก 
3. ก 3. ง 
4. ค 4. ค 
5. ข 5. ค 
6. ข 6. ง 
7. ก 7. ก 
8. ค 8. ข 
9. ง 9. ก 

10. ข 10. ก 
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เฉลยกิจกรรมประจําหนว่ยท่ี 1 หน่วยที่  1 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่ 1 - 2 
ชื่อหน่วย  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับไม้ จํานวน 4 ชั่วโมง 
 

 เรื่อง  ความรูเ้บื้องต้นเก่ียวกับไม้ 
 

   

 

 

 
 
  1.  หมายเลข 1  คือ..........เปลือกใน............................... 
  2.  หมายเลข 2  คือ..........เปลือกนอก............................. 
  3.  หมายเลข 3  คือ..........กระพ้ี....................................... 
  4.  หมายเลข 4  คือ...........แก่น...................................... 
  5.  หมายเลข 5  คือ..........วงเจริญ.................................. 
  6.  หมายเลข 6  คือ..........ใจ....................................... 
  7.  หมายเลข 7  คือ...........เส้นรัศมี.............................. 
  8.  หมายเลข 8  คือ...........เย่ือเจริญ.............................. 
  9.  จงบอกประเภทของไม้ที่นํามาใช้ในงานก่อสร้างจาํแนกออกเป็นก่ีประเภท 

ตอบ 3  ประเภท   1. ไม้เน้ือแข็ง         2.  ไม้เน้ือแข็งปานกลาง    3. ไม้เน้ืออ่อน 
10.  ไม้เน้ือแข็ง กับไม้เน้ืออ่อนมีคุณสมบัติแตกต่างกันอย่างไร 

ตอบ เป็นไม้ที่มีวงปีมากกว่าไม้เน้ืออ่อนลักษณะทัว่ไปของไม้เน้ือแข็งจะมีเน้ือมนัลาย ละเอียด เน้ือ
แน่น สีเขม้ และมีนํ้าหนักมาก แข็งแรงทนทานกว่าไม้เน้ืออ่อน 

 
 

หมายเลข 2           

หมายเลข 1           

หมายเลข 3      
หมายเลข 4           

หมายเลข 7           
หมายเลข 6     

หมายเลข 5       

หมายเลข  8          
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ สอนสัปดาห์ที่ 3 
ชื่อเรื่อง ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้  

1. รู้ประเภทของเหล็กได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจเก่ียวกับวัสดุเหล็กงานก่อสร้าง 
3. รู้แนวทางการจัดเก็บและดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษย์สมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
โลหะ (Metals) คือวัสดุที่ได้จากการถลุงสินแร่ต่างๆ อันได้แก่ เหล็ก ทองแดงอะลูมิเนียม นิกเกิล 

ดีบุก สังกะสี ทองคํา ตะก่ัว เป็นต้น โลหะเมื่อถลุงได้จากสินแร่ในตอนแรกน้ัน ส่วนใหญ่จะเป็นโลหะเน้ือ
ค่อนข้างบริสุทธ์ิ โลหะเหล่าน้ีมักจะมีเน้ืออ่อนไม่แข็งแรงเพียงพอท่ีจะนํามาใช้ในงานอุตสาหกรรมโดยตรง 
ส่วนมากจะนําไปปรับปรุงคุณสมบัติก่อนการใช้งาน 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  

เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับ ประเภทของเหล็ก วัสดุเหล็กงานก่อสร้าง การจัดเก็บดูแลรักษาเหล็กในงาน
ก่อสร้างอย่าถูกต้อง 

4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้
2. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 
2.1 รู้ประเภทของเหล็ก 

2.1.1 บอกความหมายเหล็กพิก 
2.2.2 บอกความหมายเหล็กเหนียว 
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2.2.3 บอกความหมายเหล็กหล่อ 
2.2.4 บอกความหมายเหล็กกล้า 

2.2 เข้าใจเก่ียวกับวัสดุเหล็กงานก่อสร้าง 
2.2.1 อธิบายเหล็กรูปพรรณ 
2.2.2 อธิบายเหล็กเสริมคอนกรีต 
2.2.3 อธิบายอะลูมิเนียม 
2.2.4 อธิบายสังกะสี 

2.3 แนวทางการจัดเก็บและดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.3.1 จัดเก็บเหล็กในงานก่อสร้าง 
2.3.2 ดูแลรักษาเหลก็ในงานก่อสร้าง 

 
5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้  
 ด้านความรู้ 

1. รู้ประเภทของเหล็กได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจเก่ียวกับวัสดุเหล็กงานก่อสร้าง 
3. รู้แนวทางการจัดเก็บและดูแลรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู ้

กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเรื่องความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโลหะ 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับโลหะโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของประเภทของเหล็กและวัสดุเหล็กในงานก่อสร้างโดยให้ผู้เรียนม ี

ส่วนร่วม 
2.3 อธิบายวิธีการป้องกันและรักษาเหล็กที่ใช้ในงานก่อสร้าง 
2.4 อธิบายประโยชน์ของการป้องกันและรักษาเหล็กที่ใช้ในงานก่อสร้าง 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 
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กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
1.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับประเภทของเหล็กที่ใช้ในงานก่อสร้าง 
1.2 นักศึกษาศึกษาใบงานการป้องกันและรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 
1.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องของการป้องกันและรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 
1.4 นักศึกษาตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องของการป้องกันและรักษาเหล็กในงานก่อสร้าง 
1.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
1.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
1.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
1.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
1.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

 
7. สื่อการเรียนรู ้

7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  

 
8. การวัดผลประเมินผล 

วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่าน ต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 2 เกณฑ์ผ่าน ทําถกูต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการ ประเมิน

ตามสภาพจริง 
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9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

1.  ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………… 

2.  ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

3. แนวทางการแก้ปัญหา  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 2 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง     ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  เหล็กที่เรานํามาหล่อใช้ในงานอุตสาหกรรมเป็นเหล็กประเภทใด 
ก. เหล็กเหนียว ข. เหล็กพิก 
ค. เหล็กกล้า ง. เหล็กหล่อ 

  2.  การทําเหล็กเหนียววิธีที่ใช้ทํากันมากในปัจจุบันคือวิธีใด 
ก. แอสต้ัน ข. พุดดลิ้ง 
ค. เวสต้ัน ง. ซิงเก้ิล 

  3.  เหล็กเหนียวส่วนมากนิยมนํามาใช้ในงานใดบ้าง 
ก. เหล็กเสา ข. ทํานอต  
ค. เหล็กคาน ง. โครงสร้าง 

  4.  เหล็กเส้นกลมผิวเรียบทีใ่ช้ในงานก่อสร้างมีขนาดความยาวเท่าไร 
ก. 8 เมตร ข. 9 เมตร 
ค. 10 เมตร ง. 11 เมตร 

  5.  สัญลักษณ์เหล็กเส้นกลมผิวเรียบที่ใช้ในงานก่อสร้างคือ 
ก. DB ข. SR 
ค. RB ง. RRB 

  6.  สัญลักษณ์เหล็กข้ออ้อยที่ใช้ในงานก่อสร้างคือ 
ก. SD ข. SR 
ค. RRB ง. DB  

  7.  เหล็กที่นิยมนํามาทําปลอกเสาหรือคานในงานก่อสร้างมีขนาดเท่าใด 
ก. 2 หุน ข. 3 หุน 
ค. 4 หุน ง. 5 หุน 

  8.  สถานที่เก็บเหล็กเส้นทีใ่ช้ในงานก่อสร้างควรเป็นแบบใด 
ก. โล่งแจ้ง ข. มุงหลังคาปิดมิดชิด 
ค. มีหมอนไม้รอง ง. มีหลังคาคลมุ 
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  9.  เหล็กที่มขีนาด 20 มิลลเิมตรคือเหล็กอะไร 
ก. เหล็กเส้นกลม ข. เหล็กข้ออ้อย 
ค. เหล็กรูปพรรณ ง. เหล็กรีดร้อน 

10.  ถ้าต้องการให้คอนกรีตจบัตัวกับผิวเหล็กในโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ควรเลือกใช้เหล็กเสริมคอนกรีต 
      ชนิดใด 

ก. เหล็กรูปพรรณ ข. เหล็กข้ออ้อย 
ค. เหล็กรีดร้อน ง. เหล็กเส้นกลม 



41 
 

 

แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 2 ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง     ให้นักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  เหล็กที่เรานํามาหล่อใช้ในงานอุตสาหกรรมเป็นเหล็กประเภทใด 
ก. เหล็กเหนียว ข. เหล็กพิก 
ค. เหล็กหล่อ ง. เหล็กกล้า 

  2.  การทําเหล็กเหนียววิธีที่ใช้ทํากันมากในปัจจุบันคือวิธีใด 
ก. แอสต้ัน ข. เวสต้ัน 
ค. พุดดลิ้ง ง. ซิงเก้ิล 

  3.  เหล็กเหนียวส่วนมากนิยมนํามาใช้ในงานใดบ้าง 
ก. ทํานอต ข. เหล็กเสา 
ค. เหล็กคาน ง. โครงสร้าง 

  4.  เหล็กเส้นกลมผิวเรียบทีใ่ช้ในงานก่อสร้างมีขนาดความยาวเท่าไร 
ก. 8 เมตร ข. 9 เมตร 
ค. 10 เมตร ง. 11 เมตร 

  5.  สัญลักษณ์เหล็กเส้นกลมผิวเรียบที่ใช้ในงานก่อสร้างคือ 
ก. DB ข. SR 
ค. RRB ง. RB 

  6.  สัญลักษณ์เหล็กข้ออ้อยที่ใช้ในงานก่อสร้างคือ 
ก. DB ข. SR 
ค. RRB ง. SD 

  7.  เหล็กที่นิยมนํามาทําปลอกเสาหรือคานในงานก่อสร้างมีขนาดเท่าใด 
ก. 2 หุน ข. 3 หุน 
ค. 4 หุน ง. 5 หุน 

  8.  สถานที่เก็บเหล็กเส้นทีใ่ช้ในงานก่อสร้างควรเป็นแบบใด 
ก. โล่งแจ้ง ข. มีหลังคาคลมุ 
ค. มีหมอนไม้รอง ง. มุงหลังคาปิดมิดชิด 
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  9.  เหล็กที่มขีนาด 20 มิลลเิมตรคือเหล็กอะไร 
ก. เหล็กเส้นกลม ข. เหล็กข้ออ้อย 
ค. เหล็กรีดร้อน ง. เหล็กรูปพรรณ 

10.  ถ้าต้องการให้คอนกรีตจบัตัวกับผิวเหล็กในโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ควรเลือกใช้เหล็กเสริมคอนกรีต  
      ชนิดใด 

ก. เหล็กเส้นกลม ข. เหล็กข้ออ้อย 
ค. เหล็กรีดร้อน ง. เหล็กรูปพรรณ 
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กิจกรรมประจําหน่วยท่ี 2 หน่วยที่ 2 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน สัปดาห์ที ่3 

ชื่อหน่วยความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ จํานวน 2 ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ มาพอสงัเขป (5 คะแนน) 
1. เหล็กเส้นกลมผิวเรียบทีใ่ช้ในงานก่อสร้างมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง และความยาวเท่าใด 
………………………………………………………………………………………..………….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. เหล็กเส้นแบ่งออกเป็นก่ีประเภทอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………..………….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. เรานําเหล็กชนิดใดมาปรับปรุงคุณสมบัติเพ่ือผลิตเป็นเหล็กชนิดต่างๆ อธิบายคุณสมบัติของเหล็กชนิดน้ี
มาพอสังเขป 

………………………………………………………………………………………..………….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. วิธีการดูแลรักษาเหล็กไม่ให้เกิดสนิม มีวิธีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………..………….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. ถ้าต้องการให้คอนกรีตจับตัวกับผิวเหล็กในโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ควรเลือกใช้เหล็กเสริม
คอนกรีตชนิดใด 

………………………………………………………………………………………..………….…………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 2 
 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ง 1. ค 
2. ค 2. ข 
3. ข 3. ก 
4. ข 4. ข 
5. ง 5. ค 
6. ก 6. ง 
7. ก 7. ก 
8. ข 8. ง 
9. ง 9. ค 

10. ก 10. ค 
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เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยที่ 2 หน่วยที่ 2 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน สัปดาห์ที ่3 

ชื่อหน่วยความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ จํานวน 2 ชั่วโมง 

เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับโลหะ 

1. เหล็กเส้นกลมผิวเรียบที่ใช้ในงานก่อสร้างมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง และความยาวเท่าใด 
ตอบ เส้นผ่านศูนย์กลาง 6, 8, 9, 12, 15, 19, 22, 25 มม.  
 ความยาว  10 เมตร  12 เมตร 

2. เหล็กเส้นแบ่งออกเป็นก่ีประเภทอะไรบ้าง 
ตอบ 2 ประเภท คือ 1. เหล็กเส้นกลมผิวเรียบ 2. เหล็กข้ออ้อย 

3. เรานําเหล็กชนิดใดมาปรับปรุงคุณสมบัติ เพ่ือผลิตเป็นเหลก็ชนิดต่างๆ อธิบายคุณสมบัติของเหล็กชนิดน้ี
มาพอสังเขป 
ตอบ เหล็กพิกคุณสมบัติเหล็กพิกมีส่วนประกอบของเหล็กประมาณ 95% คาร์บอน 3-4% ซิลิกอน 1% 

และธาตุอ่ืนๆ เหล็กพิกไม่มีคุณสมบัติที่เหมาะสมสําหรับนํามาผลิตช้ินส่วนทางวิศวกรรมต้องนํา
เหล็กมาปรับปรุงคุณสมบัติของเหล็กในเตาก่อน 

4. วิธีการดูแลรักษาเหล็กไม่ให้เกิดสนิม มีวิธีอะไรบ้าง 
ตอบ การดูแลรักษาไม่ให้เหล็กเป็นสนิม ควรทาสีกันป้องกันสนิมและควรเลือกใช้ให้ เหมาะสมกับ

ลักษณะงาน เพ่ือให้ช้ินงานมีอายุการใช้งานยาวนานขึ้น โดยมีตัวอย่างสีป้องกันสนิมดังน้ี 
1. สีรองพ้ืนป้องกันสนิมอีพ็อกซี มีคุณภาพสูงความทนทานมากและทนต่อแรงเสียดทนทานขูดขีด

แต่มีราคาสูงและมีส่วนผสมมาก ต้องผสมให้ตามอัตราส่วน ห้ามปรับเปล่ียน ถ้าไม่ชํานาญใน
การผสมจะทําให้สีเสียหรือด้อยคุณภาพป้องกันสนิมได้ไม่ดี การใช้งานควรใช้งานท่ีต้องการ
ความคงทนของสี เช่น เสาเหล็กสูง สิ่งก่อสร้างใกล้ทะเล เครื่องบิน งานเหล็กที่มีราคาสูง 

2. สีรองพ้ืนป้องกันสนิมอัลขีดเรซิ่น นิยมใช้กันมากป้องกันสนิมได้ดีพอใช้มีความยืดหยุ่นของ
สีดี มีลักษณะเป็นผงสีจําพวกเรดออกไซด์ ทนต่อแรงเสียดทานและขูดขีดปานกลาง ใช้งานง่าย
ราคาถูกข้อควรระวังในการใช้สีชนิดน้ีคือไม่ควรผสมนํ้ามันมากเกินไป ควรผสมสีตามวิธีและ
อัตราส่วนที่ผู้ผลิตกําหนด ใช้งานได้ต้ังแต่งานทั่วไป จนถึงงานคุณภาพ ปานกลาง และควรทาสี
จริงทับหน้าด้วย เพ่ือ เพ่ิมประสิทธิภาพในการป้องกันสนิมให้ดีย่ิงขึ้น 
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3. สีรองพื้นป้องกันสนิมเรดเลด มีส่วนผสมของสารป้องกันสนิมประเภท ตะก่ัวและดีบุก ทําให้มี
ความคงทนต่อสนิมได้มากขึ้น และผสมสารเพ่ิมคุณภาพเพ่ือปรับปรุงคุณสมบัติด้านอ่ืนๆ เช่น 
สารต่อต้านการเกิดสนิม สารเพ่ิมความแข็งแรง สารเพ่ิมการยึดเกาะของสี ทําให้สีรองพ้ืน
ป้องกันสนิมชนิดน้ี มีประสิทธิภาพดีขึ้นนิยมนําไปใช้ในงานอุตสาหกรรม งานโครงสร้างขนาด
ใหญ่ วิธีการผสมง่ายสามารถป้องกันการเกิดสนิมได้ดี และมีราคาถูก 

5.  ถ้าต้องการให้คอนกรีตจับตัวกับผิวเหล็กในโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ควรเลือกใช้เหล็กเสริม
 คอนกรีตชนิดใด 

ตอบ เหล็กข้ออ้อย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 3 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1   2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับคอนกรตี สอนสัปดาห์ที่ 4-5 
ชื่อเรื่อง ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับคอนกรีต จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. บอกความหมายปูนซีเมนต์ 
2. อธิบายมวลรวมละเอียด 
3. อธิบายมวลรวมหยาบ 
4. อธิบายเร่ืองของน้ํา 
5. อธิบายเร่ืองสารผสมเพ่ิม 
6. อัตราส่วนผสมคอนกรีต 
7. ขั้นตอนการผสมคอนกรีต 
8. แนวทางการเก็บและกองวัสดุที่ใช้ในงานคอนกรีต 
9. เก็บปูนซีเมนต์ 

10. เก็บมวลละเอียด 
11. เก็บมวลหยาบ 
12. เก็บสารผสมเพ่ิม 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษย์สมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน 
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
คอนกรีตในงานก่อสร้างก็เป็นวัสดุที่มีความสําคัญค่อนข้างมากเน่ืองจากในงานก่อสร้างน้ันมีวัสดุ

ดังกล่าวเป็นส่วนประกอบ ดังน้ันผู้ที่จะนําไปใช้งานควรทราบถึงคุณสมบัติทางกายภาพ เคมีและชีวภาพ อีก
ทั้งยังควรทราบถึงขีดความสามารถของวัสดุที่จะนํามาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับการใช้งาน 
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3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับวัสดุที่ใช้ในการผสมคอนกรีต อัตราส่วนผสมและการผสมคอนกรีต การเก็บ

และกองวัสดุที่ใช้ในงานคอนกรีต อย่างถูกต้อง 

4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้
3.  ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
3.1 รู้จักรวัสดุที่ใช้การผสมคอนกรีต 

3.1.1 บอกความหมายปูนซีเมนต์ 
3.1.2 อธิบายมวลรวมละเอียด 
3.1.3 อธิบายมวลรวมหยาบ 
3.1.4 อธิบายเร่ืองของน้ํา  
3.1.5 อธิบายเร่ืองสารผสมเพ่ิม 

3.2 เข้าใจอัตราส่วนผสมคอนกรีตและการผสมคอนกรีต 
3.2.1 อธิบายอัตราส่วนผสมคอนกรีต 
3.2.2 อธิบายขั้นตอนการผสมคอนกรีต 

3.3 แนวทางการเก็บและกองวัสดุที่ใช้ในงานคอนกรีต 
3.3.1 เก็บปูนซีเมนต์ 
3.3.2 เก็บมวลละเอียด 
3.3.3 เก็บมวลหยาบ 
3.3.4 เก็บสารผสมเพ่ิม 

5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้   
 ด้านความรู้ 

1. รู้จักรวัสดุที่ใช้การผสมคอนกรีตได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจอัตราส่วนผสมคอนกรีตและการผสมคอนกรีตได้อย่างถูกต้อง 
3. รู้แนวทางการเก็บและกองวัสดุที่ใช้ในงานคอนกรีต 

6. กิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเรื่องความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 
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กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับคอนกรีตโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของประเภทของปูนซีเมนต์และวัสดุส่วนผสมโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
2.3 อธิบายหลักการและวิธีการใช้วัสดุส่วนผสม 
2.4 อธิบายประโยชน์ของการใช้สารผสมเพ่ิมกับคอนกรีต 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 

กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคอนกรีต 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องอัตราส่วนผสมของคอนกรีต 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

7. สื่อการเรียนรู ้
7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1   (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1    

8. การวัดผลประเมินผล 

วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3.  แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1.  แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2.  แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3.  แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  
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เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่าน ต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 3 เกณฑ์ผ่าน ทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการ ประเมิน

ตามสภาพจริง 

9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..……………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………..………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………… 

3.  แนวทางการแก้ปัญหา  

…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..……………………………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 3  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับคอนกรีต 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  วัตถุดิบที่ใช้ผลิตปูนซีเมนต์ที่มีปริมาณมากที่สุด คืออะไร 
ก. หินอ่อน ข. ซิลก้ิา 
ค. หินปูน ง. ดินสอพองหรือ ดินมาร์ล 

  2.  ปูนซีเมนต์ที่ใช้ผสมคอนกรีตหรือปูนที่ใช้ฉาบผนังทั่วๆ ไปเป็นปูนซีเมนต์ชนิดใด 
ก. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภททนชันเฟสสูง 
ข. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ที่เกิดความร้อนของชันเฟสปานกลาง 
ค. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ธรรมดา 
ง. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภทเกิดความร้อนตํ่า 

  3.  องค์ประกอบของคอนกรีตประกอบด้วยอะไรบ้าง 
ก. ปูนซีเมนต์ + ทราย + นํ้า ข. ปูนซีเมนต์ + ทราย + นํ้า + หิน 
ค. ปูนซีเมนต์ + นํ้า + หิน ง. ปูนซีเมนต์ + ทราย + นํ้า 

  4.  แหล่งที่มาของทรายผสมคอนกรีตโดยส่วนใหญค่ือขอ้ใด 
ก. บนบก หรือบ่อทราย ข. ท้องทะเล–มหาสมุทร 
ค. ตามแม่นํ้าลาํธาร ง. ทะเลทราย 

  5.  ส่วนผสมของคอนกรีตโครงสร้างมีสักส่วนของปูนซีเมนต์ หิน ทราย เท่าใด 
ก. 1 : 3 : 5 ข. 1 : 3 : 4 
ค. 1 : 2 : 4 ง. 1 : 2 : 3 : 5 

  6.  ซีเมนต์เพสต์มีหน้าที่อะไร 
ก. ทําให้คอนกรีตแข็งตัวไว ข. ทําให้คอนกรีตเหนียว 
ค. เสริมช่องว่างระหว่างมวลรวม ง. ทําให้คอนกรีตมีความร้อนตํ่า 

  7.  นํ้ายาผสมคอนกรีตมีหน้าที่อะไร 
ก. ช่วยปรับปรุงคุณสมบัติคอนกรีต ข. ช่วยให้คอนกรีตแข็งตัว 
ค. เป็นตัวป้องกันอากาศ ง. ทําให้คอนกรีตทนต่อความร้อน 
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  8.  ส่วนผสมคอนกรีตมีช่ือเรียกว่ามอร์ต้าร์ (Mortar) มสี่วนผสมอะไร 
ก. ปูนซีเมนต์ + นํ้า ข. มอร์ต้าร์ + หิน + กรวด 
ค. ปูนซีเมนต์เพสต์+ ทราย ง. ปูนซีเมนต์ + นํ้า + นํ้ายาผสมคอนกรีต 

  9.  ส่วนผสมคอนกรีตมีช่ือเรียกว่าซีเมนต์เพสต์ (Cement Paste) มสี่วนผสมอะไร 
ก. ซีเมนต์เพสต์+ ทราย ข. ปูนซีเมนต์ + นํ้า + นํ้ายาผสมคอนกรีต 
ค. ปูนซีเมนต์ + นํ้าปูน ง. มอร์ต้าร์+ หิน  +  กรวด 

10.  ส่วนผสมของคอนกรีตเสริมเหล็กที่ใช้ทําถนน  เขื่อนมีอัตราส่วนผสมเท่าใด 
ก. 1 : 2 : 3 ข. 1 :  2 : 4 
ค. 1 : 2 1/2 : 4 ง. 1 : 3 : 5 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 3  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับคอนกรีต 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน  ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  วัตถุดิบที่ใช้ผลิตปูนซีเมนต์ที่มีปริมาณมากที่สุด คืออะไร 
ก. หินปูน ข. ซิลก้ิา 
ค. หินอ่อน ง. ดินสอพองหรือ ดินมาร์ล 

  2.  ปูนซีเมนต์ที่ใช้ผสมคอนกรีตหรือปูนที่ใช้ฉาบผนังทั่วๆ ไปเป็นปูนซีเมนต์ชนิดใด 
ก. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ธรรมดา 
ข. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ที่เกิดความร้อนของชันเฟสปานกลาง 
ค. ปูนซเีมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภททนชันเฟสสูง 
ง. ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ประเภทเกิดความร้อนตํ่า 

  3.  องค์ประกอบของคอนกรีตประกอบด้วยอะไรบ้าง 
ก. ปูนซีเมนต์ + ทราย + นํ้า ข. ปูนซีเมนต์ + ทราย + นํ้า 
ค. ปูนซีเมนต์ + นํ้า + หิน ง. ปูนซีเมนต์ + ทราย + นํ้า + หิน 

  4.  แหล่งที่มาของทรายผสมคอนกรีตโดยส่วนใหญค่ือขอ้ใด 
ก. ท้องทะเล–มหาสมุทร ข. บนบก หรือบ่อทราย 
ค. ตามแม่นํ้าลาํธาร ง. ทะเลทราย 

  5.  ส่วนผสมของคอนกรีตโครงสร้างมีสักส่วนของปูนซีเมนต์ หิน ทราย เท่าใด 
ก. 1 : 3 : 5 ข. 1 : 2 : 3 : 5 
ค. 1 : 2 : 4 ง. 1 : 3 : 4 

  6.  ซีเมนต์เพสต์มีหน้าที่อะไร 
ก. ทําให้คอนกรีตแข็งตัวไว ข. ทําให้คอนกรีตเหนียว 
ค. ทําให้คอนกรีตมีความร้อนตํ่า ง. เสริมช่องว่างระหว่างมวลรวม 

  7.  นํ้ายาผสมคอนกรีตมีหน้าที่อะไร 
ก. ช่วยปรับปรุงคณุสมบัติคอนกรีต ข. ช่วยให้คอนกรีตแข็งตัว 
ค. เป็นตัวป้องกันอากาศ ง. ทําให้คอนกรีตทนต่อความร้อน 
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  8.  ส่วนผสมคอนกรีตมีช่ือเรียกว่ามอร์ต้าร์( Mortar) มสี่วนผสมอะไร 
ก. ปูนซีเมนต์ + นํ้า ข. ปูนซีเมนต์ + นํ้า + นํ้ายาผสมคอนกรีต 
ค. ปูนซีเมนต์เพสต์+ ทราย ง. มอร์ต้าร์ + หิน + กรวด 

  9.  ส่วนผสมคอนกรีตมีช่ือเรียกว่าซีเมนต์เพสต์ (Cement Paste) มสี่วนผสมอะไร 
ก. ปูนซีเมนต์ + นํ้า ข. ปูนซีเมนต์ + นํ้า + นํ้ายาผสมคอนกรีต 
ค. ปูนซเีมนต์เพสต์+ ทราย ง. มอร์ต้าร์+ หิน  +  กรวด 

10.  ส่วนผสมของคอนกรีตเสริมเหล็กที่ใช้ทําถนน  เขื่อนมีอัตราส่วนผสมเท่าใด 
ก. 1 : 2 : 3 ข. 1 : 2 : 4 
ค. 1 : 3 : 5 ง. 1 : 2 1/2 : 4 
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กิจกรรมประจําหน่วยที่ 3 หน่วยที่  3 

วิชา  วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที่ 4-5 

ชื่อหน่วยความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับคอนกรตี จํานวน  4 ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ มาพอสงัเขป (5 คะแนน) 
1.  ปูนซีเมนต์ปร์อตแลนด์ทีนํ่ามาใช้ในงานก่อสร้างแบ่งออกเป็นก่ีประเภท อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2.  ปูนซีเมนต์ประเภทที่ 1 หมายถึงอะไร           
………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………………… 
3.  เราใช้วัสดุใดบ้างในการนํามาผสมเป็นคอนกรีต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
4.  ซีเมนต์เพสต์คือ การผสมระหว่างอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………..………………… 
5.  ซีเมนต์มอร์ต้าร์คือ การผสมระหว่างอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 
6.  แหล่งกําเนิดทรายที่นํามาใช้ในงานก่อสร้างมีก่ีประเภท อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
7.  มวลรวมหยาบที่นํามาใช้ในการผสมคอนกรีตเราสามารถหาได้จากแหล่งใดบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
8.  นํ้าที่ใช้ในการผสมคอนกรตีทําหน้าที่อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
9.  สารผสมเพ่ิมในคอนกรีตหมายถึง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
10.  เราสามารถแยกประเภทสารผสมเพิ่มในคอนกรีตได้ก่ีประเภทอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
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เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 3 

 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 

 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ก 1. ค 
2. ค 2. ก 
3. ข 3. ง 
4. ก 4. ข 
5. ง 5. ข 
6. ค 6. ง 
7. ก 7. ก 
8. ง 8. ข 
9. ก 9. ค 

10. ค 10. ง 
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เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยท่ี 3 หน่วยที่  3 

วิชา  วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที ่ 4 - 5 

ชื่อหน่วยความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับคอนกรตี จํานวน  4ชั่วโมง 

เรื่อง  ความรูเ้บื้องต้นเก่ียวกับคอนกรีต 

1. ตอบ   5  ประเภท     
ประเภทที่ 1  ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ธรรมดา   
ประเภทที่ 2  ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ทนวัลเฟตได้ปานกลาง 
ประเภทที่ 3  ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์แข็งตัวเร็ว 
ประเภทที่ 4  ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์เกิดความร้อนตํ่า 
ประเภทที่ 5 ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนด์ทนชันเฟตสูง 

2. ตอบ ปูนซีเมนต์ปอร์ตแลนต์มาตรฐานที่ไม่ต้องการคุณภาพพิเศษกว่าธรรมดา ไม่อยู่ในภาวะ 
 อากาศรุนแรงอยู่ห่างไกลทะเล 

3. ตอบ วัสดุที่นํามาใช้ในการผสมคอนกรีต คือ ปูนซีเมนต์  หิน  ทราย  นํ้า  สารเคม ี

4. ตอบ ซีเมนต์    นํ้า    นํ้ายาผสมคอนกรีต 

5. ตอบ ซีเมนต์    นํ้า    นํ้ายาผสมคอนกรีตทราย 

6. ตอบ 2  ประเภท    ทรายบก    ทรายแม่นํ้า 

7. ตอบ แม่นํ้า   ภูเขา 

8. ตอบ 1. ก่อให้เกิดปฏิกิริยาไฮเดรช่ันกับปูน 
 2. หล่อลื่นเพ่ือให้คอนกรีตอยู่ในสภาพเหลวสามารถเทได้ 

9.  ตอบ สาเคมีอ่ืนๆ นอกเหนือไปจากปูนซีเมนต์ วัสดุมวลรวม และน้ําที่ใช้เติมลงในส่วนผสม
 คอนกรีต 

10. ตอบ 5  ประเภท  สารเร่งก่อตัว สารหน่วงการก่อตัว สารลดปริมาณนํ้า สารป้องกันนํ้า สาร
 กระจายกักฟองอากาศ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 4 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1   2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย งานฐานราก สอนสัปดาห์ที่ 6-7 
ชื่อเรื่อง งานฐานราก จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับฐานรากต้ืนและฐานรากลึกได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
ฐานรากของบ้านเป็นสิ่งที่ให้ความมั่นคง และแข็งแรงแก่ตัวบ้าน เป็นอันดับแรก ถ้าจะเปรียบเทียบกับ 

ต้นไม้ใหญ่ก็เปรียบเสมือน รากแก้วของต้นไม้เลย ทีเดียว ต้นไม้ที่มีรากแก้วใหญ่ และหย่ังรากลึกลงไปในดิน 
ย่ิงมากเท่าไหร่ ก็ย่อมก่อให้เกิดความม่ันคงแข็งแรง แก่ต้นไม้น้ันมากขึ้นเท่าน้ัน บ้านก็เช่น เดียวกัน ถ้ามีฐาน
รากท่ีมั่นคงแข็งแรง ผู้อยู่อาศัยก็ย่อมอุ่นใจ ได้ว่าบ้านที่อยู่น้ัน จะไม่เอียง หรือ ทรุดลงมาในภายหลัง ซึ่ง
ผู้อ่านก็คงจะเคยได้ยินข่าว เก่ียวกับตึกแถวที่เอียง และพังถล่มลงมา ซึ่งมีสาเหตุมาจาก โครงสร้างของฐาน
ราก ที่ไม่แข็งแรงน่ันเอง 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับงานฐานรากต้ืน งานฐานรากลึกได้อย่างถูกหลักและวิธีการ 

4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้
4. งานฐานราก 
4.1 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับฐานรากต้ืน 

4.1.1 อธิบายความหมายฐานรากต้ืน 
4.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากต้ืน 
4.1.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากต้ืน 
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4.2 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับฐานรากลึก 
4.2.1 อธิบายความหมายฐานรากลกึ 
4.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากลึก 
4.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากลึก 

5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้   
 ด้านความรู้ 

1. ความหมายฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
2. วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
3. ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 

6. กิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เก่ียวกับฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับฐานรากต้ืนและฐานรากลกึ 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับเรื่องฐานรากต้ืนและฐานรากลึกโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของความหมายฐานรากต้ืนและฐานรากลึกโดยให้ผู้เรียนมสี่วนร่วม 
2.3 อธิบายเร่ืองของวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 

กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานเร่ืองฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเรื่องฐานรากต้ืนและฐานรากลึก 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
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กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

7. สื่อการเรียนรู ้
7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1   (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสรา้งและเทคนิคการทํางาน 1    

8. การวัดผลประเมินผล 

วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่าน ต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 4 เกณฑ์ผ่าน ทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการ ประเมิน

ตามสภาพจริง 
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9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
………………………………………………………………………………………………..…………..…………………………………………
…………………………………………………………………………………...……………………..………..…………………………………
………………………………………………………………………………………………………..………………..……………………………
………………………………………………………………………………………………………..……………………..………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………………………..…………………. 

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  

…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…..…………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………..…..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..…………..…………………………
………………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………… 

3. แนวทางการแก้ปัญหา  

…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..…………………………………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 4  งานฐานราก 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10 ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  ฐานรากมีหน้าที่รับนํ้าหนักของอะไร 
ก. เสาเข็ม ข. อาคาร 
ค. ดิน ง. ถูกทุกข้อ 

  2.  ฐานรากประเภทใดที่ไม่ใช้เสาเข็มใช้ตัวมันเองถ่ายนํ้าหนักอาคารลงไปยังดิน 
ก. ฐานรากต้ืน ข. ฐานรากแผ่ 
ค. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ข. 

  3.  ข้อใดไม่ใช่ฐานรากที่แยกตามรูปร่างและตามลักษณะของน้ําหนักบรรทุก  
ก. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง ข. ฐานรากแผ่เด่ียว 
ค. ฐานรากวางบนเสาเข็ม ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด 

  4.  ลักษณะของฐานรากเด่ียวที่ดีจะต้องวางตอม่ออยู่ตําแหน่งใดของคาน 
ก. ข้างบนคาน ข. กลางคาน 
ค. ชิดขอบด้านซ้าย ง. ชิดขอบด้านขวา 

  5.  ฐานรากชนิดใดที่ไม่สามารถใช้สร้างอาคารได้สูงเกิน 3 ช้ัน 
ก. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง ข. ฐานรากแผ่เด่ียว 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด 

  6.  ฐานรากชนิดใดที่มีการก่อสร้างยุ่งยากที่สุด 
ก. ฐานรากแผ่ร่วม ข. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 
ค. ฐานรากแผ่ ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด 

  7.  ฐานรากชนิดใดที่ใช้กับงานบ้านพักอาศัย 2 ช้ันในเขตกรุงเทพมหานคร 
ก. ฐานรากแผ่ ข. ฐานรากแผ่รวม 
ค. ฐานรากวางบนเสาเข็ม ง. ฐานรากชนิดแผ่ 

  8.  ฐานรากชนิดใดที่ใช้รับนํ้าหนักกําแพงผนังก่ออิฐหรือผนังคอนกรีต 
ก. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง ข. ฐานรากแผ่เด่ียว 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม  ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด  
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  9.  ฐานรากชนิดใดที่ใช้กับงานบ้านพักอาศัยที่อยู่ใกลแ้นวเขตท่ีดิน 
ก. ฐานรากแผ่เด่ียว ข. ฐานรากชนิดมีคานรัด 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม  ง. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 

10.  ข้อใดไม่ใช้หลักในการพิจารณาการทําฐานราก 
ก. ขนาดของเสาตอม่อ ข. ใช้วัสดุก่อสร้างตามแบบวิศวกรรมโดยเคร่งครัด 
ค. การเลือกใช้ฐานรากตามสภาพของดิน ง. ปูนที่ใช้ทําฐานรากต้องใช้ปูนโครงสร้าง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 4  งานฐานราก 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  ฐานรากมีหน้าที่รับนํ้าหนักของอะไร 
ก. เสาเข็ม ข. ดิน 
ค. อาคาร ง. ถูกทุกข้อ 

  2.  ฐานรากประเภทใดที่ไม่ใช้เสาเข็มใช้ตัวมันเองถ่ายนํ้าหนักอาคารลงไปยังดิน 
ก. ฐานรากต้ืน ข. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 
ค. ฐานรากแผ่ ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ค. 

  3.  ข้อใดไม่ใช่ฐานรากที่แยกตามรูปร่างและตามลักษณะของน้ําหนักบรรทุก  
ก. ฐานรากวางบนเสาเข็ม ข. ฐานรากแผ่เด่ียว 
ค. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด 

  4.  ลักษณะของฐานรากเด่ียวที่ดีจะต้องวางตอม่ออยู่ตําแหน่งใดของคาน 
ก. กลางคาน ข. ข้างบนคาน 
ค. ชิดขอบด้านซ้าย ง. ชิดขอบด้านขวา 

  5.  ฐานรากชนิดใดที่ไม่สามารถใช้สร้างอาคารได้สูงเกิน 3 ช้ัน 
ก. ฐานรากแผ่เด่ียว ข. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด 

  6.  ฐานรากชนิดใดที่มีการก่อสร้างยุ่งยากที่สุด 
ก. ฐานรากแผ่ ข. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด 

  7.  ฐานรากชนิดใดที่ใช้กับงานบ้านพักอาศัย 2 ช้ันในเขตกรุงเทพมหานคร 
ก. ฐานรากแผ่ ข. ฐานรากแผ่รวม 
ค. ฐานรากชนิดแผ่ ง. ฐานรากวางบนเสาเข็ม 

  8.  ฐานรากชนิดใดที่ใช้รับนํ้าหนักกําแพงผนังก่ออิฐหรือผนังคอนกรีต 
ก. ฐานรากแผ่เด่ียว ข. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม  ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด  
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  9.  ฐานรากชนิดใดที่ใช้กับงานบ้านพักอาศัยที่อยู่ใกล้แนวเขตที่ดิน 
ก. ฐานรากแผ่เด่ียว ข. ฐานรากต่อเน่ืองรับกําแพง 
ค. ฐานรากแผ่ร่วม  ง. ฐานรากชนิดมีคานรัด  

10.  ข้อใดไม่ใช้หลักในการพิจารณาการทําฐานราก 
ก. การเลือกใช้ฐานรากตามสภาพของดิน ข. ใช้วัสดุก่อสร้างตามแบบวิศวกรรมโดยเคร่งครัด 
ค. ปูนที่ใช้ทําฐานรากต้องใช้ปูนโครงสร้าง ง. ขนาดของเสาตอม่อ 
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กิจกรรมประจําหน่วยที่ 4 หน่วยที่  4 

วิชา  วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที ่ 6-7 

ชื่อหน่วยงานฐานราก จํานวน  4ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ มาพอสงัเขป (5 คะแนน) 
1. ฐานรากสามารถแบ่งประเภทตามวิธีถ่ายนํ้าหนักได้ก่ีประเภท อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………….……………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………….………………………………… 

2. สามารถแยกชนิดของฐานรากตามรูปร่าง และตามลักษณะของนํ้าหนักบรรทุก ได้ก่ีชนิด อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………….………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 

3. สามารถคํานวณหาจานวนเหล็กตะแกรงได้ก่ีวิธี อะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

4. การเลือกไม้ที่ใช้ทําแบบหล่อจะต้องคํานึงถึงสิ่งใดบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

5. วัสดุที่ใช้ผสมคอนกรีตฐานรากประกอบด้วยอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

6. ทรายที่เหมาะสมท่ีสุดในการนํามาผสมคอนกรีตควรจะเป็นทรายจากแหล่งใด เพราะเหตุใด 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 

7. หน้าที่หลักของนํ้าที่ใช้ผสมคอนกรีต มีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………….…………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
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8. การเทคอนกรีตฐานรากทีถู่กวิธีจะต้องมีกระบวนการอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………….……………………………… 

9. ถ้าเกิดเทคอนกรีตล่าช้าไม่ต่อเน่ืองกันจะมีผลอะไรเกิดขึน้ 
……………………………………………………………………………………………….……………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………….………………………………………… 

10. วัตถุประสงค์ของการอัดแน่นคอนกรีต คืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………….……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………….……………………………………

 
 
 
 



68 
 

 

เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 4 

 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 

 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 

1. ข 1. ค 

2. ง 2. ง 

3. ค 3. ก 

4. ข 4. ก 

5. ก 5. ข 

6. ค 6. ก 

7. ค 7. ง 

8. ก 8. ข 

9. ข 9. ง 

10. ก 10. ง 
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เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยที่ 4 หน่วยที่  4 

วิชา    วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่ 6-7 

ชื่อหน่วยฐานราก จํานวน  4 ชั่วโมง
 

เรื่อง  ฐานราก 

1. ตอบ 2 ประเภทได้แก่ฐานรากต้ืนหรือฐานรากแผแ่ละฐานรากวางบนเสาเข็ม 

2. ตอบ 5 ชนิดได้แก่ 
   1. ฐานรากแผ่เด่ียว 
   2. ฐานรากต่อเน่ืองรับกาแพง 
   3. ฐานรากแผ่ร่วม 
   4. ฐานรากชนิดมีคานรัด 
   5. ฐานรากชนิดแผ ่

3. ตอบ 2 วิธี  ได้แก่ วิธีการคิดรวมความยาว และวิธีการคิดแบบเหลือเศษ 

4. ตอบ ความแข็งแรงขนาดไม้ที่ใช้ต้องได้ขนาดตามแบบไม้ต้องไม่ผ ุ

5. ตอบ ปูนหินทรายนํ้าและนํ้ายาผสมคอนกรีต (ถ้ามี)  

6.  ตอบ แม่นํ้าลาคลองเพราะสะอาดไมม่ีความเคม็นอกจากน้ีทรายจะต้องมีความแข็งแกร่งมีเหลี่ยมคม 

7. ตอบ 1. ก่อให้เกิดปฏิกิริยาไฮโดรเจนกับปูนซีเมนต์ 
   2. ทําหน้าที่ผสมคอนกรีตใหอ้ยู่ในสภาพเหลวหล่อแบบได้ง่าย 
   3. หินทรายถูกเคลือบจากซีเมนต์เพลส์เพ่ือการยึดติด 

8. ตอบ ต้ังแต่การช่ังตวงผสมคอนกรตีการผสมการลาเลียงความสําเร็จในการเทคอนกรีตและ การ 
   อัดแน่น 

9. ตอบ ทําให้คอนกรีตไม่ประสานเป็นเน้ือเดียวกัน 

10. ตอบ ไล่อากาศออกจากส่วนผสมคอนกรีตให้มากที่สุดที่จะทําได้และบังคับส่วนต่างๆ เข้าใกล้ได้ 
   เพ่ือที่จะได้คอนกรีตที่แข็งตัวและมีช่องว่างน้อยที่สุด 
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แผนการจัดการเรียน หน่วยที่ 5 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1   2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง
ชื่อหน่วย งานคาน สอนสัปดาห์ที่ 8-9 
ชื่อเรื่อง งานคาน จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับงานโครงสร้าง คานไม้ คานเหล็ก และคาน คสล. ได้อย่างถูกต้อง 
 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 

1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 
 

2. สาระสาํคญั 
โครงสร้างของคานน้ีต้องมีความมั่นคง และแข็งแรง เพราะนอกจากจะต้องรับนํ้าหนักของตัวบ้านที่

เหลืออีกทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นพ้ืน ผนังหรือหลังคา บ้าน หรืออาคารที่มีหลายช้ันโครงสร้างของคานที่อยู่
ช้ันล่างจะต้องใหญ่และแข็งแรงกว่าโครงสร้างของคานที่อยู่ช้ันบน เพราะจะต้องรับนํ้าหนักมากกว่า ซึ่ง
รายละเอียดต่างๆ จะเป็นหน้าที่ของวิศวกรผู้ออกแบบ ที่จะต้องคํานวณ และออกแบบให้เหมาะสมในการ
คํานวณการรับนํ้าหนักต่างๆ ให้ปลอดภัย 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับงานคานไม้ งานคานเหล็ก งานคาน คสล. ได้อย่างถูกหลักและวิธีการ 

 
4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้

5.  งานคาน 
5.1 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับคานไม้ 

5.1.1 อธิบายความหมายคานไม้ 
5.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานไม้ 
5.1.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานไม้ 
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5.2 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับคานเหล็ก 
5.2.1 อธิบายความหมายคานเหล็ก 
5.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานเหล็ก 
5.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานเหล็ก 

5.3 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับคาน คสล. 
5.3.1 อธิบายความหมายคาน คสล. 
5.3.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคาน คสล. 
5.3.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคาน คสล. 

 
5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้   
 ด้านความรู้ 
5.1 คานไม้ 

5.1.1 ความหมายคานไม้ 
5.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานไม้ 
5.1.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานไม้ 

5.2 คานเหล็ก 
5.2.1 ความหมายคานเหล็ก 
5.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคานเหล็ก 
5.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคานเหล็ก 

5.3 คาน คสล. 
5.3.1 ความหมายคาน คสล. 
5.3.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคาน คสล. 
5.3.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคาน คสล. 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เก่ียวกับงานโครงสร้างคาน 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับงานโครงสร้างคาน 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 
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กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับเรื่อง งานโครงสร้างคาน โดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของความหมายโครงสร้างคาน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
2.3 อธิบายเร่ืองของวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างคาน 
2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างคาน 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 

กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องโครงสร้างคาน 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานเร่ืองโครงสร้างคาน 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องโครงสร้างคาน 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเรื่องโครงสร้างคาน 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

7. สื่อการเรียนรู ้
7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1   (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1    

8. การวัดผลประเมินผล 
วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  
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    เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่าน ต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 5 เกณฑ์ผ่าน ทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการ 

ประเมินตามสภาพจริง 
 
9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………………..…..…………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..……..……………………
………………………………………………………………………………………………………………………………....……………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  
…………………………………………………………………………………………………………..…..…………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..……..……………………
………………………………………………………………………………………………………………………………....……………… 

3. แนวทางการแก้ปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………..…..…………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..……..……………………
………………………………………………………………………………………………………………………………....……………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 5 คาน 

---------------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10 ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  คานคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งได้ก่ีชนิด 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3  ง. 4 

  2.  คานต่อเน่ืองจะเสริมเหล็กตามความยาวคานโดยที่เสริมเหล็กด้านล่างบริเวณใดของคาน 
ก. ใกล้เสา     ข. กลางช่วงคาน 
ค. ห่างจากเสา 1 เมตร   ง. ห่างจากเสา  0.50  เมตร   

  3.  คานทีม่ีจดุรองรับข้างหน่ึงส่วนปลายอีกข้างหน่ึงที่ย่ืนออกไปไม่มีจุดรองรับคือคานชนิดใด 
ก. คานย่ืน ข. คานต่อเน่ือง 
ค. คานสองช่วง ง. คานช่วงเดียว 

  4.  การเสริมเหล็กคานย่ืนจะต้องเสริมเหล็กหลักบริเวณใดของคาน 
ก. ด้านล่างคาน ข. ด้านบนคาน 
ค. กลางคาน ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ค. 

  5.  คอนกรีตสามารถรับแรงชนิดใดได้ดีที่สุด 
ก. แรงดึง ข. โมเมนต์ 
ค. แรงเฉือน ง. แรงอัด 

  6.  วัสดุที่ใช้งานร่วมกับคอนกรีตเพ่ือรับแรงดึงคืออะไร 
ก. เหล็ก ข. หิน 
ค. ทราย ง. ลวด 

  7.  ไม้แบบทําท้องคานบางมากเกินไปจะทําให้จะมีผลกระทบอย่างไร 
ก. แบบคานหัก ข. เปลืองวัสดุ 
ค. เปลืองค่าแรง ง. ถูกทุกข้อ 

  8.  การใช้ไม้แบบประกอบข้างคานต้องคํานึงถึงสิ่งใด 
ก. ใช้กับแบบพ้ืน และแบบเสาได้ ข. ใช้กับขนาดอ่ืนๆ ในแบบคานทั้งหมดได้ 
ค. ใช้ไม้แบบจนจบงานได้ ง. ถูกทั้งข้อ ข. และ ค. 
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  9.  ถ้านําไม้ขนาด 1” x 6” มาเพลาะกัน 3 แผ่น จะได้ไม้แบบขนาดเท่าใด 
ก. 30 เซนติเมตร ข. 40 เซนติเมตร 
ค. 50 เซนติเมตร ง. 60 เซนติเมตร 

10.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องในการประกอบแบบคาน 
ก. เมื่อแบบท้องคานเสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะเริ่มงานเหล็กเสริมในคานต่อไป 
ข. การใส่เหล็กคานน้ันที่ถูกวิธีไม่ควรตีแบบประกบข้างก่อน 
ค. ควรประกอบแบบข้างคานทั้งสองด้านก่อนประกอบเหล็กคา 
ง. ควรผูกเหล็กคานและงอเหล็กคานเกี่ยวกับเหล็กแกนเสาผูกลาดติดกับเหล็กเสา 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 5  คาน 

 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน  10  ข้อ  คะแนนเต็ม  10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

  1.  คานคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งได้ก่ีชนิด 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3  ง. 4 

  2.  คานต่อเน่ืองจะเสริมเหล็กตามความยาวคานโดยที่เสริมเหล็กด้านลา่งบริเวณใดของคาน 
ก. กลางช่วงคาน ข. ใกล้เสา 
ค. ห่างจากเสา 1 เมตร   ง. ห่างจากเสา 0.50 เมตร 

  3.  คานที่มีจดุรองรับข้างหน่ึงส่วนปลายอีกข้างหน่ึงที่ย่ืนออกไปไม่มีจุดรองรับคือคานชนิดใด 
ก. คานช่วงเดียว ข. คานต่อเน่ือง 
ค. คานสองช่วง ง. คานย่ืน 

  4. การเสริมเหล็กคานย่ืนจะต้องเสริมเหล็กหลักบริเวณใดของคาน 
ก. ด้านล่างคาน ข. กลางคาน 
ค. ด้านบนคาน ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ค. 

  5.  คอนกรีตสามารถรับแรงชนิดใดได้ดีที่สุด 
ก. แรงดึง ข. แรงอัด 
ค. แรงเฉือน ง. โมเมนต์ 

  6.  วัสดุที่ใช้งานร่วมกับคอนกรีตเพ่ือรับแรงดึงคืออะไร 
ก. ทราย ข. หิน 
ค. เหล็ก ง. ลวด 

  7.  ไม้แบบทาํท้องคานบางมากเกินไปจะทําให้จะมีผลกระทบอย่างไร 
ก. แบบคานหัก ข. เปลืองวัสดุ 
ค. เปลืองค่าแรง ง. ถูกทุกข้อ 

  8.  การใช้ไม้แบบประกอบข้างคานต้องคํานึงถึงสิ่งใด 
ก. ใช้ไม้แบบจนจบงานได้ ข. ใช้กับขนาดอ่ืนๆ ในแบบคานทั้งหมดได้ 
ค. ใช้กับแบบพ้ืน และแบบเสาได้ ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ข. 
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  9.  ถ้านําไม้ขนาด 1” x 6” มาเพลาะกัน 3 แผ่น จะได้ไม้แบบขนาดเท่าใด 
ก. 30 เซนติเมตร ข. 40 เซนติเมตร 
ค. 50 เซนติเมตร ง. 60 เซนติเมตร 

10.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องในการประกอบแบบคาน 
ก. เมื่อแบบท้องคานเสร็จเรียบร้อยแล้วก็จะเริ่มงานเหล็กเสริมในคานต่อไป 
ข. ควรประกอบแบบข้างคานทั้งสองด้านก่อนประกอบเหล็กคา 
ค. การใส่เหล็กคานน้ันที่ถูกวิธีไม่ควรตีแบบประกบข้างก่อน 
ง. ควรผูกเหล็กคานและงอเหล็กคานเกี่ยวกับเหล็กแกนเสาผูกลาดติดกับเหล็กเสา 
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กิจกรรมประจําหน่วยที่ 5 หน่วยที่  5 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่ 8-9 

ชื่อหน่วยคาน จํานวน  4  ชั่วโมง

คําชี้แจงจงตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

1.  คานคอนกรีตเสริมเหล็กแบ่งออกเป็นก่ีชนิด อะไรบ้าง 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

2.  การเสริมเหล็กจุดต่อคานต่างระดับมีวิธีการอย่างไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

3.  การเสริมเหล็กในคานย่ืนมีวิธีการอย่างไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

4.  Ground  Beam คือคานอะไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

5.  ถ้าช่างไม้มีข้อติดขัดในการต้ังแบบคานสามารถสอบถามใครใดบ้าง 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

6.  การตอกเสาหลักต้องนําไม้มาเสี้ยมปลายเพ่ืออะไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

7.  ไม้แบบทําท้องคานบางมากเกินไปจะส่งผลกระทบอะไรเกิดขึ้น 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
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8.  การเพลาะไม้ คืออะไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

9.  เครื่องมือที่ใช้ในการติดต้ังแบบคาน มีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………

10.  คานคอดิน และคานช้ันที่ 2 แตกแต่งกันอย่างไร 
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………
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เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 5 

 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 

 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ค 1. ค 
2. ข 2. ก 
3. ก 3. ง 
4. ข 4. ค 
5. ง 5. ข 
6. ก 6. ค 
7. ง 7. ง 
8. ง 8. ง 
9. ค 9. ค 

10. ค 10. ข 
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เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยที่ 5 หน่วยที่  5 

วิชา  วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที ่ 8-9 

ชื่อหน่วยคาน จํานวน  4 ชั่วโมง 

เรื่องคาน 

1. ตอบ 3 ชนิด ได้แก่ คานช่วงเดียวคานต่อเน่ือง และคานย่ืน 

2. ตอบ ปลายของเหล็กเสริมของคานทั้ง 2 ต้องล้วงลึกเข้าไปในคานไม่น้อยกว่า 60 เท่าของเส้น
  ผ่านศูนย์กลางเหล็กแกนคาน 

3. ตอบ ปลายของเหล็กแกนบนต้องล่วงลึกเข้าไปในเสาไม่น้อยกว่า 80 เท่าของผ่านศูนย์กลาง
  เหล็กแกนคาน 

4. ตอบ คานคอดิน 

5. ตอบ ผู้ควบคุมงาน 

6. ตอบ ต้องทําให้มีความแหลม เพราะเสาต้องตอกลงดิน 

7. ตอบ แบบคานหักลงมาได้ เกิดความเสียหายทั้งค่าของวัสดุและค่าแรง 

8. ตอบ การนําไม้แบบมาประกอบเป็นแผ่นเดียวกัน เพ่ือป้องกันนํ้าปูนไหลออกตามรอยการเก็บแบบ 

9. ตอบ ค้อน เลื่อย เชือก ระดับนํ้า ฉากเหล็ก สายยางใส่นํ้าวัดเชิงระดับ เทปวัดระยะ และดินสอ 

10. ตอบ ตําแหน่งการวางของคาน วิธีการต้ังแบบคาน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 6 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย งานเสา สอนสัปดาห์ที่ 10-11 
ชื่อเรื่อง งานเสา จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับเสาไม้ได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับเสาเหล็กได้อย่างถูกต้อง 
3. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับเสา คสล. ได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
เสา (Columns) เป็นโครงสร้างในแนวด่ิงที่ทําหน้าที่รับนํ้าหนักตามแนวแกนต้ัง เช่น หลังคา พ้ืน อาคาร 

คาน แรงลมและแผ่นดินไหวแล้วถ่ายนํ้าหนักโครงสร้างทั้งหมดลงสู่ฐานรากอีกทอดหนึ่ง โดยท่ัวไปเสามีรูปร่าง
หลายลักษณะ ขึ้นอยู่กับการออกแบบทางสถาปัตยกรรม การใช้สอยและค่าก่อสร้าง เช่น รูปร่างสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
สี่เหลี่ยมผืนผ้า เสากลม แปดเหลี่ยม หรือรูปร่างพิเศษอ่ืนๆ หากพิจารณาด้านค่าก่อสร้าง เสารูปร่างสี่เหลี่ยม
จัตุรัสมีความประหยัดสูงสุด  

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเรื่องเสาไม้ เสาเหล็ก เสา คสล. ได้อย่างถูกหลักและวิธีการ 

4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้
6. งานเสา 
6.1 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับเสาไม้ 

6.1.1 อธิบายความหมายเสาไม้ 
6.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาไม้ 
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6.1.3 อธิบายวิธีการต่อเสาไม้ 
6.1.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาไม้ 

6.2 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับเสาเหล็ก 
6.2.1 อธิบายความหมายเสาเหล็ก 
6.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาเหล็ก 
6.2.3 อธิบายวิธีการต่อเสาเหล็กและการต่อทาบเหล็ก 
6.2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาเหล็ก 

6.3 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับเสา คสล. 
6.3.1 อธิบายความหมายเสา คสล. 
6.3.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสา คสล. 
6.3.3 อธิบายวิธีการต่อเสาเหล็กและการต่อทาบเหล็ก 
6.3.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสา คสล. 

 
5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้  
 ด้านความรู้ 
6.1 เสาไม้ 

6.1.1 ความหมายเสาไม้ 
6.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาไม้ 
6.1.3 วิธีการต่อเสาไม้ 
6.1.4 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาไม้ 

6.2 เสาเหล็ก 
6.2.1 ความหมายเสาเหล็ก 
6.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสาเหล็ก 
6.2.3 วิธีการต่อเสาเหล็กและการต่อทาบเหล็ก 
6.2.4 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสาเหล็ก 

6.3 เสา คสล. 
6.3.1 เสา คสล. 
6.3.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสา คสล. 
6.3.3 วิธีการต่อเสาเหล็กและการต่อทาบเหล็ก 
6.3.4 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสา คสล. 
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6. กิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เก่ียวกับงานโครงสร้างเสา 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับงานโครงสร้างเสา 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับเรื่อง งานโครงสร้างเสาโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของความหมายโครงสร้างเสาโดยให้ผู้เรียนมสี่วนร่วม 
2.3 อธิบายเร่ืองของวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างเสา 
2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างเสา 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 

กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องโครงสร้างเสา 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานเร่ืองโครงสร้างเสา 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องโครงสร้างเสา 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเรื่องโครงสร้างเสา 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

 
7. สื่อการเรียนรู ้

7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 

 
 
 



85 
 

 

8. การวัดผลประเมินผล 
วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่าน ต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 6 เกณฑ์ผ่าน ทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการประเมิน

ตามสภาพจริง 
 
9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..…………………………………… 

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..…………………………………… 
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3. แนวทางการแก้ปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..…………………………………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 6 งานเสา 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. รูปร่างของเสาอาจเป็นรูปใดก็ได้ขึ้นอยู่กับอะไร 
ก. ความสวยงามตามความต้องการของสถาปนิก ข. การรับนํ้าหนักของเสา 
ค. ไม้ทีใ่ช้ทําแบบหล่อ ง. ถูกทุกข้อ 

2. ปกติเสามีความยาวมากกว่าก่ีเท่าของส่วนที่มีความกว้างมากที่สุด 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3  ง. 4  
3. เสาคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งออกได้ก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

4. รูปร่างของเสาที่ประหยัดที่สดุคืออะไร 
ก. เสากลม  ข. เสาสีเหลี่ยมผืนผ้า 
ค. เสาสี่เหลี่ยมจัตุรัส ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ค. 
5. เสาชนิดใดท่ีสามารถรับแรงได้ดี ใช้กับเสาที่มีหน้าตัดกลมและเสาเขม็เจาะ 
ก. เสาปลอกเด่ียว ข. เสาเหลี่ยม 
ค. เสาปลอกเกลียว ง. เสาแปดเหลี่ยม 

6. การเพ่ิมจํานวนเหล็กแกนเสาจะมีผลอย่างไร 
ก. ลดค่าแรง ข. ลดขนาดพ้ืนที่หน้าตัดให้เล็กลงได้ 
ค. ลดค่าวัสดุ ง. เพ่ิมความแข็งแรง 

7. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. เหล็กปลอกเสาที่รัดรอบเหล็กแกนเสาแบ่งออกได้เป็น 2 ชนิด 
ข. เหล็กปลอกเด่ียวที่พันโดยรอบช่วยต้านทานการแตกของคอนกรีต 
ค. เหล็กปลอกเกลียวนิยมใช้กับเสาที่มีรูปรา่งกลม 
ง. เสาปลอกเกลียวสามารถรบันํ้าหนักมากกว่าเสาปลอกเด่ียว 
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8. การต่อเหล็กแกนเสาสามารถทําได้ก่ีวิธี 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4 ง. 5 

9. การเสริมเหล็กเสาตามมาตรฐาน ACI CODE เหล็กแกนเสาจะต้องมีขนาดไม่น้อยกว่าเท่าใด 
ก. 6 มิลลิเมตร ข. 9 มิลลิเมตร 
ค. 12 มิลลิเมตร ง. 15 มิลลิเมตร 

10. ข้อใดไม่ใช้วิธีการต่อเหล็กแกนเสา 
ก. วิธีต่อทาบหรือดุ้งเหล็ก ข. วิธีการเช่ือม 
ค. วิธีการตอก ง. วิธีทางกล 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 6 งานเสา 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ปกติเสามีความยาวมากกว่าก่ีเท่าของส่วนที่มีความกว้างมากที่สุด 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3  ง. 4  

2. รูปร่างของเสาอาจเป็นรูปใดก็ได้ขึ้นอยู่กับอะไร 
ก. ความสวยงามตามความต้องการของสถาปนิก ข. การรับนํ้าหนักของเสา 
ค. ไม้ทีใ่ช้ทําแบบหล่อ ง. ถูกทุกข้อ 

3. รูปร่างของเสาที่ประหยัดที่สดุคืออะไร 
ก. เสากลม ข. เสาสีเหลี่ยมผืนผ้า 
ค. เสาสี่เหลี่ยมจัตุรัส ง. ถูกทั้งข้อ ก. และ ค. 

4. เสาคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งออกได้ก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

5. เสาชนิดใดที่สามารถรับแรงได้ดี ใช้กับเสาที่มีหน้าตัดกลมและเสาเข็มเจาะ 
ก. เสาปลอกเด่ียว ข. เสาปลอกเกลียว 
ค. เสาเหลี่ยม ง. เสาแปดเหลี่ยม 

6. การเพ่ิมจํานวนเหล็กแกนเสาจะมีผลอย่างไร 
ก. ลดขนาดพ้ืนที่หน้าตัดให้เล็กลงได้ ข. ลดค่าแรง 
ค. ลดค่าวัสดุ ง. เพ่ิมความแข็งแรง 

7. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. เหล็กปลอกเสาที่รัดรอบเหล็กแกนเสาแบ่งออกได้เป็น 2 ชนิด 
ข. เหล็กปลอกเกลียวนิยมใช้กับเสาที่มีรูปรา่งกลม 
ค. เหล็กปลอกเด่ียวที่พันโดยรอบช่วยต้านทานการแตกของคอนกรีต 
ง. เสาปลอกเกลียวสามารถรบันํ้าหนักมากกว่าเสาปลอกเด่ียว 
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8. การเสริมเหล็กเสาตามมาตรฐาน ACI CODE เหล็กแกนเสาจะต้องมีขนาดไม่น้อยกว่าเท่าใด 
ก. 6 มิลลิเมตร ข. 9 มิลลิเมตร 
ค. 12 มิลลิเมตร ง. 15 มิลลิเมตร 

9. การต่อเหล็กแกนเสาสามารถทําได้ก่ีวิธี 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4 ง. 5 

10. ข้อใดไม่ใช้วิธีการต่อเหล็กแกนเสา 
ก. วิธีต่อทาบหรือดุ้งเหล็ก ข. วิธีการเช่ือม 
ค. วิธีทางกล ง. วิธีการตอก 
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กิจกรรมประจําหน่วยท่ี 6 หน่วยที่ 6 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่10-11 

ชื่อหน่วยเสา จํานวน 4 ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ มาพอสงัเขป (5 คะแนน) 

1. จงอธิบายหน้าที่ของเสา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. รูปร่างเสาทรงใดที่มีความประหยัดด้านการก่อสร้างมากที่สุด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. โดยปกติเสามีความยาวเท่าใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. เสาคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งได้ก่ีชนิด อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. จงอธิบายสาเหตุที่ต้องเพ่ิมจํานวนเหล็กแกนเสา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6. เหล็กปลอกเสาที่รัดรอบเหล็กแกนเสาสามารถแบ่งออกได้ก่ีชนิด อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. การเสริมเหล็กเสาจะยึดตามมาตรฐานใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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8. การต่อเหล็กแกนเสาสามารถทําได้ก่ีวิธี อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. จงอธิบายเสาคอนกรีตเสริมเหล็ก (พอสังเขป) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

10. ตามข้อกําหนดมาตรฐาน วสท. กําหนดการเสริมเหล็กเสาเหล็กปลอกจะต้องมีขนาดเท่าใด  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 6 
 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ก 1. ง 
2. ง 2. ก 
3. ก 3. ง 
4. ง 4. ก 
5. ค 5. ข 
6. ข 6. ก 
7. ข 7. ค 
8. ข 8. ก 
9. ก 9. ข 

10. ค 10. ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



94 
 

 

เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยท่ี 6 หน่วยที่ 6 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่10-11 

ชื่อหน่วยเสา จํานวน 4 ชั่วโมง 

เรื่อง เสา 

1. ตอบ เป็นโครงสร้างในแนวดิ่งที่ทําหน้าที่รับนํ้าหนักตามแนวแกนต้ังเช่นหลังคา พ้ืน คาน แรงลมและ
  แผ่นดินไหวแล้วถ่ายนํ้าหนักโครงสร้างทั้งหมดลงสู่ฐานรากอีกทอดหน่ึง  

2. ตอบ เสาสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

3. ตอบ มากกว่า 4 เท่าของส่วนที่มีความกว้างมากท่ีสุด 

4. ตอบ 2 ชนิด ได้แก่ เสาปลอกเด่ียว และเสาปลอกเกลียว 

5. ตอบ ทําให้สามารถลดขนาดพ้ืนที่หน้าตัดให้เล็กลงได้ 

6. ตอบ 2 ชนิดได้แก่ เหล็กปลอกเด่ียวและเหล็กปลอกเกลียว 

7. ตอบ มาตรฐาน ACI CODE หรือมาตรฐาน วสท. 

8. ตอบ 3 วิธีได้แก่ต่อด้วยวิธีต่อทาบหรือดุ้งเหล็กต่อด้วยวิธีการเช่ือมและต่อด้วยวิธีทางกล 

9. ตอบ 1. เตรียมไม้แบบและเครื่องมือ 
   2. สร้างแบบเสา 
   3. ประกอบแบบเสาและต้ังแบบเสา 
   4. การเทคอนกรีตเสา 
   5. การถอดแบบเสา 
   6. การบ่มคอนกรีตเสา 

10. ตอบ ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางไม่เลก็กว่า 6 มิลลิเมตร 
 

 

 
 



95 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 7 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย งานบันได สอนสัปดาห์ที่ 12-13 
ชื่อเรื่อง งานบันได จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 

 ด้านความรู้ 
1. รู้หลักการเบ้ืองต้นเก่ียวกับบันไดได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับบันไดไม้ได้อย่างถูกต้อง 
3. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับบันไดเหล็กได้อย่างถูกต้อง 
4. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับบันได คสล. ได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
บันไดคือ พ้ืนเอียงที่มีผิวบนเป็นขั้นในแนวด่ิงและแนวราบพาดอยู่ระหว่างจุดรองรับที่มีระดับความสูง

ต่างกัน ส่วนของบันไดที่เป็นแผ่นพ้ืนในแนวราบเรียกว่า “ชานพัก (Landing)” และส่วนที่เป็นพ้ืนเอียงที่มี
ขั้นบันไดเรียกว่า “ขาบันได (Flight)” ส่วนคานที่เป็นจุดรองรับเรียกว่า “แม่บันได” 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับเรื่องของบันได บันไดไม้ บันไดเหล็ก บันได คสล. ได้อย่างถูกหลักและวิธีการ 

 
4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้

7. งานบันได 
7.1 รู้หลักการความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับบันได 

7.1.1 บอกรูปแบบของบันได 
7.1.2 ระบุช่ือส่วนประกอบของบันได 
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7.1.3 บอกขนาดบันไดตามข้อบัญญติัควบคุมการก่อสร้างอาคาร 
7.1.4 บอกวิธีการคํานวณจํานวนลูกต้ัง-ลูกนอน 

7.2 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับบันไดไม้ 
7.2.1 อธิบายความหมายบันไดไม้ 
7.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดไม้ 
7.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดไม้ 

7.3 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับบันไดเหล็ก 
7.3.1 อธิบายความหมายบันไดเหล็ก 
7.3.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดเหล็ก 
7.3.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดเหล็ก 

7.4 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับบันได คสล. 
7.4.1 อธิบายความหมายบันได คสล. 
7.4.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันได คสล. 
7.4.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันได คสล. 
 

5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้  
 ด้านความรู้ 
7.1 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับบันได 

7.1.1 รูปแบบของบันได 
7.1.2 ส่วนประกอบของบันได 
7.1.3 ขนาดบันไดตามข้อบัญญัติควบคุมการก่อสรา้งอาคาร 
7.1.4 วิธีการคํานวณจํานวนลูกต้ัง-ลูกนอน 

7.2 บันไดไม้ 
7.2.1 บันไดไม้ 
7.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดไม้ 
7.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดไม้ 

7.3 บันไดเหล็ก 
7.3.1 บันไดเหล็ก 
7.3.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันไดเหล็ก 
7.3.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันไดเหล็ก 
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7.4 บันได คสล. 
7.4.1 บันได คสล. 
7.4.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันได คสล. 
7.4.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันได คสล. 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู ้

กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เก่ียวกับงานโครงสร้างบันได 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับ งานโครงสร้างบันได 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับเรื่อง งานโครงสร้างบันไดโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของความหมายโครงสร้างบันไดโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
2.3 อธิบายเรื่องของวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างบันได 
2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างบันได 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 

กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องโครงสร้างบันได 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานเร่ืองโครงสร้างบันได 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องโครงสร้างบันได 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเรื่องโครงสร้างบันได 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 
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7. สื่อการเรียนรู ้
7.1 หนังสือรายวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  

8. การวัดผลประเมินผล 
วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่านต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 7 เกณฑ์ผ่านทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการประเมิน

ตามสภาพจริง 

9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
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3. แนวทางการแก้ปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..……………………………………

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 7 งานบันได 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ข้อใดต่อไปน้ีไม่ใช่องค์ประกอบของบันได 
ก. ลูกกรงบันได ข. จมูกบันได 
ค. ชานพักบันได ง. ราวบันได 

2. จงบอกหน้าที่ของบันไดข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 
ก. ติดต่อระหว่างช้ันล่างและช้ันบน ข. ติดต่อระหว่างคานกับพ้ืน 
ค. ติดต่อระหว่างพ้ืนกับพ้ืน ง. ติดต่อระหว่างระเบียงกับคาน 

3. บันไดที่นิยมก่อสร้างในบ้านพักอาศัยสองช้ันควรเป็นบันไดแบบไหน 
ก. บันไดช่วงเดียว ข. บันไดเลี้ยวกลับรูปตัวยู 
ค. บันไดประติมากรรม ง. บันไดแบบชานพักลอย 

4. การก่อสร้างบันไดแบ่งออกได้เป็นก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4 ง. 5 

5. ส่วนประกอบของบันไดบ้ังขั้นทําหน้าที่อะไร 
ก. พาดระหว่างพ้ืนช้ันล่างกับช้ันบน ข. ส่วนที่ใช้เหยียบขึ้น–ลง 
ค. ส่วนที่รองรบัขั้นบันไดทางด้านริมใน ง. ส่วนที่รองรับขั้นบันไดทางด้านริมนอก 

6. ส่วนประกอบของบันไดขั้นบันไดทําหน้าที่อะไร 
ก. พาดระหว่างพ้ืนช้ันล่างกับช้ันบน ข. ส่วนที่รองรบัขั้นบันไดทางด้านริมนอก 
ค. ส่วนที่รองรบัขั้นบันไดทางด้านริมใน ง. ส่วนที่ใช้เหยียบขึ้น–ลง 

7. บันไดชนิดใดก่อสร้างยุ่งยากที่สุด 
ก. บันไดย่ืน ข. บันไดชานพักลอย 
ค. บันไดโค้ง ง. บันไดรูปตัวยู 

8. บันไดชนิดใดขณะใช้งานอาจเกิดอันตรายได้ง่ายที่สุด 
ก. บันไดชานพักลอย ข. บันไดช่วงเดียว 
ค. บันไดย่ืน ง. บันไดรูปตัวยู 
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9. คุณสมบัติของบันไดหนีไฟคือข้อใด 
ก. ไม้ไหม้ไฟ ข. ขึ้น–ลงได้สะดวก 
ค. ไม่จําเป็นต้องสวยงาม ง. ขนาดเล็กกว่าบันไดหลัก 

10. พุกรับลูกนอนบันไดเราสามารถทําได้ก่ีวิธี 
ก. 2 วิธี ข. 4 วิธี 
ค. 3 วิธี ง. 5 วิธี 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 7 งานบันได 

--------------------------------------------------------------------------------- 
คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. จงบอกหน้าที่ของบันไดข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 
ก. ติดต่อระหว่างช้ันล่างและช้ันบน ข. ติดต่อระหว่างคานกับพ้ืน 
ค. ติดต่อระหว่างพ้ืนกับพ้ืน ง. ติดต่อระหว่างระเบียงกับคาน 

2. ข้อใดต่อไปน้ีไม่ใช่องค์ประกอบของบันได 
ก. ลูกกรงบันได ข. จมูกบันได 
ค. ชานพักบันได ง. ราวบันได 

3. การก่อสร้างบันไดแบ่งออกได้เป็นก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4 ง. 5 

4. บันไดที่นิยมก่อสร้างในบ้านพักอาศัยสองช้ันควรเป็นบันไดแบบไหน 
ก. บันไดช่วงเดียว ข. บันไดเลี้ยวกลับรูปตัวยู 
ค. บันไดแบบชานพักลอย ง. บันไดประติมากรรม 

5. ส่วนประกอบของบันไดบ้ังขั้นทําหน้าที่อะไร 
ก. พาดระหว่างพ้ืนช้ันล่างกับช้ันบน ข. ส่วนที่ใช้เหยียบขึ้น–ลง 
ค. ส่วนที่รองรบัขั้นบันไดทางด้านริมใน ง. ส่วนที่รองรับขั้นบันไดทางด้านริมนอก 

6. ส่วนประกอบของบันไดขั้นบันไดทําหน้าที่อะไร 
ก. พาดระหว่างพ้ืนช้ันล่างกับช้ันบน ข. ส่วนที่ใช้เหยียบขึ้น–ลง 
ค. ส่วนที่รองรบัขั้นบันไดทางด้านริมใน ง. ส่วนที่รองรับขั้นบันไดทางด้านริมนอก 

7. บันไดชนิดใดก่อสร้างยุ่งยากที่สุด 
ก. บันไดโค้ง ข. บันไดชานพักลอย 
ค. บันไดย่ืน ง. บันไดรูปตัวยู 

8. บันไดชนิดใดขณะใช้งานอาจเกิดอันตรายได้ง่ายที่สุด 
ก. บันไดช่วงเดียว ข. บันไดชานพักลอย 
ค. บันไดย่ืน ง. บันไดรูปตัวยู 
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9. คุณสมบัติของบันไดหนีไฟคือข้อใด 
ก. ขนาดเล็กกว่าบันไดหลัก ข. ขึ้น–ลงได้สะดวก 
ค. ไม่จําเป็นต้องสวยงาม ง. ไม้ไหม้ไฟ 

10. พุกรับลูกนอนบันไดเราสามารถทําได้ก่ีวิธี 
ก. 2 วิธี ข. 4 วิธี 
ค. 3 วิธี ง. 5 วิธี 
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กิจกรรมประจําหน่วยท่ี 7 หน่วยที่ 7 
วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่12-14 
ชื่อหน่วยงานบันได จํานวน 6 ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ มาพอสงัเขป (5 คะแนน) 

1. จงบอกองค์ประกอบของบันไดมีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

2.  จงบอกบันไดที่ใช้ในงานก่อสร้างมีก่ีชนิดอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

3. จงบอกลักษณะของบันไดที่ใช้ในงานก่อสร้างมา 3 ชนิด อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

4. เราจะใช้บันไดอะไรในกรณีทีม่ีพ้ืนที่ที่ใช้สอยแคบไม่สะดวก 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

5. เราใช้บันไดลิงในงานก่อสร้างประเภทใดจงอธิบาย 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

6. จงบอกส่วนประกอบของบันไดไม้มีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

7. จงบอกส่วนประกอบของบันไดเหล็กมีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
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8. บันได คสล. สามารถทําได้ก่ีวิธีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………………

9. จงอธิบายลักษณะของบันไดรูปตัวยูหรือบันไดสองช่วงมาให้ละเอียด 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 

10. จงอธิบายคุณลักษณะของบันไดหนีไฟมีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………….…….…………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
 

  



106 
 

 

เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 7 
 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ข 1. ก 
2. ก 2. ข 
3. ง 3. ค 
4. ค 4. ค 
5. ข 5. ง 
6. ค 6. ค 
7. ค 7. ก 
8. ก 8. ข 
9. ง 9. ก 

10. ค 10. ค 
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เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยที่ 7 หน่วยที่ 7 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่12-14 

ชื่อหน่วยงานบันได จํานวน 6 ชั่วโมง 

เรื่อง งานบันได 

1. ตอบ ลูกนอน (Tread), ลูกต้ัง (Riser)ม, จมูกบันได (Nosing), แม่บันได (Stinger), ลูกกรง (Baluster), 
ราวบันได (Stair Railing) 

2. ตอบ 3 ชนิด บันไดไม้  บันไดเหล็ก และบันไดคอนกรีต 

3. ตอบ บันไดช่วงเดียว บันได 2 ช่วง หรือบันไดรูปตัว U บันไดรูปตัวแอล หรือบันไดมุมฉาก 

4.  ตอบ บันไดโค้งหรือบันไดเวียน 

5. ตอบ ใช้เป็นทางหนีไฟในโรงงาน ควรมีราวจับ 2 ข้าง สูงไม่เกิน 4 เมตร ใช้เป็นบันไดหลักไม่ได้ 

6. ตอบ แม่บันได ขั้นบันได บังขั้นบันได พุกบันได จมูกบันได ลูกกรงบันได ราวลูกกรงบันได ช่วงบันได 
และชานพักบันได 

7. ตอบ แม่บันไดเหล็ก พุกเหล็ก และลูกนอนเหล็ก 

8. ตอบ 2 วิธี หล่อกับที่ หล่อสําเร็จรูป 

9. ตอบ บันไดรูปตัวยูหรือบันไดสองช่วง เป็นบันไดที่มีการใช้งานสะดวกสบายและปลอดภัยกว่าบันได
ช่วงเดียว จึงนิยมมาก โดยออกแบบให้ชานพักอยู่ก่ึงกลางระหว่างช้ัน และมีคานรองรับบันไดที่
ชานพัก รูปแปลนของบันไดสองช่วงน้ีมักออกแบบเป็นทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือสามเหลี่ยมผืนผ้า 
ขึ้นอยู่กับการจัดลูกต้ังลูกนอนและความยาวช่วงพาด 

10. ตอบ มีขนาดเล็กกว่าบันไดหลัก ความกว้างไม่น้อยกว่า 40 เซนติเมตร ระยะห่างของบันไดแต่ละขั้น
ไม่น้อยกว่า 50 เซนติเมตร แต่ไม่เกิน 60 เซนติเมตร บันไดขั้นล่างสุดท้ายอยู่ห่างจากระดับ
พ้ืนดินไม่เกิน 3.50 เมตร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 8 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย งานพื้น สอนสัปดาห์ที่ 14-15 
ชื่อเรื่อง งานพื้น จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับพ้ืนไม้ได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจเรื่องเก่ียวกับพ้ืน คสล. ได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

2. สาระสาํคญั 
โครงสร้างของพ้ืน เป็นส่วนที่สําคัญของตัวบ้านอีกส่วนหน่ึง ที่จะต้องให้ความสําคัญในด้านของความ

แข็งแรงและความคงทน เพราะพ้ืนเป็นส่วนที่ต้องรับน้ําหนักของสิ่งต่างๆ ทุกชนิดที่ต้ังอยู่ในบ้าน ไม่ว่าจะเป็นตู้ 
เตียง โต๊ะ หรืออาจจะเป็นช้ันวางหนังสือ ซึ่งบางจุดอาจจะต้องรับนํ้าหนักนับร้อยกิโลกรัมต่อตารางเมตรเลย
ทีเดียว นอกจากน้ี ในบางครั้งพ้ืนอาจจะต้องรับแรงกระแทกต่างๆ นอกเหนือจากความคาดหมาย เช่น แจกัน
กระเบ้ืองใบใหญ่ตก ตู้หนังสือล้ม หรือแม้กระทั่งเกิดไฟไหม้หรือเกิดแผ่นดินไหว ถึงแม้ว่าสิ่งเหล่าน้ีจะไม่ใช่สิ่ง
ปกติที่จะเกิดขึ้นบ่อยๆ แต่ก็มีโอกาสที่จะเกิดขึ้นได้ และหากบังเอิญเกิดขึ้นมาแล้ว โครงสร้างของพ้ืนที่มั่นคง
แข็งแรงกว่าก็ย่อมจะเกิดความเสียหายน้อยกว่า และให้ความปลอดภัยแก่ชีวิตของผู้อยู่อาศัยและทรัพย์สิน
มากกว่า ไม่เกิดการพังทลายลงมาง่ายๆ 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของพ้ืนไม้ พ้ืน คสล. ได้อย่างถูกหลักและวิธีการ 
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4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้
8. งานพ้ืน 
8.1 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับพ้ืนไม้ 

8.1.1 อธิบายความหมายของพ้ืนไม้ 
8.1.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืนไม้ 
8.1.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืนไม้ 

8.2 เข้าใจเรื่องเก่ียวกับพ้ืน คสล. 
8.2.1 อธิบายความหมายพ้ืน คสล. 
8.2.2 อธิบายวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืน คสล. 
8.2.3 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืน คสล. 

 
5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้  
 ด้านความรู้ 
8.1 พ้ืนไม้ 

8.1.1 พ้ืนไม้ 
8.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืนไม้ 
8.1.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืนไม้ 

8.2 พ้ืน คสล. 
8.2.1 พ้ืน คสล. 
8.2.2 วัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืน คสล. 
8.2.3 ขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืน คสล. 
 

6. กิจกรรมการเรียนรู ้
กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาทีเพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เก่ียวกับงานโครงสร้างพ้ืน 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับ งานโครงสร้างพ้ืน 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับเรื่อง งานโครงสร้างพ้ืนโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของความหมายโครงสร้างพ้ืนโดยให้ผู้เรียนมสี่วนร่วม 
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2.3 อธิบายเรื่องของวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างพ้ืน 
2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างพ้ืน 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 

กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องโครงสร้างพ้ืน 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานเร่ืองโครงสร้างพ้ืน 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องโครงสร้างพ้ืน 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเรื่องโครงสร้างพ้ืน 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

 
7. สื่อการเรียนรู ้

7.1 หนังสือรายวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  (2106-1003)  
7.2 เว็ปไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชาวัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1   

 
8. การวัดผลประเมินผล 

วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  
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เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่านต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 8 เกณฑ์ผ่านทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการประเมิน

ตามสภาพจริง 
 
9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..……………………………………

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..……………………………………

3. แนวทางการแก้ปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………..…………..………………………………
………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……..………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..………………..…………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………..……………………………………

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 



112 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 8 งานพืน้ 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ข้อใดเป็นพ้ืนที่มีความนิยมในการสร้างที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน 
ก. พ้ืนเหล็ก ข. พ้ืนไม้ปาร์เก้ 
ค. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็ก ง. พ้ืนไม้อัด 

2. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งได้ก่ีประเภท 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3  ง. 4  

3. พ้ืนลอยสามารถแบ่งออกได้ก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

4. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กที่เทคอนกรีตในที่ก่อสร้าง แบ่งตามลักษณะโครงสร้างได้ก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

5. พ้ืนมีความยาวมากกว่า 2 เท่าของด้านสั้น โดยมีที่รองรับตลอดแนวยาวของแผ่นพ้ืนทั้งสองด้านคือพ้ืน
ชนิดใด 
ก. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กทางเดียว ข. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง 
ค. พ้ืนคอนกรีตระบบตง ง. พ้ืนคอนกรีตชนิดย่ืนออกจากคาน  

6. พ้ืนคอนกรีตระบบตงเป็นพ้ืนเสริมเหล็กชนิดใด 
ก. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทางแต่ไม่มีคานรองรับ 
ข. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง 
ค. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กทางเดียว 
ง. ไม่มีข้อถูก 

7. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทางที่วางคานเป็นรูปตารางสี่เหลี่ยมย่อยเต็มพ้ืนที่คือพ้ืนชนิดใด 
ก. พ้ืนคอนกรีตแบบกระทง ข. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง 
ค. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กทางเดียว ง. พ้ืนคอนกรีตระบบตง  
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8. ข้อใดไม่ใช่พ้ืนคอนกรีตอัดแรงสําเร็จรูป 
ก. พ้ืนสําเร็จแบบแผ่นท้องเรียบ ข. พ้ืนสําเร็จรูปแบบสามขา 
ค. พ้ืนสําเร็จรูปสองทาง ง. พ้ืนสําเร็จแบบกลวง 

9. ข้อใดไม่ใช่วัสดุที่ใช้ถมดิน 
ก. ทราย ข. ดินเหนียว 
ค. หินคลุก ง. ดินลูกลัง 

10. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. การบดอัดดินด้วยเครื่องบดอัดจะทําให้ดินแน่นขึ้น 
ข. นําทรายหยาบมาถมก่อนทําการเทคอนกรีตพ้ืน 
ค. ราดให้ทั่วบริเวณที่ถมทราย เพราะจะช่วยให้ทรายอัดแน่นขึ้น 
ง. ควรสอดเหล็กเข้าไปในคานเมื่อทําการหล่อคอนกรีตพ้ืนวางบนดิน 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
หน่วยที่ 8 งานพืน้ 

--------------------------------------------------------------------------------- 
 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. ข้อใดเป็นพ้ืนที่มีความนิยมในการสร้างที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน 
ก. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็ก ข. พ้ืนไม้ปาร์เก้ 
ค. พ้ืนเหล็ก ง. พ้ืนไม้อัด 

2. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสามารถแบ่งได้ก่ีประเภท 
ก. 1 ข. 2 
ค. 3  ง. 4  

3. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กที่เทคอนกรีตในที่ก่อสร้าง แบ่งตามลักษณะโครงสร้างได้ก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

4. พ้ืนลอยสามารถแบ่งออกได้ก่ีชนิด 
ก. 2 ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

5. พ้ืนมีความยาวมากกว่า 2 เท่าของด้านสั้น โดยมีที่รองรับตลอดแนวยาวของแผ่นพ้ืนทั้งสองด้านคือพ้ืน
ชนิดใด 
ก. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กทางเดียว ข. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง 
ค. พ้ืนคอนกรีตระบบตง ง. พ้ืนคอนกรีตชนิดย่ืนออกจากคาน  

6. พ้ืนคอนกรีตระบบตงเป็นพ้ืนเสริมเหล็กชนิดใด 
ก. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กทางเดียว 
ข. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง 
ค. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทางแต่ไมม่ีคานรองรับ 
ง. ไม่มีข้อถูก 

7. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทางที่วางคานเป็นรูปตารางสี่เหลี่ยมย่อยเต็มพ้ืนที่คือพ้ืนชนิดใด 
ก. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กทางเดียว ข. พ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง 
ค. พ้ืนคอนกรีตแบบกระทง ง. พ้ืนคอนกรีตระบบตง 
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8. ข้อใดไม่ใช่พ้ืนคอนกรีตอัดแรงสําเร็จรูป 
ก. พ้ืนสําเร็จแบบแผ่นท้องเรียบ ข. พ้ืนสําเร็จรูปแบบสามขา 
ค. พ้ืนสําเร็จแบบกลวง ง. พ้ืนสําเร็จรูปสองทาง 

9. ข้อใดไม่ใช่วัสดุที่ใช้ถมดิน 
ก. ทราย ข. ดินลูกลัง 
ค. หินคลุก ง. ดินเหนียว 

10. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. ควรสอดเหล็กเข้าไปในคานเมื่อทําการหล่อคอนกรีตพ้ืนวางบนดิน 
ข. นําทรายหยาบมาถมก่อนทําการเทคอนกรีตพ้ืน 
ค. ราดให้ทั่วบริเวณที่ถมทราย เพราะจะช่วยให้ทรายอัดแน่นขึ้น 
ง. การบดอัดดินด้วยเครื่องบดอัดจะทําให้ดินแน่นขึ้น 
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กิจกรรมประจําหน่วยท่ี 8 หน่วยที่ 8 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่15-16 

ชื่อหน่วยงานพื้น จํานวน 4 ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
1. จงอธิบายหน้าที่ของพ้ืน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ไม้ที่ใช้ทําพ้ืนควรเป็นไม้ชนิดไดยกตัวอย่างมาสัก 3 ชนิด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. พ้ืนชนิดหล่อกับที่ สามารถแบ่งออกได้ก่ีชนิด อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. ระบบพ้ืนไม้ประกอบไปด้วยก่ีส่วนอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. จงอธิบายหน้าที่ของพ้ืนวางบนดิน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6. วัสดุที่ใช้ถมดินมีอะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. การตรวจสอบระดับก่อนการเทพ้ืนสามารถใช้เครื่องมือใดได้บ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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8. การผูกเหลก็พ้ืนควรใช้ลวดเบอร์เท่าใด  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. เมื่อเตรียมแบบพ้ืนและเหล็กเรียบร้อยแล้วควรปฏิบัติอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………………..

10. การเทพ้ืนควรผสมคอนกรีตที่ให้มีความข้นเหลวปานกลาง อย่าเหลวจนเกินไปเพราะอะไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………..………………..
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เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 8 
 

 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ค 1. ก 
2. ข 2. ข 
3. ง 3. ข 
4. ข 4. ง 
5. ก 5. ก 
6. ค 6. ก 
7. ก 7. ค 
8. ค 8. ง 
9. ข 9. ง 

10. ง 10. ก 
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เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยท่ี 8 หน่วยที่ 8 

วิชา  วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที ่15-16 

ชื่อหน่วยงานพื้น จํานวน 4 ชั่วโมง 
 

เรื่อง พืน้ 

1. ตอบ ทําหน้าที่รองรับนํ้าหนักเน่ืองจากการอยู่อาศัย ได้แก่ นํ้าหนักตัวของผู้อาศัยเอง เคร่ืองเรือน
อุปกรณ์สัมภาระ ฯลฯ แล้วถ่ายนํ้าหนักทั้งหมดลงคาน เสา และดินตามลาํดับ 

2. ตอบ ไม้เน้ือแข็งคือ ไม้มะค่า ไม้เต็ง ไม้แดง  

3. ตอบ 3 ชนิด ได้แก่ พ้ืนวางบนดิน พ้ืนลอย และพ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็กสองทาง แต่ไม่มีคานรองรับ 

4. ตอบ 3 ส่วน ได้แก่ คาน ตง และพ้ืน 

5. ตอบ มีหน้าที่รับหนักสิ่งของและน้ําหนักคน ใช้ดินถมอัดแน่นเพ่ือรับกําลังของพ้ืนคอนกรีตเสริมเหล็ก 

6. ตอบ ดินถม ทรายถม ดินลูกรัง และหินคลุก 

7. ตอบ สายยาง และกล้องระดับ 

8. ตอบ ลวดเบอร์ 8 

9. ตอบ ตรวจดูแบบพ้ืนที่จะเทคอนกรีตโดยเก็บเศษวัสดุออกให้เรียบร้อย ตรวจขนาดของเหล็กเสริมให้
ถูกต้องตามแบบ 

10. ตอบ เพราะจะทําให้คอนกรีตมีความแข็งแรงตํ่า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 9 
ชื่อวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 2106-1003 เวลาเรียนรวม 36 ชั่วโมง 
ชื่อหน่วย งานหลังคา สอนสัปดาห์ที่ 16-17 
ชื่อเรื่อง งานหลังคา จํานวนรวม 2 คาบ 

1. หัวข้อเรื่อง 
 ด้านความรู้ 

1. เข้าใจความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับหลังคาได้อย่างถูกต้อง 
2. เข้าใจเทคนิควิธีการมุงหลังคาได้อย่างถูกต้อง 

 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1. มีมนุษยสมัพันธ์ มีวินัย มีความรับผิดชอบ มคีวามซื่อสัตย์สจุริต 
2. มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีความประหยัด ความสนใจใฝ่รู ้
3. ละเว้นจากสิ่งเสพติดและการพนัน  
4. มีความรักความสามัคค ีมีความกตัญญูกตเวที 
5. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มกีารพ่ึงตนเอง มีความอดทนอดกลั้น 

 
2. สาระสาํคญั 

การปกป้องอาคารให้ปลอดภัยจาการกระทําของธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นแสงแดด สายฝน ลมพายุ หิมะ 
ฝุ่นละออง และความช้ืนในอากาศ ซึ่งเป็นด่านแรกที่มีผลกระทบโดยตรงต่ออาคารและหลังคา การพิจารณา
ออกแบบโครงหลังคา ไม่ว่าจะเป็นการออกแบบรูปทรง การเลือกวัสดุหลังคาที่มีความคงทนแข็งแรง เลือกสี
หลังคาที่มีความกลมกลืนกับตัวอาคารและสิ่งแวดล้อม นับเป็นองค์ประกอบในด้านความสวยงามที่สําคัญ 

3. สมรรถนะอาชีพประจําหน่วย  
เพ่ือให้มีความรู้เก่ียวกับงานหลังคา เทคนิควิธีการมุงหลังคาได้อย่างถูกต้อง 

 
4. จุดประสงคก์ารสอน/การเรียนรู ้

9. งานหลังคา 
9.1 รู้หลักการความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับหลังคา 

9.1.1 บอกประเภทรูปแบบทรงหลังคา 
9.1.2 บอกวัสดุ-อุปกรณ์มุงหลังคา 
9.1.3 ระบุช่ือส่วนประกอบของโครงสร้างหลังคา 
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9.1.4 บอกลักษณะโครงสร้างหลังคาไม้ 
9.1.5 บอกลักษณะโครงสร้างหลังคาเหล็ก 

9.2 เข้าใจเทคนิควิธีการมุงหลังคา 
9.2.1 อธิบายขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองซีเมนต์ 
9.2.2 อธิบายขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองคอนกรีต 

5. เนื้อหาสาระการสอน/การเรียนรู้  
 ด้านความรู้ 
9.1 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับหลังคา 

9.1.1 ประเภทรูปแบบทรงหลังคา 
9.1.2 วัสดุ-อุปกรณ์มงุหลังคา 
9.1.3 ส่วนประกอบของโครงสร้างหลังคา 
9.1.4 ลักษณะโครงสร้างหลังคาไม้ 
9.1.5 ลักษณะโครงสร้างหลังคาเหล็ก 

9.2 เทคนิควิธีการมุงหลังคา 
9.2.1 ขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองซีเมนต์ 
9.2.2 ขั้นตอนการมุงหลังคาโดยกระเบ้ืองคอนกรีต 

 
6. กิจกรรมการเรียนรู ้

กิจกรรมที่ 1 ขั้นนําเข้าสู่บทเรียน 
1.1 ให้นักเรียนทําสมาธิก่อนเรียน 3 นาที เพ่ือนําไปสู่การเป็นผู้ที่ประพฤติดี 
1.2 สนทนาซักถามความรู้เก่ียวกับงานโครงสร้างหลังคา 
1.3 กล่าวนําเข้าสู่บทเรียนเก่ียวกับ งานโครงสร้างหลังคา 
1.4 ติดช่ือเรื่องบนกระดาน 

กิจกรรมที่ 2 ขั้นบอกกล่าว 
2.1 อธิบายความรู้เก่ียวกับเรื่อง งานโครงสร้างหลังคาโดยใช้ Power Point 
2.2 อธิบายเน้ือหาความรู้ในเรื่องของความหมายโครงสร้างหลังคาโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 
2.3 อธิบายเร่ืองของวัสดุ-อุปกรณ์ในการก่อสร้างหลังคา 
2.4 อธิบายขั้นตอนวิธีการก่อสร้างหลังคา 
2.5 ซักถามความเข้าใจ 
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กิจกรรมที่ 3 ขั้นพยายาม 
3.1 นักศึกษาฟังคําอธิบายพร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องโครงสร้างหลังคา 
3.2 นักศึกษาศึกษาใบงานเร่ืองโครงสร้างหลังคา 
3.3 นักศึกษาฟังคําอธิบายในเรื่องโครงสร้างหลังคา 
3.4 นักศึกษาตอบคําถามเรื่องโครงสร้างหลังคา 
3.5 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 

กิจกรรมที่ 4 ขั้นสําเร็จผล 
4.1 นักศึกษาปฏิบัติงานตามใบงานที่ได้รับมอบหมาย 
4.2 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันตรวจผลงาน 
4.3 ผู้สอนและนักศึกษาร่วมกันสรุปทางด้านเน้ือหา 
4.4 ผู้สอนสรุปทางสังคมโดยให้คาํชมเชยและประเมินผล 

 
7. สื่อการเรียนรู ้

7.1 หนังสือรายวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1  (2106-1003)  
7.2 เว็บไซต์และสือ่สิ่งพิมพ์ที่เก่ียวข้องกับเน้ือหาบทเรียน 
7.3 การอ้างอิงตามบรรณานุกรมของหนังสือเรียนวิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1   

 
8. การวัดผลประเมินผล 

วิธีวัดผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เครื่องมือวัดผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล  
2. แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน  
3. แบบทดสอบกิจกรรมท้ายหน่วยเรียน  

เกณฑ์การประเมินผล  
1. แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล เกณฑ์ผ่านต้องไม่มีช่องปรับปรุง  
2. แบบประเมินผลการเรียนรู้หน่วยที่ 9 เกณฑ์ผ่าน ทําถูกต้อง 60% ขึ้นไป  
3. แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คะแนนขึ้นอยู่กับการประเมิน

ตามสภาพจริง 
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9. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้
1. ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  
…………………………………………………………………………………………………………..………….………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……….……………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..…….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….…..…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………..……………………  

2. ผลการเรียนของนักเรียน/ผลการสอนของครู/ปัญหาที่พบ  
…………………………………………………………………………………………………………..………….………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……….……………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..…….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….…..…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………..…………………… 

3. แนวทางการแก้ปัญหา  
…………………………………………………………………………………………………………..………….………………………………
………………………………………………………………………………………………………………..……….……………………………
……………………………………………………………………………………………………………………..…….…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….…..…………………………
……………………………………………………………………………………………………………………….………..…………………… 

 
 
 

ลงช่ือ...............................................                           ลงช่ือ...............................................  
 (..................................................)                                  (................................................)  

ตัวแทนนักเรียน                                                            ครูผูส้อน 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 

หน่วยที่ 9 งานโครงหลังคา 
--------------------------------------------------------------------------------- 

 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. โครงหลังคามีหน้าที่อะไร 
ก. รับนํ้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของพ้ืนและฐานราก 
ข. รับนํ้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของพ้ืนและคาน 
ค. รับนํ้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของเสาและพ้ืน 
ง. รับนํ้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของเสาและคาน 

2. โครงหลังคาที่ใช้ในบ้านเรือนทั่วไปสามารถแบ่งตามวัสดุที่ใช้งานได้ก่ีประเภท 
ก. 1  ข. 2  
ค. 3 ง. 4  

3. ข้อใดบอกถึงเหตุผลที่นําไม้มาใช้ทําเป็นโครงหลังคาได้ดีที่สุด 
ก. แข็งแรงคงทนและสวยงาม ข. ไม่ต้องใช้เครื่องมือมากและราคาแพง 
ค. ต้นทุนของวัสดุตํ่า ง. หาซื้อง่ายตามท้องตลาด 

4. เหล็กมีกรรมวิธีป้องกันสนิมอย่างไร 
ก. การชุบสังกะสีหรือการทายูริเทรน ข. การเคลือบสีหรือการทาน้ามันเคร่ือง 
ค. การเคลือบสีหรือการทาเชลแล็ก ง. การชุบสังกะสีหรือการเคลือบสี 

5. ข้อใดบอกถึงลักษณะของขื่อได้ดีที่สุด 
ก. วางบริเวณปลายจันทัน ข. วางบนหัวเสารับน้าหนักของจันทัน 
ค. วางบนหัวเสารับน้าหนักของด้ัง ง. วางบนอกไก่ตามแนวสันหลังคา 

6. ข้อใดบอกถึงลักษณะของด้ังได้ดีที่สุด 
ก. วางบนข่ือต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของอกไก่ ข. วางบนอะเสต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของจันทัน 
ค. วางบนอะเสต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของอกไก่ ง. วางบนข่ือต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของจันทัน 

7. อกไก่มีหน้าที่รบัน้าหนักของส่วนประกอบใด 
ก. ด้ัง ข. จันทัน 
ค. อะเส ง. ขื่อ 
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8. จันทันแบ่งออกเป็นก่ีชนิด 
ก. 2  ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

9. ข้อใดบอกถึงการวางแปหรือระแนงได้ดีที่สุด 
ก. วางขนานกับป้ันลมเริ่มจากด้านหน้าบ้านไปสู่ด้านหลังบ้าน 
ข. วางขนานกับป้ันลมเริ่มจากด้านหลังบ้านไปสู่ด้านหน้าบ้าน 
ค. วางขนานกับเชิงชายเริ่มจากส่วนที่ตํ่าสุดไปสู่ส่วนที่สูงสดุของหลังคา 
ง. วางขนานกับเชิงชายเริ่มจากส่วนที่สูงสุดไปสู่ส่วนที่ตํ่าสดุของหลังคา 

10. ถ้าโครงหลังคาไม่มีการติดต้ังเชิงชายจะเกิดอะไรขึ้น 
ก. ฝนสาด ข. นกเข้าไปทํารัง 
ค. ทําให้บ้านรอ้น ง. เสียงเข้าตัวบ้าน 
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แบบทดสอบก่อนและหลังเรยีน 

หน่วยที่ 9 งานโครงหลังคา 
--------------------------------------------------------------------------------- 

 

คําชี้แจง  ข้อสอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใช้เวลา 20 นาที 
คําสั่ง      ใหนั้กเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวทําเคร่ืองหมายกากบาท () ลงในกระดาษคําตอบ 

1. โครงหลังคามีหน้าที่อะไร 
ก. รับน้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของเสาและคาน 
ข. รับน้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของพ้ืนและคาน 
ค. รับน้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของเสาและพ้ืน 
ง. รับน้าหนักของวัสดุมุงหลังคาโดยยึดกับโครงสร้างของพ้ืนและฐานราก 

2. โครงหลังคาที่ใช้ในบ้านเรือนทั่วไปสามารถแบ่งตามวัสดุที่ใช้งานได้ก่ีประเภท 
ก. 1  ข. 2  
ค. 3 ง. 4  

3. ข้อใดบอกถึงเหตุผลที่นําไม้มาใช้ทําเป็นโครงหลังคาได้ดีที่สุด 
ก. ต้นทุนของวัสดุตํ่า ข. ไม่ต้องใช้เครื่องมือมากและราคาแพง 
ค. แข็งแรงคงทนและสวยงาม ง. หาซื้อง่ายตามท้องตลาด 

4. เหล็กมีกรรมวิธีป้องกันสนิมอย่างไร 
ก. การชุบสังกะสีหรือการทายูริเทรน ข. การชุบสังกะสีหรือการเคลือบสี 
ค. การเคลือบสีหรือการทาเชลแล็ก ง. การเคลือบสีหรือการทาน้ามันเคร่ือง 

5. ข้อใดบอกถงึลักษณะของขื่อได้ดีที่สุด 
ก. วางบริเวณปลายจันทัน ข. วางบนหัวเสารับน้าหนักของด้ัง 
ค. วางบนหัวเสารับน้าหนักของจันทัน ง. วางบนอกไก่ตามแนวสันหลังคา 

6. ข้อใดบอกถึงลักษณะของด้ังได้ดีที่สุด 
ก. วางบนอะเสต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของอกไก่ ข. วางบนอะเสต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของจันทัน 
ค. วางบนข่ือต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของอกไก่ ง. วางบนข่ือต้ังฉากขึ้นรับน้าหนักของจันทัน 

7. อกไก่มีหน้าที่รบัน้าหนักของส่วนประกอบใด 
ก. จันทัน ข. ด้ัง 
ค. อะเส ง. ขื่อ 
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8. จันทันแบ่งออกเป็นก่ีชนิด 
ก. 2  ข. 3 
ค. 4  ง. 5  

9. ข้อใดบอกถึงการวางแปหรือระแนงได้ดีที่สุด 
ก. วางขนานกับป้ันลมเริ่มจากด้านหน้าบ้านไปสู่ด้านหลังบ้าน 
ข. วางขนานกับป้ันลมเริ่มจากด้านหลังบ้านไปสู่ด้านหน้าบ้าน 
ค. วางขนานกับเชิงชายเริ่มจากส่วนที่สูงสุดไปสู่ส่วนที่ตํ่าสดุของหลังคา 
ง. วางขนานกับเชิงชายเริ่มจากส่วนที่ตํ่าสุดไปสู่ส่วนที่สูงสดุของหลังคา 

10. ถ้าโครงหลังคาไม่มีการติดต้ังเชิงชายจะเกิดอะไรขึ้น 
ก. นกเข้าไปทํารัง ข. ฝนสาด 
ค. ทําให้บ้านรอ้น ง. เสียงเข้าตัวบ้าน 
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กิจกรรมประจําหน่วยที่ 9 หน่วยที่ 9 

วิชา วัสดุก่อสร้างและเทคนคิการทาํงาน 1 สัปดาห์ที ่17-18 

ชื่อหน่วยงานโครงหลังคา จํานวน 4 ชั่วโมง 

คําชี้แจง 1 จงตอบคําถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
1. จงอธิบายหน้าที่ของวัสดุมุงหลังคา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. จงยกตัวอย่างวัสดุมุงหลังคาชนิดแผ่นกระเบ้ืองมา 4 ชนิด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. จงบอกข้อดีของวัสดุมุงหลังคาโลหะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

4. จงบอกข้อเสียของวัสดุมุงหลังคาโลหะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

5. การมุงหลังคากระเบ้ืองซีแพคโมเนียจะเริ่มมุงกระเบ้ืองแผ่นแรกจากทางขวาสุด และใหห้่างจากขอบนอก
ของไม้บัวป้ันลมระยะเท่าใด 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

6. การทําครอบจั่วหลังคากระเบ้ืองซีแพคโมเนียต้องทําอย่างไรให้จั่วปิดตามแนวโค้งได้พอดี 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. ใช้ปูนทรายในการยึดครอบสันหลังคากระเบ้ืองซีแพคโมเนียในอัตราส่วนผสมเท่าใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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8. เพราะเหตุใดจึงไม่ควรป้ันปูนแทนกาใช้ครอบสันหลังคา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. การมุงหลังคากระเบ้ืองคอนกรีตแผ่นเรียบเริ่มมุงกระเบ้ืองอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

10. การยึดหลังคากระเบ้ืองคอนกรีตแผ่นเรยีบจะใช้วัสดุใดในการยึด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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เฉลยแบบทดสอบ หน่วยท่ี 9 

 
 แบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบหลังเรียน 
 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 
1. ง 1. ก 
2. ข 2. ข 
3. ค 3. ก 
4. ง 4. ข 
5. ค 5. ข 
6. ก 6. ค 
7. ข 7. ก 
8. ก 8. ก 
9. ง 9. ค 

10. ข 10. ก 
 



131 
 

 

 

เฉลยกิจกรรมประจําหน่วยท่ี 9 หน่วยที่ 9 

วิชา  วัสดุก่อสร้างและเทคนิคการทํางาน 1 สัปดาห์ที ่17-18 

ชื่อหน่วยงานหลังคา จํานวน 4 ชั่วโมง 

เรื่อง งานหลังคา 

1. ตอบ ทําหน้าที่ป้องกันแดด ฝน พายุ หิมะ แสงสว่างและภัยจากธรรมชาติต่างๆ 

2. ตอบ กระเบ้ืองดินเผา กระเบ้ืองคอนกรีตหรือกระเบ้ืองซีเมนต์กระเบ้ืองซีเมนต์ใยหิน หรือ
กระเบ้ืองเอสเบสทอส ซีเมนต์กระเบ้ืองลอนคู่ และกระเบื้องคอนกรีตแผ่นเรียบ 

3. ตอบ ลดปัญหาการร่ัวซึม นิยมใช้ในการมุงหลังคาขนาดใหญ่เพ่ิมสีสันให้กับอาคารสมัยใหม ่
เพราะให้ความรู้สึกบางเรียบ และสามารถดัดทําหลังคาโค้งได้สะดวก 

4. ตอบ มีปัญหาเรื่องความร้อน เน่ืองจากหลังคาโลหะกันความร้อนได้น้อยมาก และมีปัญหาเรื่อง
เสียงในเวลาฝนตก 

5. ตอบ 3 เซนติเมตร 

6. ตอบ ทําการสกัดครอบจ่ัว 

7. ตอบ อัตราส่วน 1 ส่วน ทรายละเอียด 3 ส่วนผสมนํ้าให้มีความเหนียวพอเหมาะ 

8. ตอบ เพราะอาจแตกร้าวและทําให้นํ้าซึมผ่านได้ 

9. ตอบ เริ่มมุงกระเบ้ืองแผ่นแรกจากขวาไปซ้ายมุงกระเบ้ืองแถวแรกให้เต็มตลอดแนวเชิงชาย 

10. ตอบ ตะปูเกลียว 
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